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内容概要

内 容 提 要
本书为脑血管病防治的通俗读
物，以问答的形式，介绍了有关脑血
管病的基本知识，重点介绍了脑血管
病的发病原因，临床表现及各种并发
症的检查和诊治的常用药物，预防措
施，护理措施及脑血管病人在衣食住
行各方面应注意的问题。
内容丰富实用，既可供脑血管患
者阅读，又可供基层医务人员参考。

Page 2



《脑血管病防治240问》
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4.祖国医学对脑血管病有何认识？
5.人脑有哪些主要血管分布？
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7.什么叫短暂性脑缺血发作？
8.什么叫脑血栓形成？
9.什么叫脑栓塞？
10.什么叫动脉硬化性脑梗塞？
11.脑血栓形成与脑栓塞有何区别？
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26.什么叫脑动脉硬化症？
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29.脑瘤性卒中为什么常被误诊为脑卒中？
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关系？
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68.脑血管病与遗传有关系吗？
69.颈椎病与脑血管病有何关系？
70.口服避孕药与脑血管病有什么关系？
71.孕产妇为什么易发生脑血管病？
72.微量元素的变化能引起脑血管疾病吗？
73.妊娠后期为什么要谨防脑出血？
74.哪些药物易引起脑血管病？
75.患过脑血管病是否还会复发？
76.青年缺血性脑血管病的发病原因是什么？
77.儿童脑血管病有何特点？
78.蛛网膜下腔出血为什么易复发？
79.为什么清晨易发生脑梗塞？
80.缺血性脑水肿的发生机理是什么？
81.急性脑血管疾病时颅内压增高的机理是什
么？
82.脑梗塞后缺血再灌注损伤的机理是什么？
83.脑梗塞后缺血再灌注损伤的防治原则是什
么？
84.偏瘫一侧肢体肿胀是什么原因？
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85.偏瘫一侧肢体为什么会发生疼痛？
脑血管病的症状和体征
86.脑血管病有哪些先兆症状？
87.祖国医学对中风先兆有哪些论述？
88.脑血管病有哪些主要临床表现？
89.为什么突然头痛要警惕脑血管病发生？
90.脑血管病引起的头痛有哪些特点？
91.为什么说呕吐是脑血管病病重的表现？
92.为什么说昏迷是脑血管病病危的标志？
93.为什么说肢体麻木要警惕脑血管病？
94.为什么说眩晕要警惕脑血管病？
95.如何估计脑血管病急性期的病情？
96.脑血管病急性期眼球异常有何意义？
97.脑血管病急性期瞳孔改变有何意义？
98.脑血管病人呼吸变化有何意义？
99.脑血管病人脉搏体温变化有何意义？
100.面神经麻痹是怎么回事？
101.如何检查判断脑血管病人的嘴歪舌偏？
102.什么是浅感觉障碍，如何检查？
103.什么是深感觉障碍，如何检查？
104.什么叫球麻痹和假性球麻痹？
105.什么叫锥体束？
106.什么叫锥外系统？
107.什么叫脑膜刺激征，怎样检查？
108.什么叫短暂性全面性遗忘症？
109.什么叫去皮层状态？
110.什么叫去脑强直？
111.什么叫闭锁综合征？
112.什么叫肩手综合征？
113.患了老年性痴呆有哪些表现？
脑血管病的检查和诊断
114.什么叫脑血流图？
115.脑血流图对诊断脑血管病有何价值？
116.脑电图对诊断脑血管病有何意义？
117.血流变学检查对诊断和治疗脑血管病有
何意义？
118.血液流变学检查对预报脑血管病有何意
义？
119.怎样看血液流变学检查报告单？
120.脑血管病人为什么要作腰穿检查？
121.脑血管病人脑脊液有何特点？
122.腰穿脑脊液为血性如何与穿刺损伤相鉴
别？
123.脑血管造影对诊断脑血管病有何意义？
124.哪些脑血管病需作脑血管造影检查？
125.怎样进行脑血管造影？
126.什么叫TGD？
127.TCD对诊断脑血管病有何意义？
128.什么是数学减影血管造影？
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129.数字减影血管造影对诊断脑血管病有何
意义？
130.什么叫CT扫描？
131.脑血管病作头颅CT扫描有何意义？
132.什么叫核磁共振？
133.核磁共振诊断急性脑血管病较头颅CT
有哪些优点？
134.脑血管病诊断包括哪些内容？
135.怎样诊断短暂性脑缺血发作？
136.怎样诊断脑血栓形成？
137.怎样诊断脑栓塞？
138.怎样诊断腔隙性脑梗塞？
139.怎样诊断蛛网膜下腔出血？
140.如何诊断脑出血？
141.小脑卒中有何特点？
142.脑室出血有何特点？
143.原发性桥脑出血的临床表现是什么？
144.丘脑出血有何特点？
145.脑叶出血有何特点？
146.内囊出血有何特点？
147.如何诊断小量脑出血？
148.诊断脑动脉硬化症的标准是什么？
149.怎样进行自我监测脑动脉硬化？
脑血管病的治疗和预防
150.性脑血管病怎样进行一般处理？
151.急性出血性脑血管病怎样进行内科治疗？
152.脑出血时应用脱水剂的原则是什么？
153.常用的脱水剂有哪几种？
154.急性缺血性脑血管病怎样治疗？
155.治疗缺血性脑血管病时 使用血管扩张
剂的原则是什么？
156.出血性或是缺血性脑血管病未确诊前如
何治疗？
157.怎样治疗短暂性脑缺血发作？
158.蛛网膜下腔出血怎样治疗？
159.蛛网膜下腔出血并发脑血管痉挛如何治
疗？
160.蛛网膜下腔出血腰穿放脑脊液的指征和
注意事项有哪些？
161.高血压脑病的治疗原则是什么？
162.高血压病人选择降压药的原则是什么？
163.降压药联合应用有哪些优点？
164.脑动脉硬化怎样治疗？
165.大面积脑梗塞怎样治疗，预后如何？
166.如何诊断和治疗混合性中风？
167.小儿外伤性脑梗塞怎样治疗，预后如何？
168.什么叫无肢体瘫痪型脑梗塞？
169.脑出血合并上消化道出血原因何在？
170,如何治疗脑出血合并的上消化道出血？
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171.脑出血病人合并呼吸道感染怎么办？
172.什么叫脑心综合征，发病机理是什么？
173.如何治疗心脑综合征？
174.脑血管病引起发热的原因是什么？
175.如何治疗中枢性发热？
176.脑血管病为什么会引起癫痫发作？
177.如何治疗脑血管病引发的癫痫？
178.脑血管病人出现便秘怎么办？
179.脑血管病人发生尿潴留怎么办？
180.脑血管病人发生尿失禁的原因是什么，怎
样治疗？
脑血管病的护理与康复
220.脑血管病人为什么要注意口腔卫生 怎
样护理？
221.鱼油为什么能预防缺血性脑血管病？
222.脑血管病病人怎样进行家庭护理？
223.脑血管病人为什么要进行康复训练？
224.怎样对脑血管病人进行心理康复治疗？
225.脑血管病人怎样进行早期康复训练？
226.如何消除和避免脑血管病的诱发因素？
227.脑血管病人怎样进行被动运动？
228.脑血管病人怎样进行主动运动？
229.脑血管病恢复期病人怎样进行按摩？
230.脑血管病人如何进行体育锻炼？
231.脑血管病失语能否康复？
232.为什么说治疗高血压可预防脑血管病？
233.如何控制血压以预防脑血管病？
234.为什么说脑血管病是严重危害人类健康
的疾病？
235.哪些人容易得脑血管病？
236.得了脑血管病还能长寿吗？
237.得了脑血管病的后果如何？
238.怎样判断脑出血的预后？
239.脑梗塞的预后如何？
240.脑血管病人出现褥疮应如何治疗和护理？
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编辑推荐

《脑血管病防治240问》内容丰富实用，既可供脑血管患者阅读，又可供基层医务人员参考。

Page 8



《脑血管病防治240问》

精彩短评

1、这套书很好,这本书也不错.我看了以后,感到很适合有高血压或心血管病的人.
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