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《至此终年》

前言

作者自己写序吧，是个奇怪的事情。    那就随便说说，关于这本书的一些背后的故事。    对于《至此
终年》，在完结的那一天，也算是完成了我的一个心愿。最初的最初，我只是想非常简单地纪念那场
非典。我知道有很多人，哪怕在重灾区的北京和广州、香港，也并没有那么大的感触。有时候，灾难
重复一百遍，也只是一个名词而已，只有身边真正有人经历了，才有切肤之痛。    或许因为有人和家
人，都在当时的重灾区北京，所以听说的要比别人多一些。那一年，有很多的白衣天使前赴后继，抱
着必死的心态倒下，之后，却鲜少有人记住。    所以，我的脑海里就出现了他。    顾平生。    他是这
本书的男主人公，也是我心里，对那场灾难最好的纪念，虽然故事的背景有些沉重，但我想，如果你
翻开这本书，看到的应该是一个历经生死的人，如何继续他的完美人生。    而后，故事里又出现了她
。    童言。    在这本书网络连载时，有很多读者悄悄找到我，把我当做了一个安全的倾诉对象，讲述
了一些与童言相似的生活经历和家庭背景。所以，童言并非是一个特例，这世上总有一些人，想要努
力生活，却无奈于父母的不负责任。并非每个人的家庭都四季如春，也并非每个人的生活都压力重重
。有此她幸福的，也自然，有此她不幸的，而我想写的故事，一定是“幸”大于“不幸”。    我想，
每个讲故事的人，写出一个故事，都会想要表达些什么。于我而言，我并非想说“生活艰难”，而是
想说：“你看，顾平生和童言如此艰难的生活，他们都能如此的幸福，所以，你有什么道理，不过的
更好呢？”    如果你遇到一个老师，曾是一个外科医生。十三岁那年，他和你的母亲在同一家医院被
抢救，却意外地，在六七年后听不到声音，上不了手术台，拿起书，成为一名普通的大学老师。    如
果，他和你一样，有个遗弃自己的母亲，不能说出口的父亲。    如果，他是因为一场举国的救死扶伤
，损失了该有的健康。    如果，他爱你。    你会舍得，不爱他吗？    墨宝非宝    2013年2月18日    晚
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《至此终年》

内容概要

平生一顾，至此终年。
如果你遇到一个老师，曾是个外科医生。十三岁那年，他和你的母亲在同一间医院被抢救，却意外地
，在六七年后，听不见声音，上不了手术台，拿起书，成为了一个普通的大学老师。
如果，他和你一样，有个遗弃自己的母亲，不能说出口的父亲。
如果，他是因为一场举国的救死扶伤，损失了该有的健康。
如果，他爱你。
你会舍得，不爱他吗？
——得顾平生，平生已无憾。
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《至此终年》

作者简介

墨宝非宝，北京人，毕业于上海交通大学。
副业编剧，曾参与多部电视剧的编剧工作。
写小说是爱好却成绩颇丰富，曾出版《轻易放火》、《轻易靠近》、《突然想要天荒地老》等图书，
与天使文化、魔铁文化都有过合作出版，深受读 者喜欢。
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《至此终年》

书籍目录

楔子
第一章 本院美人煞
第二章那些小故事
第三章 你是真的吗
第四章 那些小美好
第五章真实的你我
第六章 悄然的进退
第七章 我喜欢的人
第八章洗手做羹汤
第九章 我能听见你
第十章 只想在一起
第十一章再没有过去
第十二章 有一些想念
第十三章 等你的时间
第十四章当时的爱情
第十五章 温暖的温度
第十六章 我的顾先生
第十七章当你听我说
第十八章 生活的模样
第十九章 那段时光里
第二十章简单的幸福
尾声
番外一 欠你的再见
番外二还你的幸福
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《至此终年》

章节摘录

版权页：   很久没有这样的感觉了，虽然她每次回来都会带奶奶出来吃饭，但是祖孙两个人，总是觉
得不够热闹，甚至还更显得冷清。 最后店员询问鸭架子是否要带走，顾平生像是记住了奶奶喂流浪猫
的习惯，特地让人打包，让老人家带回去给那些流浪猫开荤。 晚上送她们回到家时，奶奶很热情地留
他做客：“昨天言言的同学送来很多水果，我去洗一些过来。” 老人家都喜欢热闹，尤其是做过老师
的更是如此。 奶奶边在厨房忙活着洗水果，边絮絮叨叨地说着话。大意就是言言的同学心肠很好，逢
年过节总会开车来送很多箱东西。 “开始我也不好意思收，可那孩子总说以前言言给他补课，帮了他
不少忙。又说家里每年都发很多东西，吃不完也是浪费⋯⋯” 顾平生忽然问她：“昨天等你的，是你
同学？” 童言看了眼厨房的身影，沉默了一会儿，才轻声说：“是我以前的男朋友。”她说完，觉得
自己的语气太低落，马上又开了句玩笑，“以前，我可是很让学校老师头疼的，早恋得全校皆知。” 
他若有所思地看她：“我是不是说错话了？” 原来失落是藏不住的。 童言笑了笑：“是啊，勾起了
我的伤心往事，怎么办？” 她只是随便接话，想要快速略过这个话题，没想到顾平生倒是很抱歉地喝
了口水：“我送你首钢琴曲，当做送你的生日礼物。”他的视线落在窗边的钢琴上。 那可是童言家最
大件的家具，是当初奶奶的一个学生回国，特地送来的。其实以奶奶小学音乐老师的水平，大多也就
是弹些《黄河大合唱》、《国际歌》什么的，已经算是高难度了，利用率根本不高⋯⋯ 她有些不敢相
信地看着他。然后就看到他放下杯子，走过去，直到在窗边的老式钢琴前坐下。 这年代十个人有八个
会弹钢琴，她身边，沈遥就是全国钢琴特招第一进的校乐团。所以她早就对这个乐器没有敏感度了。 
可听到顾平生说要弹，还是很意外。他听不见，却弹得很好。只可惜，她不会弹，也不是很懂。可只
看他弹钢琴的样子，就莫名地觉得眼眶发酸，他的世界是完全安静的，纵然指尖的曲子再优秀，自己
却完全听不到。 她回到学校时，宿舍空无一人。上海的天气潮湿，她不过七天没回来，衣柜里的衣服
就都像被水打湿了一样。最后无奈，她只好都扔到塑料桶里，去了洗衣间。
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《至此终年》

媒体关注与评论

为死党站台，全力推荐。愿你在《至此终年》里获得治愈，愿你遇见命中注定的顾平生。    ——中国
电视金牌编剧·王莉芝    （作品有《步步惊心》、《梦回鹿鼎记》、《书剑恩仇录》、《新聊斋》系
列等）    童言，顾平生，生来命运苛责，相爱荆棘密布，庆幸一路彼此坚强，相互温暖。    ——《财
经》杂志记者编辑、小说作家·景行    爱一个人，就该厮守到老；爱很脆弱，若爱，请和他们一样坚
强！    ——《时尚COSMO》杂志编辑·吴亚男    比起伤春悲秋你哀我愁的爱情戏码，我更喜欢故事里
无处不在的治愈系正能量，让我们读懂成长和坚强。    ——青春作家·星野樱    无条件相信她，爱惜
她，照顾她，宠爱她⋯⋯世间万千男人，都抵不过一个顾平生。    ——人气作家·安思源
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《至此终年》

编辑推荐

《至此终年》为花火工作室“花火C-萤火”年度重点推荐图书，热播剧《步步惊心》编剧之一墨宝非
宝钟爱之作！数次修订，全新番外，亲笔手写序。“平生一顾，至此终年；得顾平生，平生无憾。”
他疼你爱你，百般呵护；他宠你懂你，细腻万分；他念你想你，深情至极。世间万千男人，都抵不过
一个顾平生。

Page 8



《至此终年》

名人推荐

为死党站台，全力推荐。愿你在《至此终年》里获得治愈，愿你遇见命中注定的顾平生。——中国电
视金牌编剧 王莉芝（作品有《步步惊心》、《梦回鹿鼎记》、《书剑恩仇录》、《新聊斋》系列等）
童言，顾平生，生来命运苛责，相爱荆棘密布，庆幸一路彼此坚强，相互温暖。——《财经》杂志记
者编辑、小说作家 景行爱一个人，就该厮守到老；爱很脆弱，若爱，请和他们一样坚强！——《时
尚COSMO》杂志编辑 吴亚男比起伤春悲秋你哀我愁的爱情戏码，我更喜欢故事里无处不在的治愈系
正能量，让我们读懂成长和坚强。——青春作家 星野樱无条件相信她，爱惜她，照顾她，宠爱她⋯⋯
世间万千男人，都抵不过一个顾平生。——人气作家 安思源
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《至此终年》

精彩短评

1、很温暖的一部小说，平生一顾，至此终年
2、平生有点汤姆苏啊
3、喜欢到肺腑
4、真的很喜欢这本书，之前无意中看过网络版，这次就决定买纸质版的收藏~^_^~书真心好~
5、终于终于在一起了QAQ
6、为了让复习期间轻松一点，找了一部纯爱小说来看。但也着实毫无逻辑可言。哈哈
7、很温馨，很感人。
8、结局不够完美，过程部分情节交代不够，但还是感动了一把
9、虽然结局仓促了点，但还是很暖的。虽然我一直很怀疑读唇语能读懂这么复杂的对话嘛...不过女主
是难得不招人讨厌的女主吧，也很理解她当时的无奈，希望顾老师一生平安233
10、额师生恋⋯不是我的菜。师有师德嘛
11、很感人，都看哭了，推荐。
12、挺喜欢墨宝非宝的文笔的，淡淡的平静的感觉，读起来有一种岁月静好的感觉。也是比较经典的
师生文了，平生一顾至此终年，执子之手与子偕老，淡淡的幸福便是最好的生活。
13、有点压坏了 不太高兴  内容很好
14、看到最后，实在憋不住，哭了。真的很温暖的文字，让人揪心的故事。
15、顾平生。
16、以前都喜欢高冷霸道的男主，看了至此后，跌入了顾平生的温柔乡里了，发现像他这种温润如水
的男生真的真的让人没有抵抗力啊~
17、在网络中看了，觉得不过瘾，购买了实体书，很不错。值得购买。
18、这是我唯一一本看过5+ 听过5+的小言 很温暖 很感动 遇见顾平生 遇见那群苦难后依旧热爱生活的
人
19、文笔很好。。。。。。。。。
20、喜欢墨宝非宝的书，书非常好！
21、稍冗长
22、男设好弱，身体有疾，女主不离不弃，只记得住这么多的情节
23、我想我近段时间再也找不到一个比顾平生更喜欢的男主了。甜甜甜的我啊～～～
24、文笔好，情节淡。
25、太感人了！泪流满面
26、后面的结局写的让人费解，不合常理。我也曾经羡慕这样的爱情，然而在现实中是不可能有的，
人都那么现实。
27、行文真的有点慢，不过胜在文笔不错，写的都是上海的故事很有代入感
28、顾平生是我看过的同类师生恋小说中最爱的两个男主之一。
平生一顾，至此终年。
29、不虐我就很高兴了
30、反复读的一本小说⋯
31、为你我都曾深爱的顾平生
32、最后的结尾，太突兀了...
33、高中躲着老师偷偷看的系列之十九
34、我对桌没日没夜看晋江言情小说的山东大汉最终回老家做化验员了
35、感觉纸质有点差，而且还有皱褶。
36、看书也是有时间和年龄限制的。平生一顾，至此终年，喜欢这句话
37、这本书造就了很多学霸去留学～哈哈
38、一点点遗憾 但很甜 很喜欢墨宝的书
39、不知道为什么每次买书时，书的送达拆开一看，塑料的外包装总有损坏 = =桑心完美主义者伤不
起
40、两个不幸的人相互取暖，所幸岁月并未苛责他们，相逢之后，岁月静好。
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《至此终年》

41、大学的时候喜欢这类师生恋的文，其实抛开这层关系。他们也只是很像所以才会彼此吸引，缺少
自信缺爱所以遇见才会如此美好，对于无法逃避的家庭，是啊，这世上很多东西可以选择，唯独父母
，不能选择，也不能放弃！
42、一部暖心文，深入人心。总之一句话，很喜欢！！！！！
43、这种东西为什么评分这么高？？？简直浪费时间啊⋯
44、特别好看，就是封面不太喜欢
45、高中时好朋友大力推荐，当时没看下去。大学时重新拾起，还是没什么特别的感觉。不明白为什
么男女主没告白就自然而然地在一起了？不明白快结局时俩人分手，下一章又和好了，然后就大结局
了。这场分手意义何在？女主怕拖累男主，难道过了一章就又不拖累了？
46、其实很不喜欢这个结尾，生硬且莫名其妙。但是又太喜欢书的前一半，缓缓流淌的情愫，像在读
自己的故事。
书里的叙述一看就是上海西南某高校的校友，纠结半天，打个五星吧。
47、一个没有情节冲突跌宕起伏的故事 但是行文流畅温暖 没有大的逻辑不通或者矫情的地方 有一点
点缺陷的人有时拥有更致命的魅力 因为那些不完美让人怜惜
48、非常非常喜欢这个故事，买来珍藏纪念，很满意
49、最爱男主，没有之一！！！！我家二宝加油！！！！快点让我们看到夏日小暖文吧！！！！
50、经典惹
51、前面挺好 结局什么鬼 为虐而虐一点逻辑都没有 
52、如果男主不像书里这样完美得完全不切实际，那么男老师这样以公谋私撩女学生的行为就该是严
重的职业道德问题了。广播剧不错，书一般。
53、最爱的师生文，没有之一！得顾平生，平生已无憾
54、平生一顾，至此终年。得顾平生，此生无憾。他太温柔了，温柔得让人心疼。虽然这篇文算是比
较平淡类型的，但作者文笔还是不错的。很多顾平生因为听不到而下意识的行为动作描写得很好，让
人觉得他这个人真的很温柔。真的，除了温柔，实在找不到别的词可以拿来形容他，我这句话绝对是
褒义，他真的太好了。
55、平生一顾，至此终年。
56、这个世界很大，有时即使在一所学校也频频错过无法相遇；这个世界很小，即使很多年不见面也
总会在某个时间里不期而遇；即使曾经只有一面之缘，但就是这一面之缘让再相遇的顾平生和童言平
生一顾，至此终年。
57、墨宝的书TUT！！！！TK是男神TUT！！！！！大爱！！！！！！！！
58、平生一顾，至此终年
59、美丽的容颜很多，温暖的灵魂太少。平生一顾，至此终年。小说许多现实，而结局稍显浪漫，只
要能在一起，别去追问为什么。ps：姓顾的美人都有魔力么～
60、平生一顾，至此终年！顾平生，愿你被这世界温柔以待~没啥好说的，老娘心疼死你这死孩子了
，好好活着。
61、包装完好，内容嘛，只能说平淡中不失小幸福啦
62、很喜欢顾平生啊！真的是很温暖的一个故事！真的很喜欢很喜欢顾平生！就是纸的质量和有皱褶
，不是很满意...
63、男主形象太空洞，女主的性格也没让人摸清楚，是真的很失望，那么多人喜欢这本书我猜是没看
过一厘米的阳光吧⋯⋯里面关于理想爱情物质金钱所有都是为了满足少女的意淫，虽然我知道这只是
一本言情，惯用的套路，但我还是觉得一厘米才是真正塑造出了人格魅力的含义，理想和现实的冲击
，以及漫漫岁月熬出来的爱情。这本书的感情线看的人尴尬，莫名其妙爱上对方，莫名其妙断了联系
，莫名其妙联系上了对方以及始料不及的结尾，都是败笔，只有开头是好的。
64、如果，他和你一样，有个遗弃你的母亲，不能说出口的父亲。如果，他是因为一场举国的救死扶
伤，损失了该有的健康。如果，他爱你。你会舍得不爱他吗？得顾平生，平生已无憾。从此以后，再
没有过去，我只看得见你给的未来。
65、顾平生 童言

"When you told me you loved me，Did you know it would take me the rest of my life."当你告诉我，你爱着我
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《至此终年》

。你可知道，它将占据我余下的所有生命。
66、太痛了 平生一顾 至此终年
67、细水长流的爱情很美，非常喜欢那句话。平生一顾，至此终年。
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《至此终年》

精彩书评

1、我已经很久没有看过网络言情了，只是当我在掌阅里面看到这本书时，想起了大一的时候和小伙
伴们一起看小说的日子，极其想念。于是，在这样一个冬日阴雨的周末，一口气看完了这本小说。这
是一本暖言，像无数的暖言一样有一个温柔强大美好的男主顾平生，也有一个不那么完美倔强善良的
女主童言。他们的故事是平生一顾，至此终年。我们来到这个世界上，生而为人，有诸多的不可选，
不可选择的父母，不可选择的病痛，不可选择的爱恋。爱别离总像相伴相生，没有那么完美无暇，可
能是作者的初衷吧。男女主也和千千万万的人们一样，都是会生病有痛苦的普通人，都有诸多的不得
已，然后为着美好而拼搏。所有美好，都值得等待，都值得付出一些血和泪。男主的病让我想起了《
岁月神偷》里面的一些话，“做人，总要信。信是做人的最基础。信，则立。”要学会相信，所以，
即使人世的苦海要淹没所有心爱的东西，也会有许多美好，在未来等待着，要信，哪怕岁月那么淘气
。我能够理解童言和顾平生的分开。曾几何时，一个相思繁重心生柔软的夜晚，我想到一句只感动了
我自己的话，“你是美妙到我愿意失去的风景”。愿意失去你，因为，我会是你的负担。愿意失去你
，因为，我还不够强大到照顾好你。愿意失去你，因为，爱。小说毕竟是小说，不是生活。生活总能
用时光，用岁月，来阻挡一切尘世纷扰，来治愈一切人间伤痛。苦海，终究填不满。最近一直想起下
面的这首诗：辛苦最怜天上月。一昔如环，昔昔都成玦。若似月轮终皎洁，不辞冰雪为卿热。无那尘
缘容易绝。燕子依然，软踏帘钩说。唱罢秋坟愁末歇，春丛认取双栖蝶。
2、我是个很爱美的籹孩子，非常喜欢打扮自己，在脸上化妆更是家常便饭，因为脸上经常化妆，也
没有仔细卸妆的原因吧，开始的时候不怎么注意，都是用普通的洗面奶随便洗洗就完事了，就这样过
了两年，我发现鼻子附近和脸颊上长了很多大大小小的雀斑，这下可把我吓坏了，你想啊，像我这样
比较注重自己外表的籹孩，脸上有雀斑了真的是件很严重的事情，那段时间我几乎天天在网上找怎么
祛雀斑，美白祛雀斑的方法，然后回家捣鼓，可是脸上的雀斑依然在哪里没有减少，这让我很苦恼，
我不过23岁，难道我要一辈子和这些雀斑在一起吗?我不甘心!!有时候在我也怀疑过自己的坚持是不是
对的，“用什么能去掉脸上雀斑，脸上的斑还能去掉吗”说实话，我也想到过放弃，就这样吧，但是
又不甘心，还是积极的去找方法，还好我足够的幸运。那天见到了以前一个邻居，记得以前她脸上是
有很多色雀斑的，但是现在没有了，面部很白嫩，我很诧异的，问她是什么把脸上的雀斑去掉了，她
给我说她用了泉诗曼美白淡斑精华原液，这次真的让我看到了希望!听她说，泉诗曼美白淡斑精华原液
是 精选富含天然还原因子的植物提纯液科学复配而成的去除脸上色雀斑的，没有任何副作用!它是从
内到外彻底去除脸上色雀斑的!而且电话咨询过程中，护肤专家态度非常好，而且非常耐心的回答我的
问题!我一下就订购了两个周期!包装也非常漂亮，一看就是大厂家的!脸上长了雀斑怎么办? 收到产品后
我就开始使用了，按照泉诗曼美白淡斑精华原液美容护肤专家告诉我的方法，坚持用了起来，用完一
个周期，雀斑雀斑淡了些，皮肤白皙了，肤色也均匀了，看到了效果当然很高兴了，继续坚持，等我
用完两个疗程，雀斑雀斑几乎都看不到了，而且也变白了，皮肤也饱满了，看上去年轻了好多，老公
也说我比以前更漂亮，更迷人了。我心里一听还真是个舒服，就偷偷的笑了! 就这样，选择了『泉诗
曼美白淡斑精华原液』现在想想就觉得幸运。这就是我关于用什么能去掉脸上雀斑想说的!希望能给大
家一点建议，我的经历就是这样的，
3、励志师生小说，没有弄不到手的的老师，只有不努力的学生~顾平生喜欢上女主的过程不够让人信
服~喜欢这本小说和也可去看看沥川往事，有点类似，但是笔者没有耐心读完，毕竟这样身残志坚的
大好青年现实中太少，看了也折磨自己。
4、我读这个故事的时候，所在的城市正好有雾霾，所以，在灰灰的环境里读这本书，心情是灰灰的
，所以觉得情节也是灰灰的。大提琴，很缓慢，像流水，低低的声音，平缓而悠扬。这就是我对这个
故事的感觉。从一开始读，就没有笑过。因为没有什么笑点，真的。相比起《独家记忆》一开始出现
的笑点，这里，从一开始的那句“老师，你是北方人吗”起，就注定这本书一定有一段灰色的过往。
所有的感情都是自然的，平滑的，没有刻意写顾平生的哪个动作让童言心动。就这样因为重逢、上课
、考试、提问、补习、主持、发信息，就在平安夜，在一起了。因为双方家庭背景的特殊性，所以他
们特别能照顾对方。他带她去买衣服、度假，她给他做饭、洗衣服。两个人随意说些无关痛痒的无聊
的话。而背后那些生活的压力都没有压垮他们。他身体一定会越来越差，他有一个关于妈妈的终身遗
憾；她有奶奶要照顾，还有一个执迷不悟的爸爸。他怕身体疾病拖累她，她怕家庭压力使他寿命缩短
。都在小心翼翼。他们对对方的照顾是无微不至的，对对方的爱是用尽全力的，但对对方的往事却不
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《至此终年》

太问，许多都是通过旁人，或是猜想得知。小心翼翼。我很佩服童言的坚强，真的！一个二十岁的女
孩子，独自和奶奶相依为命，还要背负父亲的债务。学校里竟然没有人知道她的处境，就连舍友也不
知道。在得知奶奶乳腺癌时，她的反应超级迅速，做事干净利索。在得知男朋友因为车祸要和另一个
女孩结婚时，她毅然选择分手，然后头也不回地南下读书，尽管他后来找过她。在全校传他们之间的
师生恋传得沸沸扬扬的时候，她只是告诉自己要忍耐，会过去的，然后这件事就这么过去了。在得知
父亲向顾先生要了钱时，她迅速作出决定，分手，似乎她早有准备，只是没有行动。她从来没有哭，
但是一遇到他的事、他的病，似乎就会崩溃。她从不会端着装着，一步一步，都是自己脚踏实地地走
。即使没有顾先生出现，相信她也会走得很好。他们约定，即使哪天对方离开自己，都一定会好好活
着。他们知道，感情不是全部，但在感情的世界里，他们是对方的全部。喜欢顾平生，这个完全西化
的小孩，脑袋里竟然固执得不像话。比如西兰花。在和她OOXX后，立马就去买了戒指，算是两人结
婚了。其实，生活就是这样，他掌握大方向，她填充日常温馨。大的听他，小事听她。他说她“美丽
顽皮”，她叫他“美人煞”。他也会在道貌岸然的闲暇，发信息告诉她，夜宵不好吃，顾先生过得不
好。这都是最日常的生活，他们却一直在倒计时。多么可怕。好在，结局是，他一直没有放弃关注她
。那一年分开的时间里，他们一直都是思念对方的吧——平生一顾，至此终年。只是，结局有些作。
但也只是，让我们知道了，没有他，她也能处理好所有事；没有她，他也会保重自己。感情，始终不
是全部。但，命运还是善待了他们，让两个从小特别缺爱的孩子，学会忘我深爱。
5、已经十一月底了，还是近20度的天气，只是湿湿的空气让人有些心烦，冰冰凉，晾不干的衣服总像
是包含了无数的细菌，没得选，不得不穿，童言读书的时候十一月份也是这样的心情吗？会在工作的
间隙读一些这样暖心却又不费脑子的文字，pretty,naughty...少有的放松吧，在这种愈发不景气的环境里
，想要自己也写些文字度日，取悦我这样的渴望给精神，心里做个瑜伽的人。前面一封书评提到读这
本书的背景——阴天，大提琴，此时一一具备，指尖终是按耐不住想要敲出近日心中的一些想法。暂
且拿这里当个树洞吧。不日前见到老同学，毕业十年第一次见，一个明朗、忙碌、周全的女子，和我
说着日后的打算是以孩子为前提，选择有灵活时间的工作，倾吐着各自的困惑和处境，夹杂着毕业十
年的记忆犹新的事情，大多都是工作。闲逛的路上，看到了一家面包店的名字，估计开启了她的记忆
，“青葱岁月”，是怀念那段岁月，还是岁月中的自己或他人。翘班的午后，在不算嘈杂的商场里面
择一咖啡厅，面对面坐下聊天，仿佛看到了退休后的自己，细数着这一生记得的点点滴滴，时间那么
快就过去，快到总是能看到新鲜的回忆。茉莉，茶香，回味，品尝⋯⋯
6、这本书的卖点大概只有作者是《步步惊心》编剧之一，这本书唯一的亮点就是男主因为sars而变成
身体有缺陷的人。男主的性格好到不行，好到连正常人的基本喜怒哀乐都没有女主普通到不能普通，
连表达会唱歌这一点，文章都不能让读者感觉到很惊艳其实作者驾驭力是有一定问题的我看了序大概
想表达是想让读者知道，即使生活苦痛还是有爱的人可爱。可是作者的功力有限通篇下来不虐不欢，
戳不泪点又沾不到喜感真的很一般。
7、不得不说，墨宝非宝总是让人非常惊喜。感觉她的书就那么大一本在那里，但是总能让人感觉到
超出体积所能描述的内容，而且很有感觉，就像是一部电影在你面前缓缓放映，不知不觉，一个人，
两个人，三个人，甚至更多人的人生就这样展示在眼前。书还没看完，已经很欢喜很喜欢了。再看前
言，墨宝非宝的话让人很有感觉，难怪她的书都是那么有质量，因为她的书是有意义的。
8、看到很多小说都用它形容“干干净净的美人”，很别扭的说。。所以忍不住说出来。。阳春白雪 
：原指战国时代楚国的一种艺术性较高、有难度的歌曲。现比喻高深的、不通俗的文学艺术。（来自
百度）总体而言，VERY GOOD
9、这本书已经反复看了好几遍了，很喜欢这种淡淡的文字，没有动人心魄的背景或情节，只是静静
的，缓缓的将一个故事娓娓道来，温暖动人。就如文案里的那句所说，这是一个两个比较苦命的娃互
相温暖的故事。故事平淡无奇，文字不乏幽默风趣，字里行间又处处弥散着些许温情，在不经意间让
人心动，心疼。他们的相遇是一个偶然，想爱是一个考验，相拥是一种温暖，分离是一场灾难，终于
相携相守是多舛命运的馈赠，是苦尽甘来的理所当然。看到有人评论说男主没有喜怒哀乐，我只能说
他根本没有看懂这本书，没有看懂顾平生。他身为私生子的自卑，他渴望母爱却终生背负着逼死母亲
的痛楚，他本已下决心剥夺了自己爱人和被爱的权利，却意外的遇上童言，鼓起勇气不计后果的只是
想和她相偎相依。他温文儒雅，他成熟稳重，他优秀谦和，他温柔深情。他真的当得起童言的那句：
平生一顾，至此终年！文章有很多细节让人回味无穷。比如顾平生家里突然停电的那次，他紧张的拍
门大声叫着童言，比如他决定把自己的病情告诉童言时那几乎微不可察的忐忑，比如他认真的把初遇
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《至此终年》

那年时她的照片放进钱夹里，比如他抱童言翻过操场护栏时轻轻的那句：“没关系，我喜欢抱你。”
比如他的那句“My all? I am thinking of you in my sleepless solitude tonight. ”安安静静的细细品读这本书
，你会被他，被她，被他们感动，你会爱上那个叫顾平生的男人！
10、文笔不犀利，处处充满了温情，女主的好与宠溺让我想起了温衡，都是一样的温暖。平生虽然有
法律博士，医生等众多身份，但是他并不是高不可攀仅浮于纸上，他的失聪他不顾身体拼命工作的样
子，让人觉得心疼又真实。我很感动于这样的故事。只是结局略显仓促。
11、我一开始不喜欢这个故事，因为男主的残缺，注定这个故事无论怎么喜剧收场都带有一丝丝的悲
剧情调。女主生活的环境很辛苦。男主在参与SARS救治之后的生活在我们看来也很辛苦。参与SARS
救援，然后感染，出现了很多很多的后遗症。在故事开篇，我们就知道的是，他听不到。当然，如果
他没有遭遇这些，他断断不会和她在一起。偏偏这样的情形，他成为她的老师，然后慢慢相爱。直到
文章过半，我才彻底的喜欢上这个男人。他太伟大，伟大到舍己为人。然而他再怎么伟大，在爱情开
始的时候，还是在想要不要接受她。害怕她把大好的青春耽误在自己身上，然后自己离开人世剩下她
一个。所以，他不是不彷徨。 他们在一起了。无论有怎样的艰辛无论过程中，他病发又治好，她从来
没有放弃他，甚至想给他生一个孩子。然而他终究为了她更加的辛苦。因为要顾一个家庭的生活，所
以他不得不加重工作力度。这个时候她终于放手离开。很多读者不喜欢女主，因为她的放手，他们都
觉得矫情。可是因为一点感同身受吧，我就非常非常理解她的做法并且终于还是很心疼她。还好还好
，文章的最后，他们还是在一起。不管是不是只能生活一起十年、二十年，其实有他在她身边，多一
日都是恩赐。 平生一顾，至此终年。他们的一生，相遇彼此，总归是最好的恩赐。
12、很喜欢很喜欢的一本书，喜欢到看了两遍，还舍不得放回书柜去。墨宝大人的文笔不用赞了，自
然温婉，纯朴清新。我赞的是这个故事的本身。。。很少有网文，或者说常规小说写的故事和非典有
关，不，应该说是和非典幸存者（指感染了SARS经过抢救而活下来的人），我们都忽略了这块，这是
一块很深的疮疤，看似愈合，但是一揭，仍然血肉模糊。故事写的两个人的爱情，这两个人都不是很
快乐的人，身后承担着各自的重负，他们两个人在一起，属于抱着取暖，很纯净，很清爽的爱情故事
为主线。辅线是她们身后，身边的各种故事。男主是曾经是一位医生，在SARS的时候，抢救病人，自
己感染了。虽然治疗了，活了下来，但是SARS的康复者面临的问题，这几年全部暴露出来了，比如股
骨头坏死，男主还失聪了，虽然他那么的优秀，但是作为一名医护工作者在面临那样的灾难的时候，
没有退缩，把自己的生死置之度外，现在没有这样作品去对他们致敬，墨大的这部作品我认为是致敬
了，其实在医患矛盾这么激烈的今天，应该多一些这样的作品才是。我很喜欢这本书里的男女主角，
尤其是男主，完全没有缺点。女主我也很喜欢，朴实自然，不造作。只是有时候不太勇敢，所以，她
曾选择离开，她不想让她自己成为男主的负担，非常非常善良。这本书的故事很好看，象细水长流一
样，慢慢地走，整体书的感觉很清清静静的，有些小虐，好在结局很好。但是，我们都知道，SARS这
个病，当时是治好了，当时的治疗方法有许多诟病，给患者带了许多后遗症，给病人带来无穷无尽的
后患。唯一的缺点就是女主决定放弃的时候，那种心理转折着实有些快了点，如果能缓点就更好了。
所以，这是一个美好的故事，让我们在故事中给男女主角一个美好的祝福，好人应该有好报，好人也
应该幸福平安一生。去买书吧，姑娘们。。。
13、又是一个优质黄金男主 说实话有点假 男主失聪 虽然后来有治好了 却还是凭着自身的毅力完成了
各种名牌大学学位 还特别优秀专情但是很感动吧 有一些较为曲折的细节 比如两个人小时候的事情（
非青梅竹马，只是偶遇见过一次）后面有些情节很有内涵 比如关于非典 略略有些社会问题的思考，
关于非典后遗症的 有些长见识还有很不错的一点是 此书不是高干文！！！！其他同类型的师生恋小
说男主或男主和女主都是高干 诺的我们这些小屌丝很无奈 因而此书最后也是涉及到了经济问题 还是
蛮现实的 很感动！！
14、很喜欢墨宝非宝的文字，不矫揉，不造作。笔下的主人公也不做作。率真，自然。虽然顾平生令
人咂舌的学历及俊美的容颜，优异的才能，温和的脾气，良好的教养让人觉得完美得不太真实，失聪
与为经济而困扰这两个问题生生让人平添了几分亲近。然而，失聪却从不卑不亢，大方自然，毫不掩
饰。尽管为经济困扰，却从不显窘迫。尽管说的是因为他听不见而坦荡大方，我更相信他有着强大的
心理素质，即使听见了也能泰然处之。我很认真地看完了每一个字。一个字一个字地看过去，像背教
科书似的。我觉得如此舒服的文字，错过每一个字都让人觉得可惜。说说女主吧。不幸的家庭，无疾
而终的初恋。与奶奶相依为命。孝顺的好孩子。PRETTY,NAUGHTY.像顾平生描述的那样。美丽，可
爱。唱歌很好听，学习不错，记忆力强。抗压性强。我觉得这是最重要的一点。不管发生什么，总是
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能挺住。为了自己所爱的人----家人，朋友，爱人。能够毫无保留地付出真心，真心真意地对他们好
。为了奶奶，每次节假日都要站上十几个小时的火车回家，然后告诉奶奶，我好幸运，买到了打折的
机票。为了朋友，陪着她约会，尽管同行的还有自己最不愿面对的前男友。为了爱人，努力地去学一
切对他有用的技能。每次端到他面前的牛奶，永远是温度刚刚好的----这一点后来顾先生本人试过，
想让牛奶温度恰到好处是多么需要耐心的一件事。每天工作累得要死还是会为他熨好明天要穿的衣服
。十分温馨的一篇文，看到结尾时我却哭得不行。顾太太的爸爸因为痴迷于炒股，欠下了一大堆债务
，竟然还找顾先生拿了一大笔钱。一想到顾先生的身体状况，顾太太气得不行，决心不再让自己成为
顾先生的负担，于是提出了分手。直至看完番外，我还是不解，为什么墨宝就是不提到当初分手的原
因呢。譬如说，顾先生遇到了顾太太的爸爸，爸爸把事情告诉了他。然后两人冰释前嫌。结尾居然是
，奶奶死了，爸爸终于醒悟。顾太太再也没有什么会让顾先生有负担了，于是两人终于成功地在一起
了。说实话我对这结尾一直难以接受。仿佛是为了让两人在一起而出现的结尾。如果奶奶没有死呢。
或者奶奶死了爸爸仍没有醒悟呢。两人是不是永远都不用在一起呢。直至两人结婚，也只是在奶奶死
了爸爸醒悟后，男主终于找到了女主，于是两人就结婚了。对结尾理解无能。不过，直至奶奶死之前
的内容，我仍然觉得是最好的。赞。
15、顾平生是一个很好的人，因为找不到合适的词语来形容这个男子，所有的言语仿佛都不能把他的
好给形容出来。一直不知道为什么最后女主选择离开了他，但是平生却把他一生的爱给了她，她亦是
如此。或许我还是没能够参透这其中
16、这本书前小部分看的是书，后来经历一个周末，就去找来了有声小说，边做事边听。两位主播演
绎的太好，如果不是后来改成听书，估计我可能不会看完，甚至就错过这么美好的一本书，也不会去
写笔记。故事真很美，没有太多虐心路程（就是后面有一小段），结局非常圆满，有声小说演绎的又
太完美，爱上那个顾平生的男主播满超。我现在也成了声控，并且在喜马拉雅里面粉了好几个男神男
神！ 听书有个最大的好处，画面感很强，可以自己随便YY（想像）。好了，书归正传。说一下为什
么开头吸引不到我又差点错失一本好书，因为从文案来说是一段纯美的师生恋！ 我其实不喜欢师生恋
，因为自己没念过名牌大学，所以从来没有遇到过优秀的让人神共愤的老师。给大家看看男主角顾平
生的雷人的背景：宾夕法尼亚医学院（全美第三医学院），后来非典中，救援的过程染上非典，虽然
勉强治好（其实还有很多后遗症）因为身体原因不能再当医生，然后又去了个伦敦大学国王学院（英
国前三法院）读了个博士回国在上海一家重点大学当老师。谦谦君子，温润如玉，校园里人称美人煞
，多才也算多金.......如果如果能够遇到这样的老师，我也原因相信师生恋。重点大学毕业的主们，你
们当年学校真的有这样的老师吗？出来吼一声吧！撇开女主童言灰姑娘家庭背景外，我想来想去，在
现实生活中，能吸引一个这么优秀的男人注意，然后愿意去了解你，关心你，照顾你， 首先是，你一
定要长的漂亮。 女主就是这样漂亮的一个主。 所以再优秀的男人，动物性本身都是一样的。 我觉得
这个原因比较能让我接受了。但其实作者潜在含义中两个人其实相爱是有原因的， 例如，男主的父母
也是师生恋，母亲其实是第三者，男主是私生子。所以小时候过的比较自卑，幸好父母都优秀，小时
候在国外长大，所以背景比较高端。 女主父母离异，有个人渣的父亲，炒股欠钱，负债累累。 导致
后面有一小段虐心的章节。两人第一次见面是女主13岁是在北京协和医院， 男子那个时候是实习医生
。女主不肯为自杀母亲抢救签字被男主打了一耳光。后来知道，同一天，男主的母亲也在医院里面抢
救并且去世。之后很多年，男主因为非典治病救人损失了健康，女主考到上海读大学法律系，男主成
了女主的授课老师。其实我要说的，我很欣赏男主的主动追求爱情的勇气。 男主非典过后，虽然没有
死，但是健康状态非常不好，非典后遗症又称作不死的癌症，患上这样的疾病身体和心理都注定要在
不断折磨和修复中度过。如果是韩剧，这种故事，走的套路肯定是默默离开女主，不想耽搁她种种。
然后男的快死了，女的终于找到了男的。。。。。。可是本书的男主在女主面前并没有刻意隐瞒自己
的病情，而是毫不避讳的全部如实相告，他对这个她和这份感情充满了信心和希望，他相信自己为了
他们的将来会努力恢复到最好的健康状态。他们都相信他们值得拥有幸福。然后他们就很自然的在一
起了，过了很甜美温馨的大半个章节。 故事要是永远这样下去就真是甜美的让人嫉妒。然后坏人就来
了，（女主渣男爸爸）故事很俗套，但是不觉得狗血，很能接受。我觉得高潮是从这里开始的，尽管
已经接近尾声。过了几年，女主毕业，成了一个小主播，男主又回来了。 其实这个时候女主已经不会
那么自卑，渣男父亲也开始改善，两个人其实在相对差距不大的条件下，女主终于能够更平等的去主
动追求自己的幸福。两个人隔着人群互相表白那段真的感动到我：－I need you back.－I never left！我
从未离开。圆了作者的主题，平生一顾，至此终年！纵然回首，荆棘满布，纵然生来，命运苛责，岁
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月终究是善待了他们。 （谢谢作者也善待了我）那段快要被人遗忘的非典经历，被这本书又带入回来
， 原来当时治病救人的医生，很多后续还留下了这么多的后遗症。 向致敬我们的白衣天使。看完墨
宝的书后，总是感叹，她设计出来的男主为什么那么的完美，为什么我就遇不到啊！！！！ 后来想想
，我何德何能，还是珍惜眼前人。 理想和现实总是有差距的。还有让我很心动的段落语句，摘抄一下
回味：纵然回首，荆棘满布，纵然生来，命运苛责，岁月终究是善待了他们。我们所生活的每一分钟
，看起来，似乎都是随机的。可当你回过头去看，会发现无论再重演几次，都是相同的结局。即使在
一片漆黑的大海里，海豚也能找到彼此，因为它们的语言不受距离限制，甚至可以传到数百千米外。
交流并不需要真正的听觉，所以，我能听见你哭。从此以后，再没有过去，我只看见你给的未来，我
相信，我们值得幸福。听不到人说话？天大的优点。这样他只要和你说话，都仿佛是深情专注，只看
着你。更多书评 http://blog.sina.com.cn/s/articlelist_1681656310_5_1.html微信公众号：煮妇笨
17、我是从掌阅那里看的，当时我一看书名本以为是一本充满欢乐的故事，没想到从头到尾都只剩下
满满的心疼，心疼他们各自无法言说的家庭，心疼他们彼此的相互理解，心疼他们太多的不得已......
故事的情节很能吸引人，虽然不是事事具细，跨度也较大，但是里面的人很温暖，情节也好温馨。
18、如果可以，作者花多一点时间去写一段关于他们重逢后的生活，会让整部小说更完美些，但整体
来说，这其实还是一部出品上乘的小说，有一点像：厉川往事+你是我学生又怎样的混合版，但它注
入现实残酷的生活原素。让整部小说泛着无耐与哀伤。
19、一生得一顾平生足矣。这是看完这本书的感慨，这样好的温文尔雅的男子，美好的，有点刺眼。
一直对温文尔雅的男主没有抵抗力，这样的一个老师，终究是不能侧目的吧。尽管命运对他是残酷，
他也只是温柔笑着，太美好的男生，始终会令人有种不真实感，所以此刻有些感谢作者，让男主的身
体，有着残缺。无疑童言是幸运的，因为自始至终，都有一个男生爱着她，即使分开，也尊重她的决
定。这样的，默默地，温柔的，安静的，隐忍的顾平生，只该活在故事里。
20、——平生一顾，至此终年看着本书的时候我才高二，只是在杂志上看了一眼，便深深的记住了顾
平生这个名字，现在我在上大二，期间已经不记得将这本书看了多少遍，但是再翻起这本书重温的时
候，还是很感动很温暖。童言是一个什么样的女孩子呢，我们的周围都会有这样的女孩子，家境平凡
，善良也漂亮，每一天都很努力的活着，就像我们一样，拥抱每一个清晨。可能是因为正在上大学，
就像那时的言言一样，有一群可爱的舍友，每个人每天都有开心的不开心的事，有自己的小秘密，却
都很努力的生活。或许是，从小到大，能让童言依赖的感情很少，父亲的不负责任，母亲的离开，一
切的一切都这样强加给一个女孩子，她还只是个女孩啊，刚刚上大学，却要一个人撑起一个家，所有
的一切只能承担。我心疼童言，但她真的特别坚强，照顾好年迈的奶奶，努力打工赚钱，还能兼顾学
业。当她的室友向她倾诉羡慕她时，我才发现童言从来没有也不敢向别人倾诉，从小学毕业开始攒钱
到现在，完全失去自尊，还有想到心都会颤疼的家庭。 所以对朋友，尤其是好朋友，总有一种很强的
依赖性，这种感觉是缺乏安全感。只要是朋友提出的要求，不管多过分，言言都下意识想要去成全，
就像没有条件的陪沈遥，哪怕是要见到这辈子都不愿再见的前男友。有时她自己都受不了，看书上说
过，这种状态是“童年缺失”，大多是因为童年缺少亲人爱和信任，才会想尽办法获得更多的爱，弥
补自己，我想顾平生的出现是最好的安排。说实话，第一遍开始看我并不看好童言和顾平生，一直以
来接受的教育让我不能接受师生恋，可能生来就觉得老师是一个让人敬重的职业，为人师表，老师学
生之间，就应该是传道授业解惑的关系。所以当顾平生以老师的身份出现在童言身边的时候，我对他
并没有那么多好感，即使他有美人煞的称号，举手投足之间都绅士十足，还有伦敦大学国王学院和宾
法医学院的高学历。看第二遍的时候，我看了二宝写的序，如果你遇到了一个老师，曾经是一个外科
医生，意外的六七年后再也听不到声音，上不了手术台，拿起书成了一名普通的大学老师。而他是因
为一场举国的救死扶伤损失了该有的健康，再也听不见。这样的人设让我怀着一种敬佩，好感迅速上
升，大概是在我心中医生救死扶伤无私奉献等等高大光辉形象，他们值得幸福，另一个原因是在生命
面前所有的一切并不需要深究，就像一旦失去的就没办法挽回的曾经，就像我一直相信总有一个人他
一出现，从此你所有的情绪都是因为他，就像顾平生第一次出现在童言的面前，只见过一次，却记住
了彼此的名字，那也应该是彼此人生中痛苦的一天，顾平生的母亲在那一天永远的离开了他，而童言
的母亲在那天自杀，以及顾平生人生第一次打人，打了童言这个陌生的女孩，教会她这个世界唯独父
母不能选择，无法放弃。对，顾平生的父母是师生恋，他是私生子，曾经是非观强烈，行为偏激，失
去了自己的母亲。后来顾平生来到学校的时候，是新学期的第一天，上午第一节课。 记得那天天气很
好，清晨的日光透过窗子照进来，顾平生整个人都拢在日光里，随手捏着根粉笔写下了自己的名字，
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顾平生。 那一刻，童言的眼睛再也没离开过他。后来顾平生以一个老师的身份给童言补习物理，家访
，童言带他去爬长城，一起主持晚会，顾平生对童言的关心，我在想是出于什么样的原因呢，只是出
于多年前的抱歉，还是喜欢这个女孩。到现在我还记得童言接到父亲要钱的电话，在大雨中奔跑着，
大声的告诉自己要赚好多好多的钱，那种无助和难过，甚至是无依无靠。她忽然想到顾平生，然后顾
平生就出现在她的面前，忍不住问他为什么要给自己补习物理，想要问更多却没有立场，她喜欢上了
自己的老师。和顾平生发短信的时候，她会忐忑，竟也会试探，期待他的反应，顾平生是第一个拿着
她的药，连配方都会认真看一遍的人。he longer you have to wait for someth ing, the more you will appreciate
it when it finally arrives. 越是在漫长等待后到来的东西，越值得我们去珍惜。平安夜里顾平生给童言买了
羽绒服围巾，当顾平凡问他喜欢童言是不是因为经历很像时，顾平生说从生病到现在已经忘了周围人
的声音，但是那天见面，他却记得很清楚童言的声音，难得的熟悉感，这种说不清道不明的感觉，是
爱情啊。挽着童言的手，和她去教堂望弥撒，在平安夜看一夜的电影，很想和你在一起，是电影的名
字，也是童言想说的话，顾平生吻了她，他们终于走到了一起。是啊，如果他爱你，你怎么舍得不爱
他！就像这样一直幸福的生活下去多好啊，成了彼此的唯一，还有求婚，不论疾病还是健康，富有还
是贫穷都会在一起的承诺，可是顾平生因为一场举国的救死扶伤而失去了自己的健康，股骨头缺血性
坏死，晚期。但是为了童言他愿意做手术，努力康复，守护这个心尖上的女孩子。后来的后来打败他
们的是什么呢，顾平生为了一场举国的救死扶伤失去了健康，可是童言的家庭却要让他面对闲言碎语
，当着他学生的面，去还她父亲的债，是舍不得，舍不得顾平生去面对这样的难堪，甚至断绝父女关
系都没能阻止父亲，真的，童言已经看不到希望，只有填不满的债务和彷徨不安，一切的不堪重负，
不该由顾平生来承担。每个人都渴望得到完美的东西，这份完美不是每个人都能承担，她和顾平生的
爱情大概就是这个样子。曾经她满满的自信，可以努力承担他接下来的生活，可是她才是那个加重他
疾病带来贫穷的人，只有选择放手。并不是不够爱，只是败给了现实。以后的以后，童言还是很坚强
很努力的生活，比二十二岁的童言更加厉害，从奶奶的死亡中彻底醒悟，却没想过找顾平生，总有许
多的峰回路转，这一秒绝望，下一秒会发生什么也不会知道。但却总是会想起他，在这里那里，或多
或少，在特殊的日子。我还是很喜欢你，像风走了八万里，不问归期。当顾平生打来那个电话时，当
童言听到他的声音，当他们见面，我相信相爱的人们终会相见。I need you back .I never left.没有变，没
有任何的改变。 纵然回首，荆棘密布，纵然生来，命运苛责。 岁月却终究是，善待了他们。那年
的Fingers crossed 童言许下愿望：物理通过，顺利毕业，领证结婚，岁月里的承诺终究实现！顾太太会
用这一生去照顾顾先生。（PS：因为这本书我认识了二宝，知道二宝有很多少奶奶，看过这么多文，
我最爱的还是顾平生和童言，他们的故事很温暖了我，所以我一直相信会有这样一个人，给你从前所
缺少的爱，从今往后为你温柔岁月，大概是经历的越多，越喜欢这样治愈的故事。写下这篇书评的时
候我听着《Without you》和《My all》这两首歌，想象着顾先生和和顾太太那年一起主持晚会的夜晚
，我点开了这两首歌弹幕，评论里竟全是“平生一顾，至此终年”这些眼熟的话。有时候我在想，一
本小说究竟有多大的力量呢，只不过我们喜欢同一个讲故事的人，所以即使来自天南地北，即使互不
相识，却也能在一起聊很多很多，各自的生活和烦恼，没有见过面也不会尴尬，再过几年，也许我不
会再看小说，却会一直记得这一群听我深夜倾诉，一起有过欢乐的朋友。知道自己文采不好，但还是
想写下这篇书评，二宝不要嫌弃我，我希望顾先生和顾太太可以治愈更多的人，相信每一个女孩都值
得幸福）
21、墨宝的书之前看过很多，很喜欢她暖心而深邃的文笔， 至此终年却是现在在看，有人说写一篇故
事是一段感情，看一篇故事也是一段感情，那么至此终年所带给我的触动无疑是一份很深刻的感情。
顾平生是一个让我很心疼却也十分钦佩的男主，非典其实对于我们是没有多大印象的，可文中关于非
典的描述关于那时候的医生的描述打动我了。顾先生是不幸的，而这种不幸又与女主所遭遇的何其相
似，还好，他们相遇了。而童言之于我，是我很向往的那种温婉而坚韧的女子，她总是小心翼翼，知
道顾平生的身体情况之后时时刻刻在担心，有时候我会想如果她遇到的是一个很健康的人就好了，可
是，命运哪有那么多如果呢？得顾平生，平生已无憾，我想童言正是这么想的吧，还好，他们相爱了
。
22、看完这本书，特意去注册了豆瓣号码，就是为了写下自己的感受，这本书真心的让我震撼并且感
动，不知道作者是以怎样的一种心情写完这本书，她们的爱情真心的让我感动，真正的爱情不会应该
是这样吗？不在乎对方疾病苦难，就是一心想和你在一起，她们都是幸运的，遇到了那个让自己甘心
付出一切的人，他么也是不幸的，遭遇了那么多的苦难，却难以得到普通的安定，开始她们在一起的
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时候，我也跟着甜蜜，可是提前看到结局 ，童言的决定，我又感觉心痛，那么相爱的两个人，是怎样
为了对方付出一切的，那个善良的童言，那个为自己心爱的男子在自己的青春绽放的童言，那个为了
在做饭给爱人吃后深深满足的童言，那个不在乎对方疾病的童言，都让我感动，与其说男主角的帅气
吸引读者，倒不如说他的细腻情感，他的真挚真心震撼了我们， 不管结局怎样  或许一切都以足够  ，
我们也该惜福  珍惜爱自己的人
23、因为一场举国的救死扶伤丧失了健康的顾老师，是我最最喜欢的人。因为他我开始觉得医生比我
想象的还要伟大。她们的第一次见面是在医院，他是刚刚在医院的实习生，她只是一个十五岁的姑娘
，因为不愿意看母亲，被他打了一巴掌。因为他的疏忽导致的母亲的死亡，是他不可磨灭的伤，所以
不希望她在未来会后悔。再见面的时候，他已经是她的老师了，失去了听力，身体状况也很糟糕，但
还是很有魅力，被称为美人煞，大概是因为认识，因为互相吸引，对于童言，很关心，也很温柔。宠
溺的对别人说，顾太太pretty，naughty。而因为自己的家庭，因为顾平生每况愈下的身体，童言离开
了他，还好最后的最后，童言的爸爸醒悟，岁月最终还是善待了她们。顾先生，顾太太。两个称呼都
让我觉得岁月静好。宠溺的顾先生，撒娇的顾先生，被顾太太爱的顾先生，被顾先生爱的顾太太⋯⋯
上帝不公平，又太公平，让他失去了健康不再能做医生，却也让他遇见了她，一生所爱。
24、初见时，你刚陷入丧母的悲痛中，无法自拔，却看到另一个孩子因为同样的执拗要重复你的悲剧
。你的悲哀瞬间放大，看着另一个你，你一掌过去，打的分不清是她还是你。再见时，劫后重生的你
带着终生无法治愈的病痛，却在她的课堂上谈笑自若，宛若天人。是同病相怜，抑或早已习惯了孤苦
的你终于开始希求那一缕尘世的温暖？于她，你总有种莫名的关切。渐渐地，两个人犹如找到了同类
般的逐渐靠拢。而她，那个已经长大或者在遇到你后飞速成熟的孩子，最终还是无法摆脱宿命的纠缠
。那样明白的告别，那样执着的等待，那样伤情的守望。你终究是懂她的，只说，无论说什么都不是
真话。却为了成全她的心愿，选择了同样的无奈的不知道尽头的等待与守望。只是，上天终究是善待
你们的，就连它也不忍心继续难为你们这对痴心的苦孩子。经历了很多后，你们终究还是在一起了。
我想，我应该为你们高兴，可是我为什么还是高兴不起来，到了结尾依然潸然泪下地迎接属于你们
的happy ending。不过，值得庆幸，终究还是happy ending。
25、　　顾平生，很好很好。让我想到云峥。　　　　　　这个故事的文案我并不喜欢，不喜欢师生
恋，总觉得是成年人骗小孩子，总觉得是崇拜的心恋上讲台上展示出的美好。亦不喜欢美国法系环境
里长大的医学生会去转读大陆法系的法学博士，隔行如隔山，这个隔了岂止千山万水。更不喜欢基于
同情的爱情，同情是同情，爱情是爱情，没有经历生活的人才会混为一谈。　　　　　　没想到这么
精确地击中了我各种槽点的故事轻易地就揪住了我的心。因为顾平生。　　　　　　很多年以前，我
读的第一本真正意义上的网络小说是《绾青丝》。今天的读者一定会纳闷如此自恋又天雷滚滚的书怎
能读下去。但是就是这么一本我大概无法再读一遍的书却让我至今念念不忘。因为云峥。　　　　　
　原来打动我的总是这么一类人。关于顾先生和云峥的背景设定都强大到像是神一样的存在，又是我
的大槽点。可是顾先生和云峥的真正的力量不在于他们的家世、才干和学识，而是面对生命强加给你
无尽的磨难时的平静与坚韧。　　　　　　上帝是公平的，所以美人煞顾先生失去了听力，视力慢慢
恶化，而旧车一样身体也在逐渐的磨损中步步衰败。顾先生到底还有几个十年可走？我不敢想。上帝
是公平的，所以天人一样的云峥从小就得把病痛当做生命的一部分来接受。属于他的日子总共也只有
从死神手里偷来的那么二十几年，昙花一现，韶光转逝。　　　　　　最美好的东西遇上了最恶的毒
，总是令旁人心痛惋惜无限唏嘘不忍直视。可最美好的东西被偷走的顾先生和云峥却从不哀叹、从未
自怜、从没抱怨过老天的残忍与恶毒。不放弃、不绝望，却也没有要与命运死搏到底的热血与豪情，
就是那么平静地、努力地、不辜负生命每一天地生活着。　　　　　　真正的强大，不是用尽全力去
修改自己生命中不完美的部分，而是接受生命本来就是不完美的，不管这种不完美仅仅是脸上的一颗
痣，还是比旁人短了几十年的寿命，亦或是从来无法飞扬的生命本身。顾先生和云峥，都将生命中种
种的缺憾等闲对待，仿佛残酷的生活是最美的东西，所以当人们站在他们身边时，在最初的惋惜过后
，刻在心里的都也是他们最美好的样子。　　　　　　我的医生曾经说,&quot;Life is not about length. It
is about quality.&quot; 说的真对。
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章节试读

1、《至此终年》的笔记-第1页

        优质男主，优质，温暖格调，文笔很好  。喜欢的故事之一

2、《至此终年》的笔记-顾先生和顾太太

        死党，就是专门用来搞死你的。

顾平生的缺陷，多有赞誉。多好啊，和你说话时会一瞬不瞬地看着你，只专注留意你一个人。可他如
果不想和你说话，也太容易。 
只要移开视线就可以。

“即使在一片漆黑的大海里，它们也能找到彼此，因为它们的语言不受距离限制，甚至可以传到数百
千米外，”他停顿了几秒，声音低下来，“交流并不需要真正的听觉，所以，我能听见你哭。”

从此以后，再没有过去，我只看得见你给的未来。

“有没有发现，无论我走多远的路，最后还是要回来？”

“我从生下来，等了十三年才见到你，然后匆匆而别，七年后你才肯赏脸再次出现。这么看来，没有
比我等得更辛苦的人了。以后如果有人不幸喜欢你，要破坏我们的感情，你一定要很严肃地告诉她，
先攒够二十年，再来和你说这句话。”

她一直用尽心思对他好，舍不得他吃半口不喜欢的东西，每晚困的不行都要替他熨好第二天穿的衣服
，她认认真真学药膳学按摩，就是为了让他可以越来越健康。甚至学开车，都是怕他忽然病倒了，可
以及时送他去医院。 
可是就是这么用心疼的人。 
却也因为自己在受着比常人更多的压力。纵然高薪又如何，却需要更多的钱来应付以后的病痛，可是
如果一直和自己在一起，就要不停赚钱再不停被掏空，甚至还有奶奶的身体，也需要考虑和应付

纵然回首，荆棘密布，纵然生来，命运苛责。 
岁月却终究是，善待了他们。

3、《至此终年》的笔记-第1页

        越是在漫長等待后到來的東西 越值得我們去珍惜

4、《至此终年》的笔记-第2页

        上帝把性做為禮物賜給人類 但只有在婚姻中 它才是一種最親密的愛的表達 在婚姻外的任何性都是
錯誤的
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