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《塑料秘史》

前言

塑料村    1950年，费城的一个玩具公司为电动火车的爱好者们开发了一种新的配件：这是能够通过按
压而拼装成塑料建筑物的组件，它们能够拼装成一个叫做美国塑料村的地方，爱好者还可以选购城镇
中的塑料人。    塑料村起始于一个寂静的乡村小镇，火车穿过红色的谷仓驶进小村庄，村庄里有很多
鳕鱼角样式的房屋，一个警察局，一支消防队，一所学校和一座有尖顶的古色古香的白色教堂。但是
经过许多年，这条生产线扩展成大片的繁荣的住宅区，住宅区中有殖民样式的二层楼房，分层的牧场
式住宅和一条大街，大街上有银行，五金店和药店，一个现代超市，一个二层医院，一个以费城古老
的独立礼堂为蓝本建造的市政厅。塑料村甚至还有一个驶入式汽车旅馆，一座飞机场和自己的电视
台WPLA。    今天，当然我们全都住在塑料村中。但是直到我决定一整天不接触任何塑料时，我才清
楚我的世界已变得多么塑料了。在实验那一天早上，当我拖着沉重的脚步，睡眼惺忪地走进浴室时，
只过了10秒钟，我就意识到这个实验有多么愚蠢了，因为马桶座就是塑料的。我迅速修改计划，我会
用一整天时间写下所有我触摸过的塑料品。    只用了45分钟，我就在笔记本上写满了一整页（笔记本
本身也有部分被列为塑料类，包括其合成纤维装订），我削尖的2号铅笔外面也覆盖一层含有塑胶的
黄色颜料。下面就是我在清晨的例行活动中写下的物品：    闹钟、床垫、加热垫、眼镜、马桶座、牙
刷、牙膏管和盖、壁纸、人造大理石柜台、电灯开关、桌布、大蒜碾碎器、电茶壶、冰箱门把手、装
冷冻草莓的袋子、剪刀把手、酸奶盒、蜂蜜罐盖、果汁罐、奶瓶、矿泉水瓶、肉桂罐盖、面包袋、包
装茶盒的塑料玻璃纸、茶袋包、保温瓶、锅铲把手、洗涤液瓶、碗、砧板、小塑料袋、电脑、羊毛运
动衫、运动胸衣、瑜伽裤、运动鞋、猫粮盒、舀狗粮的小杯、牵狗的皮带、随身听、报纸袋、人行道
上随意扔掉的蛋黄酱袋、垃圾桶。    女儿看到不断加长的清单，不禁瞪大眼睛喊道：“哇！”    到这
一天结束时，我已在笔记本上写满了4页。我的规则是，每样物品只记录一次，即使像冰箱把手这种
我反复触摸的东西，否则我会将整本笔记本写满。即使这样，我的清单仍然包括196项，范围从大的物
品如小型货车的仪表板——其实，整个车内饰都是塑料——到小的物品如午餐时用来贴在我切的苹果
上的椭圆形的标签。毫不令人奇怪的是，物品的包装占了清单的一大部分。    我从没有想过我自己的
生活特别充满了塑料。我住在一所有近百年历史的房子里。我喜欢天然织物，老家具，手工烹制的食
物。我本可以说我家拥有的塑料制品比一般的美国家庭少——主要是为了美化而不是政治原因。我是
在开玩笑吗？第二天，我记录下每件我所触摸过的非塑料制品。到上床的时候，我只在笔记本中记录
下102件物品，塑料与非塑料的比例接近2：1。下面是我在这一天从第一个小时开始所接触过的一些非
塑料物品：    棉线床单，木地板，厕纸，瓷质龙头，草莓，芒果，花岗岩瓷砖台面，不锈钢汤匙，不
锈钢水龙头，纸巾，纸板蛋盒，鸡蛋，橙汁，铝饼板，羊毛地毯，玻璃黄油盘，黄油，铸铁烤盘，糖
浆瓶，木制切面包板，面包，铝制滤网，瓷盘，玻璃杯，玻璃门把手，棉袜，木制餐桌，我的狗的金
属项圈，尘土，树叶，树枝，木棍，草（如果我不用塑料袋，我的狗在树叶、树枝和草间排出的粪便
）。    令人奇怪的是，我发现列出非塑料制品清单既困难又无聊。因为我确定不去重复计算物品，当
我把第一批物品记录后，就不再有太大的不同了，至少与塑料制品的分类是如此。木材，羊毛，棉花
，玻璃，石头，金属，食物。进一步提炼为：动物，蔬菜，矿物质。这些基本分类大致包括了非塑料
清单上的全部项目。而塑料制品清单，相比而言，却包含多种多样的材料，这些令人眼花缭乱的合成
品构成了我们生活的大部分，却又令人奇怪的不显眼。    仔细考虑着我周围这份长长的塑料清单，我
意识到我实际上对它几乎一无所知。真的，塑料是什么呢？它是从哪里来的？我的生活是如何在我还
未作努力前就充斥着合成物质的？看着这份清单，我能看到一些能够使我的生活变得更简单和便利的
塑料制品（我的快干衣服，我的家用器具，收集我的狗的粪便的塑料袋）以及一些我知道我可以不用
的塑料制品（泡沫塑料杯，三明治袋，我的不粘锅）。    我从未真正仔细观察过塑料村中的生活，但
是新闻报道的关于有毒玩具和婴儿奶瓶的事情却又似乎说明用塑料的代价可能超过其受益。我开始考
虑是否我在无意中使我的孩子们暴露在可能会影响他们的发育和健康的化学品中。我女儿，自上幼儿
园开始，所用的午餐盒中的硬质塑料水瓶已证实会泄露出类似雌激素的物质。难道这就是她九岁时乳
房就开始发育的原因吗？其他问题也都接踵而至。我不厌其烦地放人再循环垃圾桶中的塑料制品都怎
么样了？它们真的被再循环了吗？还是我所遗弃的物品最终汇合成大团的垃圾最终流到遥远的海洋中
？某个地方的海豹是否会因为吃下我丢弃的塑料瓶盖而窒息呢？我应该放弃使用塑料购物袋吗？汽水
瓶真的比我和我孩子的寿命还要长吗？这真的很重要吗？我应该关注吗？住在塑料村里究竟意味着什
么？    塑料一词本身就会令人困惑。这个词我们用单数表示，并且不加区分地指示任何人造物质。但
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《塑料秘史》

是世上有千万种塑料。它们并不是形成某种单一的材料，而是形成较松散的相关类别。    当我参观纽
约的一个叫做材料关联的地方时，我看了一眼塑料一词中所包含的几乎无止境的可能性，这是一家提
供咨询和材料储藏的混合公司，设计师可以思考他们的产品用什么制作。创始人把这里描述为“可以
抚摸新材料的动物园”。当我浏览文件中成千上万种塑料时，我的确感觉到自己处在一个触觉和视觉
的仙境中。有一块很厚的亚克力板看起来就像洁净的凝固的瀑布，珠宝颜色的胶团诱人去挤压，有一
块看起来和摸起来都像老人皮肤的肉色布料，一位员工评论道：“哎呀，我永远都不愿意穿那样的东
西。”还有多种假皮的布样、绿网、灰长绒地毯、仿草叶、有记忆折叠方式的布料、能吸收太阳能并
传递给穿着者的布料。我看到了模仿纹理细致的大理石，烟熏的黄宝石，暗色水泥，带斑点的花岗岩
，有纹理的木材的很多块状材料。我触摸了多种表面，它们有的表面不光滑，有的闪亮，有的不平，
有的如砂纸般，有的毛茸茸的，有的黏糊糊的，有的像羽毛，有的如金属般冰冷，有的像皮肤一样温
暖而柔软。    但是塑料不一定像在材料关联公司的异域动物园中所展示的那样才能令人印象深刻，即
使是像尼龙这种普通的塑料也可能让人惊讶得大叫。当用作降落伞时它可能像丝绸，制成连裤袜时又
很有伸展性，制成牙刷时可以又短又硬，在一条尼龙搭扣上又可以很浓密。《美丽家庭》对这种多样
性推崇备至，它在1947年出版了一篇题为“尼龙⋯⋯快乐的骗子”的文章。    各种塑料不论不同点有
多少，它们都有一个共同点：它们都是聚合物，希腊语意为“许多部件”。它们是由成千上万的所谓
单体（希腊语“单一部分”）的原子单位连接而成的长链，最终连接成巨大的分子。与水这种只有一
个氧原子和两个氢原子构成的微小粒子相比，聚合物粒子实在是极其巨大。聚合物粒子能包含数万单
体——链条连接如此之长，以至于科学家们多年来一直在争论它们是否能被连接成单一分子。一位化
学家说，你也可以声称“在非洲的某处发现了一头大象，长为1 500英尺，高为300英尺。”但是这种
分子的确存在，而且它的巨大能够解释塑料的根本特征：可塑性。想象一下，与一颗或者几颗珠子相
比，一长串珠子能够被拉长，伸展，堆积或缠绕，可操作性极强。珠子的长度和排列可以帮助确定聚
合物的特性：强度、耐久性、清晰度、灵活性和伸展性。链条拥挤在一起可以用于制作结实坚硬的塑
料瓶，如装洗洁精所用的瓶子。链条中有空隙就可以制造更柔韧的瓶子，这是用来装需要挤压的番茄
酱的理想瓶子。    人们经常说我们生活在塑料年代。但是我们到底是什么时候进入这个时代的呢？有
些人说这一切开始于19世纪中期，当时发明者开始从植物中提取开发新的，有延展性的半合成化合物
用以替代像象牙这样的稀少的天然材料。另一些人将时间定为1907年，当时比利时流亡者利奥·贝克
兰制成了电木，这是第一个完全人造的聚合物，完全是由自然界中无法找到的分子所组成。随着这种
产品的发明，电木公司夸口说，人类已经超越了自然世界：动物，矿物和植物领域的传统分类。“现
在我们拥有第四个领域，其疆界无可限量。”     你也可以将塑料的起始点定在1941年，当时，珍珠港
爆炸发生不久，负责为美国军队供给的主管提议尽可能用塑料制品取代铝，黄铜和其他战略性金属。
第二次世界大战将聚合物化学品从实验室拉到了现实生活中。现在我们所知的主要塑料材质——聚乙
烯，尼龙，丙烯酸，泡沫聚苯乙烯——都是在战争中收到的订单。为了满足军方需求，工业界变剑为
犁，扩大了塑料生产。正如一位早期的塑料业内人士回忆，到战争末期，很显然“几乎没有什么不是
塑料制成的，而现在一切都有可能。”塑料此时开始真正渗透到日常生活的各个角落，悄悄进入我们
的家庭，汽车，衣服，玩具，工作场所，甚至我们的身体。    在一个个的产品，一个个的市场中，塑
料向传统材料发起挑战并赢得胜利，取代了汽车中的钢铁，包装中的纸张和玻璃，家具中的木材，甚
至是阿米什人的小马车也有部分是由被称为玻璃纤维的强化塑料纤维制成。到1979年时，塑料的产量
已超过钢铁的产量。在短短的惊人的时间内，塑料已成为现代生活的骨架，结缔组织和光滑的外表。 
  无可争议的是，塑料确实比天然材料具有更多的优势，但这并不能解释它怎么会突然到处存在。塑
料村成为可能——甚至是不可避免——这是由于石化工业的兴起，20世纪20一30年代，当时发明新聚
合物的化学公司开始与控制生产这些聚合物的重要配方的石油公司结合为巨头。    炼油厂每天24小时
无休止地生产出一些诸如乙烯气这类必须处理掉的副产品。如果能为这种气体找到用途，这种副产品
就能成为潜在的经济发展良机。在20世纪30年代初期，英国化学家就发现，乙烯气可以制成聚乙烯聚
合物，即是现在广泛用于包装的材料。另一种副产品——丙烯，经重新配置后，可以作为聚丙烯的用
料，这是一种用于制作酸奶杯，微波炉专用碟，一次性尿布以及汽车材料的塑料。另一种副产品是丙
烯腈，可用于制作亚力克纤维，这使我们这个时代的经典的象征——人造草皮诞生了。    塑料只是化
学工业的一小部分，代表我们所消耗的化石燃料中很微小的一部分。但是石油工业对经济的强制力促
进了塑料村的兴起。正如环保主义者巴里·康门勒所说：“每个新的石化程序通过其自身内在逻辑产
生一个强有力的趋势，增产其更进一步的产品，同时取代先前存在的产品。”不断流出的石油不仅仅
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《塑料秘史》

给汽车加油，而且也是在为基于消耗由塑料制成韵新产品的整个文化加油。进入塑料村并非经过思考
后的决定，也不是某次经济大萧条或者政治辩论的结果，也没有去思索社会公益或环境影响或者在其
寿命结束后如何去处置这些塑料制品。塑料带来的是丰富的廉价产品，这在人类历史上是一件坏事吗
？难怪我们会对塑料上瘾，或者说对它所带来的便利和舒适，安全，乐趣和轻薄上瘾。    在过去的70
年里，全世界所消耗的塑料每年都在逐步递增，从1940年的几乎没有到今天接近6 000亿磅。我们真的
是在一代人的时间就变成了塑料人。1960年，每个美国人平均消耗大约30磅的塑料制品。今天，我们
每人每年至少消耗300磅的塑料，最终产生超过3 000亿美元的销售额。基于这种闪电般的上升势头，
一位工业专家声称塑料“是20世纪最伟大的商业案例之一”。    塑料迅速扩散并最终进入到我们的生
活中，这说明我们之间的关系是深人持久的。但是我们对塑料却有着既依赖又不信任的一种复杂的混
合感受——类似于上瘾者对所选择的成瘾物质的感受。最开始，我们为科学家们如魔术般用碳，水和
空气制造出来的一个又一个奇迹般的材料而欢呼。1936年，一位女士在参观了得克萨斯州交易会上的
杜邦公司的奇异世界化学展览后惊呼，“杜邦对我们自然界所做的改善太棒了。”几年之后，人们告
诉民意测验人员，他们认为玻璃纸是英语中第三个最美丽的词汇，只位列于“母亲”和“记忆”之后
。在我们的陶醉中，我们决定只相信我们这个现代的新伙伴最好的地方。塑料宣布了材料自由的新时
代，这是从自然的吝啬中的解放。在塑料时代，原材料不会短缺，也不会因某些内在的性质，如木材
的僵化或者金属的电抗性而受限制。人工合成物质能够替代，甚至精确模仿稀有的贵重材料。爱慕塑
料者预测，塑料将给我们带人一个更洁净、更明亮的世界，每个人都能享受一种“普遍的平等的华贵
”。    很难说这种聚合物的热潮是何时开始消退的，但是1967年当电影《毕业生》上映时，这股热潮
已经消失了。在这一时期，塑料制品的洪流，如粉红色的火烈鸟、乙烯壁板、人造皮鞋逐渐被看做便
宜的代用品这种局限逐渐显露出来。所以在电影中当朋友把本杰明·布拉多克拉到一边并给他职业建
议“我就想和你说一个词⋯⋯塑料！”时，观众能确切地了解他是相当的不愉快。塑料不再给人以无
限的联想，而只是一种乏味无生气的未来，就如同罗宾逊太太的微小一样虚假。    今天我们所依赖的
其他材料都不会引发这种负面联想，或者引起这种出自内心的厌恶感。诺曼·梅勒称之为“宇宙中一
股恶毒的力量⋯⋯相当于社会中的毒瘤。”我们也许是创造了塑料，但根本上来说它还是与我们不相
容的，总是会被看做不自然的事物（尽管它并不比水泥，纸张，或其他人造材料显得更不自然）。一
个原因可能是超自然的耐久性。与传统材料不同，塑料不会融化，上锈或者分解，至少在其有用的时
间框架内。那些很长的聚合物链耐久性强，这意味着我们生产的大多数塑料会始终与我们在一起，成
为垃圾，海洋中的碎片，或是埋在土层里。明天，人类可能会从地球上消失，但是我们制造的许多塑
料制品却会存在几个世纪。    这本书追溯了人类与塑料的复杂关系，从狂喜拥抱到失去魔力再到今天
的冷漠和困惑交织的情感。在人类塑造物质世界的漫长计划中，在这充满变革的世纪中，塑料扮演着
重要的角色。故事的背景巨大，却也令人非常熟悉，因为里面充满我们每天用到的物品。我选了8件
物品来讲述塑料的故事：梳子、椅子、飞盘、点滴袋、一次性打火机、购物袋、汽水瓶和信用卡。每
种物品都是讲述生活在塑料村中的一课，塑料村陷入了一张对现代生活来说既是奇迹又是危害的材料
网中。通过这些物体，我考证塑料品的历史和文化，以及塑料物品的制作。我研究了塑料的政治学，
以及人造物品是如何影响我们的健康和环境的，我也探讨了人类在生产和处置塑料制品上所做出的持
续性努力。每种物品都像是在塑料村的各个领域打开了一扇窗。我希望把这些窗户全部打开，会照亮
我们与塑料的关系，并提出，在人们的努力下，这种关系会变得更健康。    我为什么决定聚焦在这些
很小，很普通的物品上呢？它们都不是科学正在开发的令人目眩的先进聚合物，诸如能够自我修复的
智能塑料以及能够导电的塑料。因为那些东西并不是在我们的日常生活中起关键作用的塑料制品。我
也不选择任何耐久物品，诸如汽车、电器或者电子产品。毫无疑问这些物品也能使人了解塑料时代。
但汽车或者iPhone的材料故事包含的内容远比塑料还多。简单的物品，经过恰当的努力，能够提取出
精华的部分。历史学家罗伯特·傅里德说过，我们的世界是由小事物构成的。    简单的事物有时能讲
述复杂的故事，塑料的故事也充满了自相矛盾的谜题。我们享受着前所未有的丰富的物质，但却经常
感到贫困，就像我们在一个装着泡沫塑料花生的盒子里搜寻，结果却没找到其他的东西。我们将历经
百万年创造出来的天然物质设计成只用几分钟就生产出来的产品，然后又将它们变成永远挥之不去的
垃圾送回地球。我们享受基于塑料的技术，因为这些技术前所未有地拯救了许多生命，但也对人类健
康带来了隐形的危害。我们把与从偏远地方挖出的高能量分子一样的能量埋在垃圾掩埋场中，把塑料
废物以原材料形式运到海外制成产品后又卖给我们。我们卷入了高度的政治斗争中，塑料最严厉的批
评者和最坚定的拥护者谈论的事情是一样的：这些材料太宝贵了，不能去浪费。    这些自相矛盾的说
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法使我们对塑料的焦虑逐渐增长。然而我很惊讶地发现，许多当今占据头条的与塑料相关的新闻在过
去几十年都曾出现过。研究表明，人体组织中有塑料痕迹可以追溯到20世纪50年代。20世纪60年代，
第一次报道了海洋中出现塑料垃圾的事件。1988年，纽约萨福克第一个颁布了关于塑料包装的禁令。
每次事件，这个话题都会在几个月甚至几年中吸引我们的注意力，然后又从公众的雷达监视中悄悄溜
走了。    但是现在的风险更大了。我们在这个千年的头十年所生产的塑料与整个20世纪的产量几乎相
等。当塑料村蔓延得更广时，我们更加完全地扎根在塑料强加给我们的生活中。越来越难以使人相信
这种塑料化的步伐是可持续的，难以使人相信自然界能够长期忍受我们无休止地“改善自然”。但是
，我们能否开始致力于解决塑料所带给我们的问题呢？我们能否与这些材料建立一种更安全的关系，
以及对我们的后代有可持续性的关系呢？塑料村还有未来吗？
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内容概要

苏珊·弗赖恩克尔所著的《塑料的秘史——一个有毒的爱情故事》内容简介：现代社会是由塑料构成
的。如果没有心脏起搏器、涤纶、计算机、移动电话、胶底运动鞋或者口香糖（口香糖是塑料？是的
！），我们的世界将会怎样？
    但是，我们爱上塑料一个世纪后，这种浪漫开始消退。生产塑料是利用日益减少的化石燃料，排出
有害的化学物质，污染环境并且破坏海洋生物。然而每年我们所应用和消耗的塑料逐年增加，过去10
年所生产的塑料与整个20世纪相当。我们陷入一种对塑料不健康的依赖——一种有毒的关系当中。
    在《塑料的秘史——一个有毒的爱情故事》引人入胜并使人大开眼界的书中，记者苏珊·弗赖恩克
尔告诉我们，人类已经到达危机的边缘。她通过追溯历史、科学和全球经济来评估塑料对我们生活的
真正冲击。
    弗赖恩克尔通过8个人们熟悉的塑料制品：梳子、坐椅、飞盘、点滴袋、一次性打火机、塑料袋、苏
打水瓶和信用卡来讲述故事。每个物品都展示了我们这个人造世界中不同的一面，它们共同为我们提
供一种新的思维方式去思索塑料这种已成为能定义和象征我们这个时代的媒介物质。
    我们不能也不必驻足停留在一条塑料铺成的道路上。塑料为我们指明了一条新的道路：我们可以与
这种因爱生恨却又似乎无法完全脱离开的材料建立一种新的有创造性的伙伴关系。
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作者简介

作者:(美)苏珊·弗赖恩克尔 译者:龙志超、张楠苏珊·弗赖恩克尔  记者和作家，曾为《纽约时报》、
《探索》和《健康》等出版物撰写文章。
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书籍目录

前言：塑料村1．改善自然2．普通人的王座3．飞过塑料村4．“现在人类也有点塑料化了”5．放错地
方的东西6．塑料袋之战7．形成循环8．绿色的意义后记书中的术语译者感言
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章节摘录

1．改善自然    如果你上EBAY网，这个人类愿望的虚拟露天广场，你会找到一个专门经营古董梳子的
小地方。光顾了好几次这个网站，我看到数十把由早期的叫做赛璐珞的塑料制成的梳子，这些梳子是
如此美丽以至于它们应该收入博物馆，它们非常有诱惑力以至于我也想拥有。我看到一些梳子，它们
看起来好像是由象牙或琥珀雕刻而成，有些似有云母的斑点，因此它们就好像镶金般闪耀。我看到大
的花边装饰的仿龟壳梳，它们可能曾在镀金年代被佩戴在首次亮相的某位头发高高盘起的女士头上。
还有发出蓝宝石或绿宝石光芒或者发出曾被叫做人造钻石光芒的如皇冠般的梳子。我最喜欢的一把梳
子是1925年制造的装饰梳，有弯曲的把手和自带的盒子，它们在一起像是由龟壳制成的优雅女包，上
面还有一个人造钻石扣。梳子只有4英寸长，一定是为某位短发的爵士时代美女而设计的。看着这把
梳子，我能想象到它的第一位主人的样子，她一定是一位穿着低腰裙，梳着波波头的充满生气的女士
，展现出她从紧身内衣，长礼服和沉重的发髻中解放出来的快乐。    令人吃惊的是，这些极其美丽的
古董的价格却不贵。赛璐珞塑料使之成为可能，首次使人们能够大量制造梳子——保持价格低廉，即
使对于当今那些没有很多钱，却想拥有非常棒的物品的收藏者来说也能负担得起。对于生活在塑料刚
出现的时代的人们来说，赛璐珞提供了如某位作家所说的“许多文明时代必须的奢华品的仿制品”，
预示着这种新材料文化的美学和丰富性。    梳子是我们最古老的工具之一，人类在各种文化和时代都
用它来装饰，梳理以及驱除虱子。它们的前身是人类最基本的工具——手。自从人类开始用梳子取代
手指，梳子的设计几乎没有发生变化，这使得以讽刺见长的报纸《洋葱》发表了一篇题为“梳子技术
：为何如此落后于剃须刀和牙刷领域？”石器时期的工匠，他们制造了最古老的梳子——这是大约8
000年前用兽骨雕刻而成的小四齿梳子——他们不会对放在我卫生间台子上的闪亮的蓝色塑料梳子感到
陌生。    在历史上，人类几乎用手边的任何材料来制作梳子，包括骨头、龟壳、象牙、橡胶、铁、锡
、金、银、铅、芦苇、木头、玻璃、陶瓷、纸型。但是在19世纪末，当这种全新的材料——赛璐珞，
第一种人造的塑料到来时，所有这些选择都开始消逝了。‘梳子是由赛璐珞制成的首批也是最受欢迎
的物品。跨越了材料的界限，梳子制造者就没有再回头。从此以后，梳子一般就是由这样或者那样的
塑料制成。    对卑微的梳子的改造故事也就是我们自身被塑料改造的一部分。塑料使我们从自然界的
束缚中，从材料的限制和一直限制人类活动的有限资源中解放出来。这种弹性的梳子也同时突破了社
会的界限。这些有延展性的、多用途的材料的到来使制造者有能力创造出更多的新产品，同时也为低
收入者成为消费者创造了机会。塑料为新材料和文化民主造就了可能。梳子，这种人类最古老的配件
，使任何人都能将这种可能随身携带。    塑料这种如此深入我们生活的物质到底是什么呢？这个词来
自希腊语的动词Plassein，意思是“塑造或定型”。由于其特殊的结构，塑料才能被塑造，那些很长的
，灵活的原子或小分子链重复连接成一个巨大的分子。“你看到过丙烯分子吗？”一次一位塑料制品
爱好者问我。“那会是你所见过的最美丽的物品之一。它看起来就像一座绵延数英里远的大教堂。” 
  第二次世界大战后，当实验室人工合成的塑料已经可以定义我们的生活方式时，我们开始认为塑料
不自然，然而自然界从生命之初就开始编织聚合物了。每种生物体中都含有这种分子链。构成植物细
胞壁的纤维素就是聚合物。构成我们的肌肉，皮肤的蛋白质以及决定我们基因命运的那种螺旋式的梯
状DNA都是聚合物。不论聚合物是天然的还是人造的，其主干很可能是由碳组成的，这是一种结实、
稳定、非常热烈的原子，很适合形成分子链。其他一些元素，典型的如氧、氮、氢，经常与碳骨架结
合，这些原子的选择和排列会制造出特定的种类繁多的聚合物。把氯加入这个分子链，你就会得到氯
乙烯，或者说是乙烯基。如果在其中加入氟，你就可以获得光滑的不粘材料特氟龙。    植物纤维是早
期的塑料原材料。随着高油价的出现，人们又开始着眼于这种新一代的“绿色”塑料——植物纤维。
但今天大多数的塑料都是由碳氢分子构成——碳氢包——它们是从提炼石油和天然气的过程中取得的
。想一想乙烯，这是在生产上面提到的两种物质时释放出来的。这是一种由4个氢原子和2个碳原子组
成的友好分子，它们的化学组成相当于是双方握手的方式。通过化学的轻推作用，这些碳原子释放出
一个键，使各自能够伸出手来抓住另一个丙烯分子的碳原子。将这个程序重复成千上万次，然后再瞧
！你会得到一个新的巨大分子——聚乙烯，这是一种最常见也是多用途的塑料。根据其生产的过程，
这种塑料能被用来包装三明治或在太空中拴住漫步的宇航员。    下面《纽约时报》的这篇消息已有150
多年的历史，但是它听起来却异常现代：这份报纸在1867年警告说，大象正陷入“濒临灭绝”的极度
危险之中，这是由于人类对象牙的贪婪无限的需求造成的。象牙当时被用于制作各种物品，从纽扣勾
到盒子，从钢琴键到梳子。但最大用途是台球用球。台球当时开始风靡美国和欧洲的上层社会，每个
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地区，每幢大厦都有一张台球桌。到19世纪中期，人们越来越担心很快就不会有足够的大象来满足台
球桌上的用球了。斯里兰卡的情况最糟糕，那里的象牙是最好的台球用球的来源。《泰晤士报》报道
，在岛的北部，“由于当局对提供的象给予每头几个先令的奖励，当地人在不到3年的时间内捕杀了3
500头大象”。总计，每年至少消耗100万磅的象牙，这引发了象牙短缺的担忧。“在大象灭绝，猛犸
象用尽之前”，《泰晤士报》希望，“恰当的替代品可能被发现”。    象牙不是自然界大储藏库中唯
一开始缺乏的物品。为时尚的梳子提供外壳的不快乐的玳瑁龟也开始变得稀少。甚至是牛角，这种在
美国独立战争前就被梳子制造商采用的天然塑料，也变得不易得到。    在1863年，流传着这样一个故
事，一位纽约的台球供应商在报纸上刊登了一则广告，提供“很大的一笔财富”，价值1万美元的黄
金，奖给任何能够找到象牙替代品的人。约翰·卫斯理·凯悦是纽约州北部的一位年轻的熟练印刷工
，他读了这则广告，认定他能做到。凯悦没有受过化学方面的正规训练，但他确实有发明的智慧——
在他23岁时，他就为磨刀器申请过专利。他在家里的后院搭起了一个小屋，用各种溶剂和硝酸与棉花
组成的混合团状物开始试验。硝酸棉花的？昆合物被称为强棉药，因为它非常易燃，甚至会爆炸，很
少有人敢于在工作中用它。它曾一度被用于替代火药，直到制造商厌倦了工厂的不停爆炸。    当他在
自制的实验室工作时，凯悦是以以前数十年人们的发明和革新为基础的，前人曾受到有限的天然材料
和物理限制而不断革新。维多利亚时代人们被诸如橡胶和虫胶这类天然塑料品所吸引。正如历史学家
罗伯特·傅里德指出，他们把这些物质看做超越木材，铁和玻璃束缚的可能途径。这些材料不仅有延
展性，而且易于经硬化变成最后的成品。在这样一个被工业化所迅速转变的时代，这是一个多么诱人
的特质合成啊——既倾听坚实的过去又倾听诱人的流动着的未来。19世纪的专利中充满了包括软木，
木屑，橡胶，粘胶，甚至血液和奶蛋白等的组合式发明，所有这些设计都旨在生产出具有我们今天所
说的塑料的一些特质。这些塑料雏形出现在一些装饰性的物品上，如银版照片盒，但它们确实只是未
来产品的前兆。当时，塑料这个词还没有出现——直到20世纪早期才出现——但我们已开始梦到塑料
了。P1-3
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后记

一座桥梁    这座桥梁并不引人注目——只是一个很短的平常的横跨桥，它连接一条土路，深入到新泽
西州松林荒原。路两边排列着北美脂松、胭脂栎、黑色树胶树、蓝莓和羽叶灌木也覆盖在河两岸。这
座桥是很多跨越有茶叶颜色的河水的默利卡河的桥梁之一，这条河蜿蜒穿过瓦顿州立森林公园。然而
，与其他桥梁不同，这座桥完全是由塑料制成。    除非你停下来仔细查看，否则你不一定知道它是塑
料桥。一位女州立森林发言人告诉我，都是一样的，“它看上去不是不协调。”她说，实际上，因为
它完全是由回收塑料制成，“它聚焦了我们绿化的重点。”    几乎有100万个用过的牛奶罐和很多旧的
汽车保险杠被弄平，融化并重制成塑料梁，厚板，用于建造这个56英尺长的桥梁。罗格斯大学聚合物
科学家托马斯·诺斯克发明了这项将塑料抛弃物变为耐用的建筑材料的技术。然后他把这一技术授权
给埃克森国际公司新泽西州的一家公司，使这项技术得以商业化。埃克森说通过回收生成的塑料能被
塑造并制成桥梁，铁路枕木、甲板、桩结构、堤岸和防洪堤，能够经历时间的考验，比木材、水泥或
者钢材都更耐用。只用了2年时间，公司就为超过2。。万磅的本来要被堆入掩埋场的废弃塑料创造了
新生命。对于埃克森的创始人吉姆·科斯登来说，生产这种产品就是在还债，因为他早期的事业是生
产由原塑料制成的衣挂，他知道那些衣挂最终都会被扔掉。他说，“塑料的全部缺陷——耐久性和不
能降解，都被转换成优点，你把一个不会降解的材料用于希望它永久的地方就好了。”    瓦顿森林桥
建于2002年，是公司建造的第一批桥之一。被这项技术所吸引，美国军方雇佣该公司在博格堡建两个
跨小溪的桥梁。埃克森承诺这些桥不仅能支撑卡车，也能支撑M1艾布兰坦克，该坦克每个重达70吨。
军方工程师对于塑料结构能够支撑坦克这一点很怀疑，他们带来一辆吊车用于测量坦克过桥，他们认
为需要把坦克吊出小溪。庞大的坦克隆隆开过20英尺长的桥梁，而桥几乎一点儿也没弯。美国军方的
一位代表在2009年桥启用时不无羡慕地致辞，“其他人会建设结实的桥梁，但这座桥却如同美国军队
一样坚强。”    他说，军方每年会花掉225亿美元用于替换被侵蚀的建筑结构。这座桥的造价比其他材
料的低，而且是抗腐蚀的，实际上还是免维护的。在博格堡桥建成之后，军方又为弗吉尼亚州的尤斯
特斯堡订了两座桥。这些桥用于通过重达120吨的火车蒸汽机。    埃克森在瓦顿州森林中替换掉得那个
破败的木桥至少有50年历史了；当瓦顿家族把土地在1954年赠给州里时桥就存在了。这座塑料桥很可
能会持续得更久、更久。不包括战争和天灾，这座桥会一直在那儿，附近的橡树和松树都会死掉，新
的树木会替代它们，等待着地球上的未来几代人轮流跨越这座桥梁。塑料顽固的持续性往往是对自然
界的一种伤害和侮辱。但这个普通的穿越森林的桥梁却是对这种不死的材料的恰当应用。可能对于跨
度像大班吉大桥和金门桥这样的大桥并不适用。但科斯登说，在美国的60万座左右的桥中大多数是小
跨度桥——比70英尺短一传统材料可以很容易由回收塑料替代。    世界上最古老的桥是希腊南部的阿
卡迪克桥。3 000年前，石匠们把粗糙的石灰石拼在一起，形成一座简单的拱桥，有12英尺高，60英尺
长，横跨在当时的河流上，现在已是干涸的，杂草丛生的积水沟了。看着这个古代的结构，你几乎可
以听到马拉着的战车咔嗒咔嗒地在迈锡尼城中穿梭。这座阿卡迪克桥可追溯到铜器时代末期，此时由
于火山爆发，地震，其他文化的侵袭以及气候变化而导致灾难性的崩溃。    今天，不论是好是坏，我
们都坚定地存在于塑料时代，同时面临可怕的生态崩溃的通告。我们手边有这种能防止垮塌的材料，
也有能够创造可持续性的遗产的工具。数千年后的考古学家挖掘到我们这一时代的地层时，会不会发
现里面塞满了不朽的抛弃物，如瓶盖，包装纸，吸管和打火机——一个被垃圾所噎死的文明？或者他
们会看到像在瓦顿州森林中的桥梁，这些桥梁可能缺乏美感，却有很重要的故事要讲述：我们是一群
能制造神奇材料的智慧的人，也有很好使用它们的智慧。
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《塑料秘史》

媒体关注与评论

在一个充斥和塞满了伪造的塑料废物的世界里。在整个历史中我们都不会去怀念它们，苏珊·弗赖恩
克尔写的关于这一主题的这本书非常及时，的确是本好书，我确定由于她的勤奋，很多动物和孩子们
都会因此得救。    ——艾伦·魏斯曼，《没有我们的世界》的作者    到处部是塑料，苏珊·弗赖恩克
尔解释了原因。《塑料：一个有毒的爱情故事》是一本写得很优雅而且令人极其增长知识的书。    —
—伊丽莎白·科尔伯特，《一场灾难现场笔记》的作者    谁曾想过梳子，飞盘和打火机会有如此隐秘
的历史以及令人困扰的未来呢？苏珊·弗赖恩克尔这本引人人胜的著作把历史，科学和文化结合起来
，帮助我们理解我们所在的，甚至成为我们一部分的这个塑料世界。尽管我们部应该为塑料会持续存
在儿个世纪感到担忧，塑料却必然会在未来岁月中持续下去。    ——拉占·帕特尔，《任何东西的价
值》的作者    一本必须去读、充满乐趣的书．为那些想知道我们的社会怎么会变得如此充满塑料，并
想为此做些事情的人而写。    ——安妮·莱纳德，《东西的故事》的作者
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《塑料秘史》

编辑推荐

苏珊·弗赖恩克尔所著的《塑料的秘史——一个有毒的爱情故事》追溯了人类与塑料的复杂关系，从
狂喜拥抱到失去魔力再到今天的冷漠和困惑交织的情感。在人类塑造物质世界的漫长计划中，在这充
满变革的世纪中，塑料扮演着重要的角色。故事的背景巨大，却也令人非常熟悉，因为里面充满我们
每天用到的物品。
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《塑料秘史》

精彩短评

1、看看因为人数不足而没有的评分，就知道有多少人读过这书了。其实这是一本每个人都应该读的
书，塑料充斥着我们的生活，改变着我们的生活和其他生物，环境，其实这本书读着很有意思，作者
很幽默，但可能因为封面太性冷淡，像一本枯燥无味的教科书，把读者拒之门外？
2、福兮祸所依。
3、不适合数量专业人员看，外行看是一本很有意思的书
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