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作者简介

　　李約瑟（Lee Yo-Seb）
　　為了將笑容傳遞給每個人，作者成立了韓國笑容研究所，也是韓國第一位專門研究笑容的專家，
更被評為韓國最受歡迎的笑容講師。但他過去也曾受到太太和子女的指責抱怨，自我反省了一段時間
。
　　他親身體驗到自己必須先成為快樂爸爸，家庭才會幸福。於是針對數千位爸爸的故事和經歷進行
研究，撰寫《29種做快樂爸爸的方法》，幫助爸爸們輕鬆掌握要領、徹底實踐。在「爸爸快樂，家人
才會變得幸福」的信念下，他透過廣播、電視節目、音樂會和講座等活動來實踐笑容。他積極、熱情
地希望藉著笑容改變個人和家庭，讓每個人的生活更快樂。
　　作者著有《改變人生的笑戰略》，譯作包括《延續企業的笑容技術》、《金克拉，逆境也能微笑
以對》等書。
　　張亞薇
　　中國文化大學韓文系，曾留學於韓國慶熙大學。曾任工業技術研究院韓文翻譯、中央通訊社韓國
新聞編譯等職務。譯有《YA！HO！英語搜尋引擎》、《莎郎嘿喲！韓語》（笛藤出版社），現從事
韓文翻譯相關工作。
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