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章节摘录

版权页：   插图：    这样，一幅照片全局欠曝的问题基本上就校正过来了。欠曝的照片提升亮度以后
，或多或少会产生噪点，可以使用上一章介绍的去除噪点的方法，对照片进行适当修饰。曝光的调整
不单单是设置一项参数就可以实现的，往往需要几个参数一起配合，可以收到更好的效果。 3.降低场
景的曝光量 曝光过度同样是拍摄照片中常见的问题，一般来说，对于过曝的照片，后期调整时未必都
能将亮面的细节体现出来。当照片采用RAW拍摄时，能补救的细节要多一些，因为这种格式保存了拍
摄时大量的信息；而如果照片采用JPEG或者TIFF格式拍摄时，能补救的细节就要少很多了。因此，我
们在实际拍摄环节中，宁可让曝光少一些，也不要让照片的亮度过高，总体来说，就是宁欠（欠曝）
勿曝（过曝）。 首先，在Lightroomq，导入本节实例所需要使用的素材照片，如图5—32所示，这幅照
片是一幅RAW格式文件。从照片中我们可以直观地看到场景显得太亮了。造成场景过亮的原因，是因
为在拍摄时以人像的脸部为测光点，而脸部是场景中最暗的部分，当该区域曝光正常以后，势必会导
致其他区域曝光过度。 进入到“修改照片”模块，单击“直方图”面板上的“剪切”工具，将“显示
阴影剪切”和“显示高光剪切”工具打开，尤其是后者，可以帮助我们查看当前场景中到底哪些区域
存在着过曝的问题，如图5—33所示。 由于当前场景本身在前期拍摄时，所设置的曝光比较高，所以
存在着整体过曝的问题，因此接下来使用“曝光量”进行调整。进入到“基本”面板中，拖曳“曝光
量”滑块向左移动，以场景中不再存在高光剪切为准则，如图5—34所示。 当我们将整幅照片的亮度
提升以后，图像中原来曝光正常的脸部亮度就显得有些暗了，所以现在还需要适当提升脸部以及衣服
的亮度。拖曳“阴影”选项的滑块向右侧移动，如图5—35所示。

Page 4



《Lightroom 4数码暗房技术》

编辑推荐

《Lightroom 4数码暗房技术实用手册》光盘中还提供了书中其他章节的演示教学视频，以及所有实例
的原始照片和效果图，从而方便读者学习。
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