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内容概要

本书以藏传佛教各大寺院为中心,记述了安多藏区和西藏的风土人情、宗教制度、僧侣生活、社会状况
等诸方面。
目录：
译者的话
第一版序言
作者自序
作者自传
第二版序言
第一章 从库伦到塔尔寺途中的香客
第二章 安多的圣地——塔尔寺和拉卜楞寺
第三章 从塔尔寺到拉萨途中的香客日记
算四章 拉萨——城市及其主要圣迹
第五章 拉萨的居民
第六章 拉萨的生活
第七章 西臧的管理
第八章 论达赖喇嘛
第九章 十三世达赖喇嘛的生活琐事
第十章 拉萨近郊主要寺院的分布与管理
第十一章 甘丹寺
第十二章 哲蚌寺
第十三章 色拉寺
第十四章 扎什伦布寺
第十五章 从扎什伦布寺回拉萨
第十六章 泽当及桑耶之行
第十七章 归途
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作者简介

贡博扎布·采别科维奇·崔比科夫(1874～?),俄国布里雅特蒙古人,杰出的旅行家、东方学家。
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精彩短评

1、100多年前，俄国人游历西藏后写的游记，非常详细。其中描述觐见达赖喇嘛和班禅活佛的情景，
还有所谓的神卜降神仪式都很生动。那些熟悉的地名、寺院名，看了很有感觉。
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