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《出门之前》

内容概要

星期天的早晨，绫子早早地起床了，今天她要和爸爸妈妈一起去郊外野餐。爸爸妈妈在忙着准备要带
去野餐的东西，绫子也没闲着，她一会儿帮忙装饭盒，一会儿帮忙拉提包，可结果却是越帮越忙⋯⋯
爸爸妈妈一边说着“哎呀呀”，一边耐心地收拾残局。最后，沐浴着温暖的阳光，一家人出门野餐喽
！书中体现了真正的儿童视角，将孩子对外面世界的那种渴望、兴奋和热切刻画得栩栩如生；而林明
子典雅温柔的画风把孩子的每个神态变化和细微表情表现得分外动人。
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《出门之前》

作者简介

林明子1945年出生于日本东京，毕业于横滨国立大学教育部美术科。林明子善于捕捉传神的细节，能
准确地把握孩童的情绪感受，依照他们看世界时的视线高度，来描绘生活的情趣，画风清新灵动。其
代表作品有《第一次上街买东西》《阿秋和阿狐》《我爱洗澡》等，曾获得日本绘本大奖、日本产经
儿童出版文化奖等多个重要奖项。
筒井赖子1945年生于东京，毕业于玉县立浦和西高中，曾任职于广告公司。成为3个孩子的母亲后，她
开始以“日常生活”中的人与事为创作素材，为孩子写故事。她和林明子一起创作了许多优秀的绘本
作品，如《第一次上街买东西》《阿惠和妹妹》《妹妹住院了》《是谁送的呢》等。
筒井赖子的文字简单隽永、清新爽直，让故事中富于鲜明的爱的主题，配上绘者林明子温暖的色彩、
柔和的线条，可谓珠联璧合、相得益彰。
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《出门之前》

精彩短评

1、跟自己女儿的行径如出一辙，令人好气又好笑，读来不禁捧腹。孩子成长阶段常行添乱之事儿，
种种小麻烦将成一去不返的小幸福，要多珍惜，多温言软语，少发脾气。
2、没话说，直接代入读法。
3、说不出来的喜欢。
4、2+
5、妞很喜欢

6、哈哈，绫子真是太可爱了，每个宝宝都是这么可爱~
7、3.5星。233感觉很真实。绫子既让人略头疼，又灰常萌萌哒。
8、2015年11月喜欢读，反复的读了无数次，学会说“妈妈吃大惊（大吃一惊）”但是我其实不大爱讲
这本诶，这姑娘出门之前也太可怕了，分明就是破坏王啊！！！
9、很日本，还是挺可爱的
10、日系风格的经典之作，温暖、日常又动人
11、3岁7个月的溪溪喜欢，很想她自己。
12、#菲菲读书#菲菲很喜欢《第一次上街买东西》，所以一看到林明子的书又借回来，她果然很喜欢
。林明子的画风是真实又生活化的，很多细节充分考虑到儿童的视角，菲菲会觉得就是看一个姐姐如
何生活，这个姐姐就和小区里的姐姐是一样的。《出门之前》是讲绫子小姐姐星期天和爸爸妈妈出去
野餐前发生的故事，绫子起床发现是个晴天，特别高兴，因为要去野餐了，她想吃妈妈准备的饭团，
可妈妈不让，她就想出了馊主意，把饭桌整的一团乱，又偷吃了饭团，之后又去帮爸爸关上包，结果
弄得包“爆炸”了，哈哈，这个词用得多有趣。爸爸妈妈都不让她捣蛋，就帮她换上衣服让她坐着等
，她又把自己和娃娃画成了小花猫。穿上鞋子之后，特别着急地出门，结果就摔倒了。绫子和菲菲多
像啊，菲菲出门之前会拿上水杯放在妈妈包里，拉上拉链，跑东跑西，真可爱。2016.5.7
13、27M，vivi特别喜欢林明子，这书也是写给妈妈们看的。
14、可爱的淘气鬼
15、23M
16、很生活化，小渔读的很开心，提包爆炸的地方笑哈哈，一读到这里就笑着说爆炸、爆炸
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