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内容概要

教师到底应该有什么样的生活，什么样的情趣？可以说这个问题与教师的专业发展紧密相关。兴致勃
勃地生活和工作工作并走在专业发展的道路上——这是本书的写作缘起。作者集100名优秀教师的案例
，为读者展现了别样的教师生活。 老师，你不是圣人，你生来不只是吃苦、受累，你还要会享受生活
！⋯⋯享受生活，就要关注丰富多彩的生活，就要感受生活的斑斓、时代的风云，而不只是循环涂抹
教室——办公室——宿舍单调至极的运行轨迹。
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作者简介

张万祥
享受国务院政府特殊津贴专家，德育特级教师，国家级班主任培训主讲专家。近年间，主编出版了《
班主任专业成长——100个千字妙招》《班主任工作艺术——100个千字妙招》《幸福教师的60个“不
”》《这样做，教师更幸福》《班主任工作创新艺术100招》《新课标德育资料库》《教师专业成长的
途径——30位优秀教师的案例》《给年轻班主任的建议》、《班主任专业成长的途径――40位优秀班
主任的案例》等。开创了网络招收徒弟的先河，被誉为“网星”“青年班主任的真诚朋友”。
《人民教育》《教育文摘周报》《现代教育报》《现代教育导报》《班主任之友》《教师博览》等报
刊都对其做了专题介绍。
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书籍目录

前言做情趣高雅的班主任
第一辑丝丝浪漫，浓浓深情
吾爱吾妻五味情／梁岗｜
我的“雕虫小技”／罗文芹｜
祈盼老公的礼物／马彩云｜
小小礼物串起幸福无数／宁杰｜
七年之痒的小浪漫／潘雪陵｜
老地方新收获／黄长贵｜
我的爱情故事续集／张国东｜
和妻子的“地上”“地下”活动／罗立红｜
漫步海边最惬意／范睿｜
两情若是久长时，又岂在朝朝暮暮／申淑敏｜
微情书，让教育生活充满“爱”的味道／赵娜｜
怄气变奏曲／王莉（安阳）｜
“寄生虫”的快乐生活／王金凤｜
第二辑营造港湾，融融乐趣
生活的滋味／全斌｜
快乐的星期七／任传述｜
我与儿子试比高／钟杰｜
做儿子面前的弱者／何风彩｜
陪儿子一起成长／刘卫东｜
任由大孩子和小孩子“胡作非为”／何秀芬｜
做女儿面前的“好人”／何永泽｜
为女儿留下永恒的回忆／王教刚｜
家有小美女／张斌｜
做一个有想象力的妈妈／李业芬｜
带孩子到“思维的源头”去旅行／刘玉玲｜
和孩子逗趣其乐无穷／陈娥｜
两个人的日子也惬意／牛胜荣｜
享受三人世界／王立文｜
会心不在远／郑英｜
晒晒我的闲淡生活／吴樱花｜
过一种有品质的生活／王晓琳｜
爱上了阳台上的时光／王莉（深圳）｜
剪一段时光，慢慢流淌／黄红兵｜
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