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《小刘美国游记》

内容概要

呆萌小刘的奇葩之处一直很明显。从小就是“孩子王”，爬树、下水、逗女同学，一件不落；青春期
时也没闲着，先后离家出走四次；大学以后读了一个自己不爱，别人嫌弃的专业，从此变身“技术人
员”，本以为生命就会这样在写字楼里终老，但古人说“江山易改本性难移”，而今小刘去了一次美
国，为我们写下了这本一点参考价值都没有的美国游记。
作者游历美国60天——沿一号公路畅游美国最美海岸，携众体验裸体冲浪；两入成人俱乐部；多次徒
步黑人社区；乘坐加州微风号，体验美国铁路的别样风光；搭救花甲背包客。听其讲述偷渡者的故事
；闲逛旧金山广场，和乞丐聊聊人生；在黄石公园与AK47近距离接触；最后，以两美元大战赌城拉斯
维加斯⋯⋯
经历一段奇幻的美国旅程，体验潜藏在生活犄角旮旯中最朴实、最柔软的心灵关怀。
读罢本书，随着小刘的步伐，关于美国，关于旅行，我们可以了解更多。
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《小刘美国游记》

作者简介

刘杰文，作家、探险者，曾是IT技术男，忽然惊醒，换了种活法，爬山探险，开店卖药。著有长篇小
说《去西藏》、短篇集《刘道士》，《神山下的访客》《虫草之旅》《松茸传奇》等文章发表于《中
国国家地理》及《旅行家》。挚爱摇滚乐和徒步探险，现于西藏秘境中创建“永无乡”。
作者豆瓣ID：以下简称刘某
http://www.douban.com/people/4102366/
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《小刘美国游记》

书籍目录

美国梦
梦有多强烈，就有多疯狂。
梦之初体验
蓝色海湾，褐色山脊，纵横交错的公路，大片大片的平房，像我老家。姑娘给我打预防针，不要想成
上海那样呀，高楼挤在一起，肿瘤似的。这里白帆点点，屋舍俨然。令我惊奇的是，并没人在飞机上
乱跳狂喊：“America！”
我冷静地掐住大腿：这就是美国，美国啊！
飞越太平洋/4
他国遇故知/7
克里斯汀/9
建民的困惑/12
硅谷初印象/15
第一周
“你知道要怎样才能遇到美人鱼吗？要潜入海底，那里的海水不再是蓝色，天空在那里只成为记忆。
你就躺在寂静里，待在那里，决心为她们而死，只有那样她们才会出现。她们来问候你，考验你的爱
。如果你的爱足够真诚和纯洁，她们就会和你在一起，然后把你永远带走。”
裸体海滩/18
金门大桥/22
成人俱乐部/26
中餐西餐/31
北美胜哥/34
第二周
火车驶过陌生小镇，往事像鸽子飞过天空。
华人姑娘/39
公司生活/43
旧金山/46
玛格丽特与酒会/52
禅宗精舍/56
第三周
人，有别于其他人的，不就是个性吗？他们对人最高的评价是，Make something different！
斯坦福/60
野鹿/65
野营/72
大陆尽头/76
第四周
这世上，真有一些人，只有一些人，用自己内心的迷茫，换来我们从未见过的色彩。
他们的生命惊鸿一瞥，却在歌声里永不变老。
女眷女眷/81
去黑人家吃饭/84
加州微风号/86
内华达中秋的摇滚乐/89
美国老太太/94
花甲旅行家（1）/98
花甲旅行家（2）/102
偷渡圈/106
第五周
作为早熟的八〇后，我是看革命影片长大的，就没打算活过十六岁。总幻想一朵朵血花在身上盛开，
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《小刘美国游记》

我面朝夕阳倒下。慢镜头。冲身后喊：同志们，为了新中国，冲啊！
黑人区/112
艾玲/116
英文老师/120
甜甜/123
黄石公园（1）/126
打枪/130
黄石公园（2）/132
盐湖城/135
第六周
我一个人走着走着，在陌生人中间，忽然有了一种温暖，内心开始松动，一些话语涌上心头。过去即
异国，明日是他乡。世界这么大，我不知道身在何处，也不知道去向何方。
走吧，走在这异国和他乡
撞车和买菜/141
晚清遗民/144
非洲鼓和中医/150
旧金山音乐节/155
张大千的小镇/157
第七周
其实哪儿都一样，分为两种人：安分和不安分。
如果你是个安分的人，去美国是个比较好的选择，在中国也可以苟且。如果你是个不安分的人，在美
国待久了，同样会觉得无聊和空虚。要说自我实现，在哪个国家都非常非常困难。
重返成人俱乐部/162
涛哥的纽约/165
技术移民/168
再见凯子/173
第八周（上）
加缪写过《西绪福斯神话》，对抗机械单调的生活，只有三样东西：自由、激情和创造。自由无绝对
，激情易消失，唯有在创造中才有永恒的自由和激情。一旦发现自己真正热爱的东西，你才有主动创
造的力量。即便没有任何人支持，你仍然会充满干劲。知道吗兄弟，我花了八年去确认了这点。
刘早的美国/177
西雅图不眠夜/180
四季十年/186
美国与女人（1）/192
美国与女人（2）/196
微软与创业/202
官富二代/205
第八周（下）
赌吧！This is Las Vegas！喝吧！This is Las Vegas！抽吧！This is Las Vegas！做吧！This is Las Vegas！爱吧
！This is Las Vegas！
拉斯维加斯/211
看病和看秀/214
科罗拉多大峡谷/222
美国远方/225
白人小姐/229
狂卷赌城/238
告别
我们还是在路上，奋勇向前，不能停留。
干杯朋友！/245
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《小刘美国游记》

祖国安好！/250
后记
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《小刘美国游记》

精彩短评

1、精彩之处在于，书中加入了很多情怀，能了解到移民的人过着怎样的生活。
2、忒酸，云端。
3、理工科男生的文学情怀
4、邯郸市图书馆新馆借的第一本书，用三四个凌晨的时间读完，脱衣舞娘~硅谷的天才屌丝同事，
枪~黑人区的自由鼓点，赌城~移民华人的自由与乡愁。内容嗨点到位，符合游记的猎奇特性。行文略
有逼格，暴露了作者上海小男人细密骚柔的小趣味。笔触犀利，中美对比深刻中肯。总之，可读，读
后，有思。
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《小刘美国游记》

精彩书评

1、感觉挺天涯体的白话文哦竟然我是第一个书评 z作者小刘你会看到嘛好吧 眼前一堆旅游书籍n刘哥
你好歹弄几个图啊 有图有真相啊这样叫我怎么看下去。让我羡慕的是作者的朋友吧。各种快意恩仇有
没有最近关注移民的事情挺多的。尤其一个 移民的心酸你不知道让我对国外不是天堂深深记住了。 
我隔行我容易嘛
2、经历了再选择自己想要的生活，这是读完这本书的最深体会。美国既不是天堂也不是地狱，100个
人会有99种感受。不要听信任何人，美国的好与不好，只有自己说的算。哈哈，说我的评论太短，无
法提交，那好，告诉向往美国的人，最好先不要看这本书，带着你的好奇，带着你的期待到美国走一
遭，用自己的眼睛自己的耳朵自己的脑子看一看听一听想一想，在做结论。
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