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《帝国的兴衰/大师的国学课》

内容概要

百年前饱尝屈辱、饥饿、动乱的中国人日思夜想的美梦是国家昌盛、人民安康。孰知，我国几千年的
历史，也曾美丽如昔，富强如昔，泱泱如昔。当然繁华之后多有凋零，动荡和战争亦不绝于史，不屈
和激愤满载于文。但凡一新朝代确立,便又有治世盛名了。一治一乱，兴衰更迭，也便是吕思勉编写的
这部《帝国的兴衰》的大意了。
    《帝国的兴衰》这本饱含着吕氏风味的通史，上迄远古，下接民国。灼然笔调，力透史肌。虽为当
时中学教科书，却文采飞扬，时有精论，丝毫不似现代教科书嚼蜡般之枯燥，可谓了解中国历史的一
部入门佳作。
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作者简介

吕思勉（1884—1957），字诚之，江苏武进（今常州市）人。现代著名的历史学家。他毕生致力于历
史研究和历史教育工作，先后在常州府中学堂、南通国文专修科、上海私立甲种商业学校、沈阳高等
师范学校、苏州省立第一师范学校、沪江大学、光华大学、华东师范大学等校任教。一生著述达一千
多万字，涉及史学、文学、经学、文字学、文化思想、民族学等多个领域，代表作有：《白话本国史
》、《吕著中国通史》、《先秦史》、《秦汉史》、《两晋南北朝史》、《隋唐五代史》、《吕著中
国近代史》、《中国民族史》、《中国制度史》、《文字学四种》、《吕思勉读史札记》，以及十多
种教材和文史通俗读物。其著述规模恢宏，博赡丰实，素为学界所推重，对中国现代史学的发展具有
重大的影响。

Page 3



《帝国的兴衰/大师的国学课》

书籍目录

例言第一编  绪论第一章  历史的定义和价值第二章  我国民族的形成第三章  中国疆域的沿革第四章  本
国史时期的划分第二编  上古史第一章  我国民族的起源第二章  太古的文化和社会第三章  唐虞的政治
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滋大第九章  春秋的霸业第十章  战国的七雄第十一章  中原文化的广播和疆域的拓展第十二章  春秋战
国的学术思想第十三章  春秋战国的政制改革第十四章  上古的社会第三编  中古史第一章  秦之统一及
其政策第二章  秦汉之际第三章  前汉的政治第四章  新莽的改制第五章  后汉的政治第六章  两汉的制度
第七章  秦汉的武功第八章  两汉对外的交通第九章  两汉的学术第十章  佛教和道教第十一章  两汉的社
会第十二章  三国的鼎立第十三章  晋的统一和内乱第十四章  边微民族和汉族的同化第十五章  南北朝
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 中外文化的接触第二十七章  唐中叶以后的政局第二十八章  隋唐的社会第二十九章  五代的混乱第三
十章  宋的统一及其初年的政治第三十一章  变法和党争第三十二章  辽夏金的兴起第三十三章  宋和辽
夏的关系第三十四章  宋和金的关系第三十五章  宋的学术思想和文艺第三十六章  宋的制度和社会第三
十七章  元的勃兴和各汗国的创建第三十八章  中西文化的交通第三十九章  元的制度第四十章  元帝国
的瓦解第四十一章  明初的政局第四十二章  明和北族的关系第四十三章  明朝的殖民事业和外患第四十
四章  明末的政局第四十五章  明的制度第四十六章  元明的学术思想和文艺第四十七章  元明的宗教和
社会第四编  近代史第一章  明清之际第二章  欧人的东略第三章  基督教和西方科学的传入第四章  清初
的内政第五章  清初的外交第六章  清代的武功第七章  清中叶的内乱第八章  鸦片战争第九章  太平天国
和捻党之役第十章  英法联军之役第十一章  瑗珲条约和北京条约第十二章  西北事变和中俄交涉第十三
章  晚清的政局第十四章  中法战争和西南藩属的丧失第十五章  中日战争第十六章  中俄密约和沿海港
湾的租借第十七章  维新运动和戊戌政变第十八章  八国联军和辛丑条约第十九章  远东国际形势第二十
章  日俄战争和东三省第二十一章  清末的宪政运动第二十二章  清代的制度第二十三章  清代的学术第
二十四章  清代的社会第五编  现代史第一章  革命思想的勃兴和孙中山先生第二章  清季的革命运动第
三章  辛亥革命和中华民国的成立第四章  二次革命的经过第五章  民国初年的外交和蒙藏问题第六章  
帝制运动和护国军第七章  二十一条的交涉第八章  复辟之役和护法之战第九章  参战的经过和山东问题
第十章  华盛顿会议和中国第十一章  军阀的混战第十二章  中国国民党的改组和国民政府的成立第十三
章  五卅惨案和中国民族运动的进展第十四章  国民革命的经过第十五章  五三惨案和对日之交涉第十六
章  关税自主的交涉经过第十七章  废除不平等条约的经过第十八章  中俄的龃龉第十九章  日本的侵略
东北第二十章  国民政府的政治第二十一章  现代的经济和社会第二十二章  现代的教育和学术第六编  
结论第一章  我国民族发展的回顾第二章  中国对于世界的使命
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编辑推荐

由我国现代著名史学家吕思勉编写的这本《帝国的兴衰》是《大师的国学课》系列丛书的第7册，分
六编一百十三章，分别介绍了中国的上古史、中古史、近代史和现代史，灼然笔调，力透史肌，可谓
是了解中国历史的一部入门佳作。
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