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《幸福在最北》

内容概要

港女應該是在芸芸形容香港女人的標籤及名稱中相對留手，有更差的是剩女熟女⋯⋯
早前，三位香港影視界女星結緍，報章標題牛眼般大的字寫著：黃金三剩女⋯⋯然後，好像香港女生
都嫁到海外去⋯⋯
周游，十一年前，遇上天上來的人，那個天在世界之北──瑞典。三十開外，放下大家眼中不錯的事
業經濟收入、土生土長的香港，並這城熟悉的一切，毅然嫁到彼邦。儘管，那地方經年被譽為世
界Best City三甲之選，但語言不通、文化差異，還有逾半年的黑夜好早來配冰天雪地。一個女子，就
算是在香港社會打滾多年，怎樣給煉就出一身強悍堅毅的港女本色，這都是一個把下半生拼出去的決
定，怎說，都需要好大好大的勇氣和愛。
結果，這個決定，一個人去，變成五個人，一家五口在瑞典生活，也許遠邦生活條件沒這裡豐富密集
，但你會看到，世界真的好大，原來生活是可以不一樣。在最北之地，你看到生活條件及生活質素就
是兩件事來的，多不一定好，少不一定壞。Living standard and Living quality，可以是如此的相輔也相離
，我們實在太久了太慣了把二者合而為一。
周游把寫於北地的散文結集成書，你可以視為一本外地生活雜文集，用她流麗的文字介紹這個BEST
CITY二三事；可以看成一個愛情故事之後的異地妻子母親實戰錄，你甚至可以看到，為甚麼瑞典總可
以培養出創意無限的新生代，這城卻是多十年請多幾個顧問專家都做不出甚麼來的秘密玄機。
把書看完，如果留在你心裡的，是作者在書中的兩句話：「若然不珍惜，烏托邦永遠在他方。」
那麼，此書，擴闊的視野，不在世界，在你心裡。
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作者简介

周游
生於香港，現居瑞典。畢業於香港城市大學，主修翻譯，曾任職商業電台廣告創作及製作部助理監製
、廣告公司撰稿員、香港藝術節市場部、商業電台創作部執行創作總監。現為一家之煮、三女之母，
兼職傳譯、及替香港和中國報章雜誌撰寫北歐設計、文化與生活見聞。沒耐性、忌不變，熱愛游泳和
旅遊、讀書和寫字，最歡喜跟有趣有幹勁的人聊天與合作。
個人網誌：《周游。列國》wordwordword.wordpress.com
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精彩短评

1、在陪老爸挂水时开始读，心里清楚明白书中的生活很遥远，但那份从日常生活中发现幸福和美的
心境，我可以学。“若然不珍惜，乌托邦永远在他方。”⋯⋯但这会儿在隔壁装修电钻声中写下这些
，还是会有违和感。
2、讀前要跟自己說"不要妒忌"
3、返璞归真
4、我会写信给在北欧的你~
5、讀之前要有心理準備叫自己不要太羨慕...讀完之後心裡還是很不平衡地妒忌起來..北歐真是天堂...香
港真是地獄
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