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精彩书评

1、作者：桢话（来自豆瓣）来源：https://www.douban.com/note/603889388/最近老是被川普刷屏。他真
是美国历史上最具有争议的总统，但是他给我的印象始于他的商业真人秀《学徒》。话说我的大学英
语听力课上，助教老师总是会每周选个一两次放一集《学徒》，当年这个真人秀给我印象最深刻的莫
过于那句“You are fired”，还有那些“浮夸”的川普大house，当然还有那些男人女人们“优胜劣汰”
的斗争画面。这两天读了他的那本《How to be rich》后还是很有心得的，虽然他在感情上名声不咋地
，但是无妨我们“取其精华，去其糟粕”学习一下这位川总统在事业上的心得：“了解别人是怎么取
得成功的，然后自己花十倍的力气去做”－川普我按照几个版块汇总了川普的建议：第一如何对待批
评？在职场上，批评是常有的事，如何化批评为我所用，川普总统有几招我们可以借鉴1看看批评意
见来自何人，这个人的意见对你是否重要。2如果重要，对你是否有帮助；敏锐的目光3批评的用意；
我对职场中的批评分了下面几个类，有的人批评只是惯性“嘴碎”，有的人批评是为了“打你的老板
”；有的人批评就是非常属于“对事不对人”相对客观；那么针对第一类人，咱们可以当个段子听听
即可，没必要放在心上。对于第二类人，那就是一个“甄嬛传”的时间，咱们另作讨论。第三类人的
建议，我们是可以当成建设性想法输入进来。第二 如何面对质疑和不确定？小伙伴们总是觉得为啥职
场中总是有那么多的不确定性和变数，以为这个问题a解决了，马上问题b就来了。乌龙事件每天都有
，川普大叔说了“如果你每天都想一帆风顺地航行，那就只能去地中海了”1 立场坚定：“你不能被
吓住，你干自己的事，坚持自己的立场，不论发生了什么事情，就让它发生好了”。我们要为起伏做
好准备，学会遇见可能出现的问题，要用积极的心态去面对，但也要有防微杜渐的敏锐目光2 拥有耐
心和好心态：”我们对那些无法加速，或是无法跳过的事情，都缺乏耐心。但打地基可不能赶进度“
“提升自己的心态高度，尽快地把消极念头从脑海中敢出去，以此来提高自己的动作效率”“我并不
急于求成，但我会马不停蹄地去实现这一目标”“行动的速度取决于环境”3对事情有好和坏的预期
“干任何事情，你都要做到既了解它的可能性，又了解它的局限。关于你计划推行的事情，你必须尽
可能了解更多。不要指望每个人都是疼爱你的老祖母，凡事都能为你着想”所以其实在公司中每次去
跨部门合作时候，是要有所准备，大多数人对自己的成果都下了大功夫准备喝联系，为什么要和你分
享成绩呢。4 要明确，不要模棱两可简而言之，其实是要有自己的立场。川普在书中举了一个例子，
他雇用了一个业内口碑很好的人员向他汇报项目的新进展，这位经验丰富的下属做了非常详细的调查
。既描述了这个项目的光明前景，又指出了潜在的风险陷阱，谈了整整十分钟，也没给出自己是选择
还是放弃这个项目的立场；最后川普下了“最后通牒”，请他在10个字内发表他对这个项目的看法。
他说“不可行”，“其实他还可以再说7个字，但他已经不需要了”第三 如何谈判？1 用影响力来说服
“在做交易时，最糟糕不过的事情大概就是急于求成。这会使别人嗅到腥味，这样你就完了。最好的
事情就是用力量来打交道，而影响力就是你最大的力量。“2 知道自己想要什么，但不要急于说出来
在开始任何谈判之前，你先写下自己的目标。然后，努力设想对方可能要什么。你要找到一种合适的
方式来讨论交易，提出条件，确保双方不会陷入僵局3 分散别人的注意力和试探川普在一些会议中，
会故意发表荒谬古怪的意见，其实目的是试探对方的性格和态度，观察对方是随声附和，还是立场鲜
明地表示反对。这是一种判断对手是否有勇气的好方法。
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