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内容概要

卢梭，法国18世纪启蒙思想家、哲学家、教育家、文学家。一个伟大的平凡人，一位勇敢的平民思想
家。他性格热情奔放而又极端敏感，蔑视一切同时又需要一切，他睿智但活得苟且，他骄傲但卑微，
他坦诚但也有掩饰。卢梭的《忏悔录》是一部的因真实而伟大的精神自传。他把一个人的真实面目赤
裸裸地揭露在世人面前。启示我们“懂得光明正大地去享受自己的存在，这是绝对的、甚至可说是神
圣的完美。”
卢梭的这部自传是这个世界上一切自传作品中最有价值的一部，整个自传是在颠沛流离的逃亡生活中
断断续续完成的，是一个激进的平民思想家与反动统治激烈冲突的结果，是一个平民知识分子在封建
专制压迫面前维护自己不仅是作为一个人、更重要的是作为一个普通人的人权和尊严的作品，是对统
治阶级迫害和污蔑的反击。他在书中的确以真诚坦率的态度讲述了他自己的全部生活和思想感情、性
格人品的各个方面，充满了平民的自信、自重和骄傲，是一部活生生的个性解放的宣言书，坦率和真
诚达到了令人想象不到的程度，这使它成了文学史上的一部奇书。
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作者简介

让-雅克·卢梭 (Jean-Jacques Rousseau，1712年6月28日~1778年7月2日），法国十八世纪伟大的启蒙思
想家、哲学家、教育家、文学家，18世纪法国大革命的思想先驱，杰出的民主政论家和浪漫主义文学
流派的开创者，启蒙运动最卓越的代表人物之一。主要著作有《论人类不平等的起源和基础》、《社
会契约论》、《爱弥儿》、《忏悔录》、《新爱洛漪丝》、《植物学通信》等。
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