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内容概要

蘇梅島（Koh Samui）位於泰國南部的暹羅灣（Gulf of Thailand），隸屬蘇叻他尼府（Surat Thani），是
泰國第3大島嶼，面積超過229平方千米。小島擁有
燦爛的陽光、柔細的海灘、清澈湛藍的海水及純樸密茂的椰子樹林。

近年蘇梅島像是鍍了金，繼布吉島後，一座座全球頂級的5星級度假村、設計酒店紛紛搶灘開幕，
繼Four Seasons和Six Senses之後，有Anatara、Shangri-la、Banyan Tree、W Hotel等奢華品牌，令這個背包
客熱點逐漸「變臉」。

 
四面環海的蘇梅島，共有約20個沙灘，有些小沙灘甚至沒有名字。東面有查汶、拉邁，南岸有Natien
、Thong Krut、西面有Taling Ngam、Tong Yang 和 Nathon，北面則包括Bang Po、Mae Nam、Bo Phut和
Big Buddha等海灘，每個海灘前都建有規模不一的酒店。

 
大部分遊客均集中在查汶（Chaweng）一帶，是酒吧、餐廳及旅館最密集的地方。蘇梅3大派對熱點分
別是Green Mango、Reggae Pub和Q Bar。新開的Nikki Beach則是島上靚人的新蒲點。晚上在Chaweng
Beach的Ark Bar一帶非常熱鬧，沙灘上一排酒吧，音樂強勁，有猛男跳火舞，又可以放煙花和孔明燈。

 
島上的飲食價格差異大，平民餐館30 Baht一碗麵，酒店300 Baht一碟意粉，至3,000 Baht一位的分子料理
都有，選擇多。近年來很多歐洲人移居蘇梅，法國人、甚至米芝蓮廚都來蘇梅開餐廳，只是香港一半
或三分一的價錢，就可以在這裡吃到上等名廚料理。
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