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前言

“不打不成才”，仿佛是咱们的传统了。看看类似的说法：“棍棒出孝子”、“黄荆条子出好人”、
“三天不打。上房揭瓦”等等，看起来我们并不真的相信孟子说的：人之初，性本善。反倒是觉得荀
子的“性恶论”说的就是小孩．不用棍棒剔除他那浑身的刺儿，长大了还不得无法无天？当然。随着
时代的进步，大家对如此严厉的责罚孩子已经觉得很不妥当了。觉得已超出了批评教育的范畴，是对
孩子权利的侵犯．要是在某些国家。责罚孩子足以让大人吃官司的了。所以对这种通过体罚来教育孩
子的方式，现代社会给予了严厉的批判。
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内容概要

《怎样批评孩子才算对:每个父母都该知道的教育秘诀》选取生活中66个教子案例，从9个不同角度分
析孩子们出现过错的原因，以及父母该用什么样的批评方法才能真正达到目的。在设定关爱的基础上
，提出充满了令人赞赏、实用又真实的建议，解决所有父母面临的挑战，提供养育快乐、有自信的孩
子的持久方法。
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作者简介

聂斌，中学一级教师，多年从事教育工作，养育一个可爱女儿。非常喜爱小孩，希望父母们都能了解
儿童心理，适当地批评而不要伤害孩子的心。
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书籍目录

看到“捣蛋”背后的创造力保护“破坏”背后的好奇心会发声音的碗筷小画家（一）小画家（二）玩
泥巴的孩子神奇的蚯蚓谎话连篇与想像力不能吃的蛋糕孩子的梦让孩子用同理心去体会“我就要⋯⋯
”“要你陪我玩！”如果影响到其他人⋯⋯“妈妈，上来个瞎子！”好朋友原来是这样想的⋯⋯夸夸
其谈的孩子小男生不进女厕所惹蜜蜂的小鬼我也要玩那个妈妈，我不买了慎用否定性的语言粗心大意
倒霉的一天哦，我忘记了健忘症我也可以做得很好的哟！这是谁呀让孩子体验错误行为的后果不按时
吃饭的孩子为什么有些东西不能碰当化妆品变成玩具后自食其果不安分的小手（一）不安分的小手（
二）贪吃宝贝命令无效，建议就好爸爸是魔鬼要不要理发玩游戏的孩子不回教室的学生不要随便接别
人的东西警告会变成预言，预言不是好教育碎盘子引发的“战争”妈妈的警告爸爸的警告根据发生的
原因而不是根据行为本身不想上学（一）没礼貌不想上学（二）我忘了时间借鉴与抄袭谁打碎了张奶
奶家的玻璃爸爸是骗子还是儿子说谎孤独的背影害怕做操的小朋友孩子，妈妈在这儿淘气小宝爱脱裤
孩子的需要老师的天平爸爸偏心那块橡皮谁扔的打架娃娃遇上大法官爸爸和明明的成绩我要离家出走
红圈圈里的字我怕过分的批评煲电话粥的孩子给成绩单动手术后青苹果孩子你在干吗呢啊？妈妈就
是QQ妹你跟谁学的脏话孩子，帮爸爸一个忙
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章节摘录

看到“捣蛋”背后的创造力好孩子的定义是什么呢？也许，大家不会想到把调皮捣蛋的小家伙划入这
个范畴。但是，如果你家刚好有那么一个调皮捣蛋的孩子是不是就应该头痛抱怨了呢？不，我要恭喜
你，并且你也应该感到高兴。有这样的孩子，是父母的福气哦。为什么？循规蹈矩的孩子啊，小时候
倒是让父母省心了，可是，因为从小养成因循守旧的习惯，很容易平庸而无所大作为。翻阅那些发明
家、创造家的传记，看看哪个小时候不是调皮捣蛋、想法多多的？可以说，捣蛋（其实是好奇心）是
走近科学的最佳捷径。社会的进步靠的是什么？就是不断地推陈出新，就是不断地发明创造，就是不
断地解剖世间万物的本质。这需要什么？需要有一颗好奇心，需要一股创造力，需要大胆的尝试和丰
富的想像。爱迪生的故事，是广为人知的了，他第一次实验曾引得家中一场火灾，四岁时因为想去看
蜂窝里的秘密，而被野蜂蜇得眼睛都睁不开；他跑去学母鸡孵小鸡，孵不出来，还问“为什么母鸡能
孵小鸡，我就不能呢？”还有好多好多，这些事，在一些父母的眼中肯定不是一个好孩子会去做的。
但是，我们都看到了，他给人类创造的财富，也是一个循规蹈矩的“好孩子”做不来的。这样的实例
举不胜举！这都证明了，保护孩子的好奇心、想像力和创造力是多么重要的一件事呀！引用爱迪生的
名言就是惊奇（好奇心）就是科学的种子。而好奇心的别名就是捣蛋！我们需要培养的已不再是一个
只会听话而没有思想的人了。相信每一位父母都希望自己家也能出个“爱迪生”的。那么，当孩子因
为那些奇奇怪怪的想法，而做了错事，我们是应该借此扼杀昵？还是极力保护？教育的目的，是为了
让孩子更加健康快乐的成长，相信没有谁愿意以孩子的前途为代价来换取所谓的乖乖娃。保护“破坏
”背后的好奇心人才最本质的特点在于创造。而创造的灵感来源于好奇。妈妈给李立买了一支电动手
枪，但是没玩多久，李立就把手枪拆得支离破碎。“你看看，好好的一支玩具手枪被你拆成了这个样
子！”“我想看看这个玩具枪是怎么做的。”“那是玩具厂考虑的事情，你一个孩子知道干什么？”
“我也想看看⋯⋯”“看看，你懂吗？现在好了，手枪弄成这样子，看你怎么玩，我以后再也不给你
买玩具了。”李立的好奇心的确有点让人头疼，好好的玩具就这样被弄坏了，妈妈首先想到的可能就
是财物的损失，所以会气得用不再给他买玩具来惩罚。李妈妈的思考点是落在财物的损失上的。但是
从另一个出发点来讲，孩子玩，本来就属于成长学习的范畴，玩，就是学习。想想看，如果孩子一天
写字写完一个作业本，用了一枝铅笔，从财物的角度来讲，也是一种损失，可为什么父母对此不会感
到不高兴，不会批评孩子呢？因为那是为了学习，学习可以为孩子的将来打下基础，就像投资一样，
是会换取回报的，所以，当然不会批评孩子了。那么玩玩具也是同样的道理，不一定要什么长知识才
是学习，好奇心可以开启创造力，玩具玩坏了，你完全也可以看做是对孩子成长的投资。所以，有像
李立这样的孩子，父母其实是应该感到欣慰的，如果因为惩罚让李立失去了好奇心，恐怕才是父母应
该难过的事情。弄坏了，那也只是一支玩具手枪而已，坏了，换了就是。而且，玩具手枪买来就是玩
的嘛，至于怎么玩，那只跟玩的人有关系，爸爸妈妈在这件事情上，完全可以放开手不用去理会。如
果孩子只是存心想毁坏物件，那另当别论。但，像李立这样，是因为小脑袋瓜里有那么多问号，想解
决而造成的破坏，恐怕是没有理由去责备的吧！李妈妈，这么在乎一个玩具的好坏，而无视孩子好奇
心的存在，是万万不应该的。我们知道，许多伟大的发明家，他们之所以做得出一些发明来，就是因
为他们拥有无限的好奇心。就算，这件事是李立错了，不应该随意拆装设备，也可以这样说呀：“你
为什么要拆这把玩具枪啊？”“我想看看里面是什么样的。”“不错呀，看来你是想搞研究啊。”“
嘿嘿！”“可是这把手枪现在坏了，那该怎么办呢？”“把它修好！可是我不知道怎么修了。”“这
次妈妈和你一起修，但是下次拆东西的时候，一定要保证能修好哟！”“嗯！”先弄清楚孩子为什么
会有这样的行为，再去衡量孩子错的程度，在保护孩子好奇心的基础上，进行批评教育。这就是批评
教育的一大原则。李妈妈在了解孩子的想法后，对其探索精神表扬了一番，保护并激励了孩子对未知
事物的求知欲。然后再告诉李立拆玩具后应该做什么，当李立为难于物件还原时，及时伸出援助之手
，鼓励并引导孩子修手枪。孩子好奇心旺盛，对任何事物都想研究一下，总想打开看个究竟。他们总
是乱拆东西这种行为，是父母最为头痛生气的事了，反对是自然的，可是，这样对开发孩子的创造力
思维却是十分不利的。做父母的就应该像李妈妈一样耐心地听听孩子的想法，了解孩子要做这件事的
原因和理由，满足孩子的好奇心，对他们的兴趣进行正确引导，给孩子提供实践的机会。有针对性地
为孩子提出合理的建议，满足孩子的求知欲望，引导鼓励孩子发扬他们的探索精神。会发声音的碗筷
用孩子的眼睛看世界，用孩子的耳朵听风声，你就知道孩子到底想做什么了。那些错误行为的动力源
是会让你大吃一惊的！爸爸妈妈带着刘磊去餐厅吃饭，在饭菜还没上桌之前，刘磊拿起筷子叮吁当当
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地敲了起来。“刘磊，不要敲敲打打的，人家都在看你。”刘磊不理会妈妈的话，继续敲打着。“我
叫你别敲了，别给我丢人。”刘磊敲打得更欢了。“早知道这样我们就不带你来了！”妈妈拿走了刘
磊面前的碗。“我要碗，你把碗还给我，我还没敲完呢。”刘磊边闹边用筷子敲打桌子来抗议。“不
给！”“呜呜⋯⋯”见状，爸爸无奈地抱起刘磊走出了餐厅。“我想知道，你为什么耍敲饭碗呢？”
爸爸问，“我在练习打鼓呢。”“打鼓？”“是呀，昨天看电视，那个人好厉害，敲碗也可以做音乐
呢！”“呵呵，原来是想搞音乐呀！”“嗯，我看电视里敞出的声首很好听的，就是男种碗，所以想
试试。”“观察力很好嘛，记性也不错！但是，餐厅是吃反的地方，你这样敲敲打打的（你也听到了
，声音并不好听）其他吃饭的人会很反感，吃饭会不高兴的。”“啊？我没想这么多。”“我知道磊
磊是个懂事的孩子，回家我们一起习究好吗？要是你真想学敲打乐，我们去报学习班呀？“好耶！”
看着手舞足蹈的儿子，爸爸笑了。孩子不注重用餐礼仪确实是件令人厌烦的事情。刘磊在餐厅用筷子
胡乱敲打，不仅不理会妈妈的劝阻，还在妈妈拿走碗筷后，大吵大闹要是继续让妈妈“教育”，那就
不是这顿饭吃不舒服了，说不定，会引来一顿打。妈妈说话的语气与内容是孩子最不容易接受的，孩
子会想当然地认为妈妈不讲理：而根本不会去想自己给别人带来了影响，因此越敲越欢。任何人做一
件事都是有原因的，只要父母认真观察就不难发现，孩子们也不会无缘无故地做一件事，当孩子做出
不适当的行为时，我们首先要了解他们为什么这么做。不要急于责骂，要尽量和孩子交流，心平气和
地跟孩子讲道理。像刘磊在餐厅敲打饭碗只是为了证实碗筷可以发出悦耳的声音。我们如何在保护孩
子创造想像力的同时，给予正确的指导昵？是的，首先，我们得理解孩子，我们教育工作最需要的是
耐心，更多的要站在孩子的角度给孩子讲他们愿意接受的语言。如果做父母的能够掌握适当的时机，
明确地告诉孩子在什么场合应该做什么，不应该做什么，及时地纠正孩子的错误行为。远比大发脾气
的责备要高明得多。孩子普遍存在着一种对抗心理，你越是对他严厉，他越会跟你对着干。当孩子在
人多的场合里做出不当行为的时候，要做的是正确的引导。当然，了解孩子真正犯错的原因是至关重
要的，这能让父母们明白什么话该说什么话不该说，如果只是孩子一贯的胡闹行为，那当然应该坚决
制止，如若是因为某种好奇心、创造力作祟，那就要注意说话的方法了，一定不可盲目扼杀孩子的创
造力、好奇心呀！小画家（一）孩子做事的目的往往是单纯的。他们还不能清楚地认识到自己的错误
。而我们的职责就是帮助孩子认识并进行有效的指导。如果你家有一个“小画家”，是不是会很高兴
啊？但是如果“小画家”把他的作品画到了客厅、卧室等等他所能够得着的墙壁上，或许还是刚刚装
修完毕的漂亮的墙壁上，你的感受是什么呢？马上扬起巴掌？劈头盖脸地臭骂？气急败坏地发疯？这
种情形现在还没有出现在你面前，所以你还是很平静的，你能判断出，以上的做法都是不对的批评方
法。虽然孩子是小画家令人高兴，但是这种随便在墙壁上或其他不该画画的地方画画，明显是不对的
，应该批评，但怎样批评才算对呢？来看张晓晓妈妈的方法。“晓晓你现在在做什么呢？”“我在画
画，妈妈！”“为什么要在墙上画画呢？”“妈妈，你看这墙好大好白哦！可以画好太好大的画。我
想画大海，画一艘大轮船，还画上爸爸妈妈，你们带着我乘大轮船去玩。”控制住要发火的感觉，想
想就算毁了一面墙，大不了重新花点钱弄一下，如果因此断送了一个未来大画家的前途。这是绝对不
划算的。“硗晓的想像力真是越来越丰富了，说不定将来会成为一名大画家。”“妈妈，这是真的吗
？”张晓晓停止了在墙上画画的动作。“当然了，晓晓一定会成为出色画家的，但是我发现大画家都
不是在墙上画的。”“为什么？妈妈。”“他们从来不用墙来画画，他们都喜欢用纸，因为用纸可以
画不同的画，画好了还可以收集起来，但是在墙上画画就不能收起来了：而且，如果画雀墙土清洁起
来很麻烦，擦也擦不干净。”
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编辑推荐

《怎样批评孩子才算对:每个父母都该知道的教育秘诀》由武汉出版社出版。孩子太小舍不得管教？赏
识教育就是不批评孩子？当孩子有错时，如何说，孩子才会听？怎样做，孩子才不会受伤害？高尔基
说：“爱孩子，母鸡也会。”教育孩子，则需要技巧。你批评孩子时，孩子有没有置若罔闻？你责罚
孩子时，孩子是不是依然我行我素？你生气难过时，孩子是退缩了还是更叛逆了？太多的限制，会不
会遏制孩子的好奇心和创造力？严厉的责罚，有没有激发孩子的敌意和反抗？过分的批评，是不是给
孩子带来沉重的心理负担？不对的批评，让亲子关系出现长久的裂痕。正确的批评，才能教养出快乐
、自信、人人羡慕的孩子！
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精彩短评

1、内容还不错，但是书本身的质量不是很好，还有就是卓越的速度慢得没话说
2、在国内的类似书刊中还行。不过，内容稍显单薄。
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