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书籍目录

1 豁达人生
2 享受生命的冬天
3 河边的橘子树
4 树立贫困中的尊严
5 最实在的幸福
6 不易得到才去争
7 与绞刑架无关
8 取决于感受
9 最好的消息
10 生命不能承受之重
11 瀑布旁的睡鸟
12 长凳上做美梦
13 佛在心中
14 君子之交
15 南极的另一端
⋯⋯
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精彩短评

1、3分给出去吧，一般般的书。有些黄老之学的味道。
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