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内容概要

单亲家庭长大的亚纪子的母亲突然身亡，亚纪子辞去了编辑的工作，将母亲的料理店重新装修开业。
母亲的料理店男性客人比较多，店里供应酒和小菜，而亚纪子开的店则深受年轻时尚的女性喜爱，菜
单只有三明治和汤。开业后不久，亚纪子的家门口出现了一只猫，亚纪子便开始了与猫咪相依相伴的
生活。有一天，母亲的故友突然造访自己的店追溯往事，从此打破了亚纪子内心的平静⋯⋯
一个女人、一只猫、一家只卖面包和汤的店——
将清新的文字献给：
生活在嘈杂纷繁中、渴求内心平静的都市青年。
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作者简介

群阳子
1954年出生于东京，日本作家、随笔家。毕业于日本大学艺术专业。进入杂志社之后，开始写随笔
。1984年以《凌晨的玄麦面包》正式出道。著作众多，文笔清新脱俗，深受女性读者的喜爱。小说另
有《海鸥食堂》等。
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精彩短评

1、淡淡的忧伤，淡淡的温暖，淡淡的孤独。全书就像女主角做的汤，口味清淡，却别有滋味，生活
哪有那么多大风大浪，那些甜酸苦辣的人世百态，让它悄悄的来，也让他悄悄的去，生活的车辙不停
，也只能让它载我们往更远的未知去。
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