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《当小燕鸥无法飞翔》

内容概要

内容简介

小燕鸥长着红色的小嘴，额上覆着一撮白色的楔形羽毛，跟它那对瘦瘦长长的翅膀和开着深叉的尾巴
非常相称。它的腿短短的，脚掌小小的，瘦瘦的体型让它可以在天空中随意飞出各种高难动作，就像
炫技式的华彩。它的时间大多都是在天空中消磨的，或是滑翔，或是飞掠，在大海、河流和湖泊的上
空享受着无限的自由。然而，这样的体型是无法在陆地上停留太长时间的。事实上，它只是陆地上匆
匆而过的游客，它的家是头顶的天空。
可是有一天，小燕鸥有一天突然发现自己丧失了飞行能力，它的生命顿时变得毫无意义，而且被同伴
遗弃在荒凉的海边，孤单度日⋯⋯
难道不能飞翔，它就已经不再是一只鸟了吗？ 
孤单与困惑，是生命的一部分；失去，或许是绽放希望火花的开始！面对生命中独一无二的挑战，小
燕鸥展开了一段孤独的心灵之旅⋯⋯
终于，在以后的日子里，流落沙滩的小燕鸥在它的朋友--紫色的花儿和小螃蟹的启示下，发现了一个
在它飞翔的时候一直忽视的事物--它的影子。而只有着陆的鸟儿才能发现自己的身影。虽然没有色彩
，没有意义的影子，从前并不曾被它注意，但影子却提醒了它在生活中有些东西存在却又不在的事实
。并且，他还发现陆地上那些看似单调的景物，其实蕴藏了丰富的色彩。
一只鸟儿如果看不到它的羽毛、它的翅膀真正的价值与意义，那它当然是飞不起来的。一只鸟儿应该
看到在它的羽翼之下潜藏于一切事物中的本质，这样，它才能在这颗星球上自由飞翔。
人的一生中，就如同小燕鸥一般必须面对各种生命的考验。人生的无常，各种的遭遇不断地历练着我
们。而能成就自己不因挫折打击陷入困顿的，惟有那颗平静、坚强、乐观、进取的心，每一个人都应
该像小燕鸥一样拥有阳光般的心情，去面对每个充满希望的日子。
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《当小燕鸥无法飞翔》

精彩短评

1、我承认是被插图吸引了才看的，不然这类被下好定义、大捧特捧、写满了推荐语和名人感悟，在
正篇开始前还弄个名句展览的书总会让我在读之前就先心生一丝反感（抱歉）。故事本身不错，简单
易懂，有些诗意，并且确实寓意深刻，而插画作为作者作品的一部分，和故事不能分割，为整本书增
添了几层色彩：这水彩画看着真是太舒服了，让我在图书馆站着看到脚疼了才回来。
2、我在特别低落的时候在图书馆翻到这本书
    感觉很亲切，给自己的心灵一次对话。。希望看到这本书的你能开心快乐~
3、意义深刻，只要不放弃、努力终有一天会成功。
4、找到自己~
5、治愈系
6、你以为已经消失的东西是否正如在迷雾中一样，它还在那里，只是看不见罢了？
7、值得 一直珍藏在书柜的谚语书。不用把它寓意为什么走出泥沼的名言警句就是你累了迷茫的时候
找个午后，泡杯茶找个有阳光的地方从新读读的一本好书
8、　　    疲倦的应酬终于结束，回到宾馆的房间，意外的发现桌上有本《小王子》般的画册——《小
燕鸥无法飞翔》。在情绪低落到极点、最最无助的时候，这本童话般的画册像一阵清风悠悠吹进我的
心底~我想，每一个人，经历过，未曾经历过，经历过A，还是经历过B的人，都能或多或少在其中找
寻出点什么⋯⋯那早已逝去的感怀与曾经的心情，正困扰着我的横七竖八奇形怪状的郁结，那素未蒙
面又似曾相识的未来⋯⋯
　　    “我收集味道、气息、材质、词汇、思想和梦幻，把它们融合起来，像画家融合场景与情感那
样。这就是我的万花筒了，我的生活因之而丰富起来。”
　　    无比羡慕这样的小燕鸥，即便没了翅膀，即便不能飞翔，也还享有拥抱生活的自由。
9、有些东西不是永远找不回来,只是丢了
10、真心觉得这本书挺不错的，事情要站在不同的角度来看。
11、　　   应该说，结识这本书是个偶然。当时闲来无事的我到半价书店里胡乱翻着那些封面已经被
灰尘覆盖着的发黄的旧书时，突然被这本书的封面所吸引。水彩风格的封面上，一只小燕鸥孤独地站
在圆月下，不知道在思考些什么。翻开这本书，文字与水彩画配合得相得益彰，尽管因为放置不当书
页的边角微微泛黄，却仍是本值得收藏并时常翻阅的寓言故事。
　　
　　      故事从一只平凡且不起眼的小燕鸥开始。原本，它无忧无虑，过着属于自己的生活，然而有一
天，这只小燕鸥突然发现自己再也无法飞翔了。一开始，它以为是自己的翅膀或是身体哪里出了问题
，但是事实上这些地方都没有问题。于是，它陷入了一种恐慌和沮丧之中。当同伴都展翅飞向远方时
，它只能看着自己的同伴越飞越远，自己却没办法跟随它们。于是，它开始了一个人的探索旅程。在
一个人的日子中，它与夜空中的星星交谈，收集被人类遗弃在海滩的东西，不知不觉，发现了很多很
它以前的生活不一样的世界。一次机缘巧合，它甚至结识了一个特殊的朋友——一只海滩上的小螃蟹
。当这个朋友听说了它的遭遇后，只是简单地说道：“不寻常的事其实只是因为你把它看做不寻常罢
了。”“失去一件东西意味着再也找不回来了，而丢掉却不同，那件东西其实还在。如果你留心身边
的细节，留意那些你过去不曾留意的东西，你一定还会把它找回来的。”留下这些话后，这个神秘的
朋友消失了。小燕鸥重新陷入了孤寂和恐慌中。然而这次它并没有气馁，而是反复琢磨着螃蟹说的这
些话，在一个阳光明媚的早晨，它注意到了自己不曾注意到的它的影子，并尝试着再次张开翅膀，终
于再次回归了蓝天。
　　
　　       故事很短，但是却让我反复看了很多遍。也许很多时候，我们和这只小燕鸥是一样的，因为
习惯了一种生活模式而缺乏对生活和自身本身的关注。当有一天我们习惯的生活被打破后，我们会变
得和这只无法飞翔的小燕鸥一样无所适从。所幸，小燕鸥最后发现了问题的关键，重新回归了自己的
生活。那么我们呢？当我们对突如其来的一切无所适从时，我们是否也会像这只小燕鸥一样重新找到
我们所失去的东西，让生活回归正轨呢？在现代生活的快节奏里，我们依靠网络维系着彼此的交流，
却很少抽空去停下自己的脚步，看看自己生活的样子。在《夏洛的网》中，夏洛曾对威尔伯说：“一
只蜘蛛，一生只忙着捕捉和吃苍蝇是毫无意义的，通过帮助你，也许可以提升一点我生命的价值。”
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《当小燕鸥无法飞翔》

那么，小燕鸥的一生在天空中度过是否也是毫无意义的呢？也许，这也是这本书想通过这只不平凡的
小燕鸥的经历让每个人思考的问题。
　　
　　     “我不由地想：重新回归了天空的小燕鸥，是否还能看到自己的影子？降落——正如书中所说
——是命运给飞翔最善意的安排。”史铁生看过这本书后如是说。然而，命运不会对每个人都做如此
的安排，所以，每个看完这本书的人也许会对小燕鸥的故事都有不同的感受。衷心希望每个看过此书
或是没看过此书的人都能学习小燕鸥的精神，发现自己的另一种生活。这样的人生，也许也不算是毫
无意义吧！
12、床头必备书，每次受到挫折时总会拿出来翻看一遍的绘本~
13、看了一遍，有点没看懂⋯或许不该用理科生的思维和医学生的视角去阅读吧！
14、以为丢弃的，其实还在身旁
15、真童话,有点模糊~
16、某年的生日礼物，治愈系现代童话。某星是不是还记得呢，呵呵
17、治愈系~~画也很喜欢。
18、　　      读一本书常常是一种机缘，也常常是很偶然的事情，那天在上班的路上，去图书馆借书，
原来已经手上拿了一本书，也是励志方面的书籍，但是还没有到确信想要读那本书的程度，所以决定
再看看，也因为意识到自己这一生所能够看的书很有限的原因，结果就看到了这本唯美的小书，迅速
地拿下来，甚至那一瞬间决定今后要和儿子一块读书，要给儿子阅读一些我喜欢他也能接受的书。于
是当晚便给儿子读，可是这个故事似乎还是太抽象太唯美了，不是小小的儿子能够理解的。看来现在
还只能慢慢养成儿子读书的习惯，想要达到和他一些分享的体验的程度，还要经过很长的一段时间的
努力。
　　        晚上，尽管上床时已经十二点了，可是还是忍不住拿起这本可爱的小书来读，但是不知道当
时是不是已经不是读书的最佳情境，太晚了，太困了，所以导致读书的效果不太好，总之，第一遍读
下来，没有想像中那么强烈的感触，也可能是之前看了很多名人的留言，对这本书有了太高的期待，
以至于读的时候没有静下心来欣赏。
　　       但是，书里面的一些句子：失去和丢掉一样东西是不同的，失去了的不可能再找回来，但丢
失的可以再找回来，也就是说，关于我们生活中的美好，如果我们只是丢掉了的，而没有失去的话，
我们永远都有机会再把这些丢掉的东西再找回来。
　　       还有小燕鸥在不能飞翔后，开始寻找生活中的美好的东西，这也让我开始想，当我的生活状
况发生改变之后，我是不是能够以更积极的态度去寻找生活中的美好，去寻找现在生活善状况的可取
之处。
　　       这本小书，在余下的几天里，还是要继续安静地去阅读和体会，直至把这本书的意味体味得
更深切更透彻。
　　       但是很喜欢这本书，真的很喜欢。
19、也许，你太依恋你的过去了，你应该试着了解你过去所不熟悉的东西，你没有失去飞翔的能力，
只是一时丢掉它罢了，失去一件东西意味着再也找不回来了，而丢掉却不同，那件东西其实还存在。
如果你留心身边的细节，留意那些你过去不曾留意的东西，你一定还会把它找回来的。
20、深深蓝色的夜空好美，失去了飞翔在这美丽夜空的能力，真的不好过呢
21、很简短，很治愈。插图灰常棒！
22、本来很简单温馨给人启示的小故事 偏偏开头弄出那么多名人出来说这本说有多么多么的好 让人很
反感
23、小清新的水彩配图。一种“飞翔”。哲学意味的“新童话”（只是我理解中的“新童话”）。
24、一颗星星他不会发光，是否还可以称为“星星”呢。那一只不会飞的鸟呢
25、现代人的生存寓言。“一只鸟的生活意义就在于做一只鸟。”
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《当小燕鸥无法飞翔》

精彩书评

1、应该说，结识这本书是个偶然。当时闲来无事的我到半价书店里胡乱翻着那些封面已经被灰尘覆
盖着的发黄的旧书时，突然被这本书的封面所吸引。水彩风格的封面上，一只小燕鸥孤独地站在圆月
下，不知道在思考些什么。翻开这本书，文字与水彩画配合得相得益彰，尽管因为放置不当书页的边
角微微泛黄，却仍是本值得收藏并时常翻阅的寓言故事。故事从一只平凡且不起眼的小燕鸥开始。原
本，它无忧无虑，过着属于自己的生活，然而有一天，这只小燕鸥突然发现自己再也无法飞翔了。一
开始，它以为是自己的翅膀或是身体哪里出了问题，但是事实上这些地方都没有问题。于是，它陷入
了一种恐慌和沮丧之中。当同伴都展翅飞向远方时，它只能看着自己的同伴越飞越远，自己却没办法
跟随它们。于是，它开始了一个人的探索旅程。在一个人的日子中，它与夜空中的星星交谈，收集被
人类遗弃在海滩的东西，不知不觉，发现了很多很它以前的生活不一样的世界。一次机缘巧合，它甚
至结识了一个特殊的朋友——一只海滩上的小螃蟹。当这个朋友听说了它的遭遇后，只是简单地说道
：“不寻常的事其实只是因为你把它看做不寻常罢了。”“失去一件东西意味着再也找不回来了，而
丢掉却不同，那件东西其实还在。如果你留心身边的细节，留意那些你过去不曾留意的东西，你一定
还会把它找回来的。”留下这些话后，这个神秘的朋友消失了。小燕鸥重新陷入了孤寂和恐慌中。然
而这次它并没有气馁，而是反复琢磨着螃蟹说的这些话，在一个阳光明媚的早晨，它注意到了自己不
曾注意到的它的影子，并尝试着再次张开翅膀，终于再次回归了蓝天。故事很短，但是却让我反复看
了很多遍。也许很多时候，我们和这只小燕鸥是一样的，因为习惯了一种生活模式而缺乏对生活和自
身本身的关注。当有一天我们习惯的生活被打破后，我们会变得和这只无法飞翔的小燕鸥一样无所适
从。所幸，小燕鸥最后发现了问题的关键，重新回归了自己的生活。那么我们呢？当我们对突如其来
的一切无所适从时，我们是否也会像这只小燕鸥一样重新找到我们所失去的东西，让生活回归正轨呢
？在现代生活的快节奏里，我们依靠网络维系着彼此的交流，却很少抽空去停下自己的脚步，看看自
己生活的样子。在《夏洛的网》中，夏洛曾对威尔伯说：“一只蜘蛛，一生只忙着捕捉和吃苍蝇是毫
无意义的，通过帮助你，也许可以提升一点我生命的价值。”那么，小燕鸥的一生在天空中度过是否
也是毫无意义的呢？也许，这也是这本书想通过这只不平凡的小燕鸥的经历让每个人思考的问题。“
我不由地想：重新回归了天空的小燕鸥，是否还能看到自己的影子？降落——正如书中所说——是命
运给飞翔最善意的安排。”史铁生看过这本书后如是说。然而，命运不会对每个人都做如此的安排，
所以，每个看完这本书的人也许会对小燕鸥的故事都有不同的感受。衷心希望每个看过此书或是没看
过此书的人都能学习小燕鸥的精神，发现自己的另一种生活。这样的人生，也许也不算是毫无意义吧
！
2、疲倦的应酬终于结束，回到宾馆的房间，意外的发现桌上有本《小王子》般的画册——《小燕鸥
无法飞翔》。在情绪低落到极点、最最无助的时候，这本童话般的画册像一阵清风悠悠吹进我的心
底~我想，每一个人，经历过，未曾经历过，经历过A，还是经历过B的人，都能或多或少在其中找寻
出点什么⋯⋯那早已逝去的感怀与曾经的心情，正困扰着我的横七竖八奇形怪状的郁结，那素未蒙面
又似曾相识的未来⋯⋯“我收集味道、气息、材质、词汇、思想和梦幻，把它们融合起来，像画家融
合场景与情感那样。这就是我的万花筒了，我的生活因之而丰富起来。”无比羡慕这样的小燕鸥，即
便没了翅膀，即便不能飞翔，也还享有拥抱生活的自由。
3、读一本书常常是一种机缘，也常常是很偶然的事情，那天在上班的路上，去图书馆借书，原来已
经手上拿了一本书，也是励志方面的书籍，但是还没有到确信想要读那本书的程度，所以决定再看看
，也因为意识到自己这一生所能够看的书很有限的原因，结果就看到了这本唯美的小书，迅速地拿下
来，甚至那一瞬间决定今后要和儿子一块读书，要给儿子阅读一些我喜欢他也能接受的书。于是当晚
便给儿子读，可是这个故事似乎还是太抽象太唯美了，不是小小的儿子能够理解的。看来现在还只能
慢慢养成儿子读书的习惯，想要达到和他一些分享的体验的程度，还要经过很长的一段时间的努力。
晚上，尽管上床时已经十二点了，可是还是忍不住拿起这本可爱的小书来读，但是不知道当时是不是
已经不是读书的最佳情境，太晚了，太困了，所以导致读书的效果不太好，总之，第一遍读下来，没
有想像中那么强烈的感触，也可能是之前看了很多名人的留言，对这本书有了太高的期待，以至于读
的时候没有静下心来欣赏。但是，书里面的一些句子：失去和丢掉一样东西是不同的，失去了的不可
能再找回来，但丢失的可以再找回来，也就是说，关于我们生活中的美好，如果我们只是丢掉了的，
而没有失去的话，我们永远都有机会再把这些丢掉的东西再找回来。还有小燕鸥在不能飞翔后，开始
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寻找生活中的美好的东西，这也让我开始想，当我的生活状况发生改变之后，我是不是能够以更积极
的态度去寻找生活中的美好，去寻找现在生活善状况的可取之处。这本小书，在余下的几天里，还是
要继续安静地去阅读和体会，直至把这本书的意味体味得更深切更透彻。但是很喜欢这本书，真的很
喜欢。
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章节试读

1、《当小燕鸥无法飞翔》的笔记-第54页

        “归根结底，”它说，“也许，你太依恋你的过去，你应该试着了解你过去所不熟悉的东西。”
我默默地体味着它的话，“你没有失去飞翔的能力，只是一时丢掉它罢了。”
“怎么讲呢？”我问。
“失去一件东西意味着再也找不回来了，而丢掉却不同，那件东西其实还在。如果你留心身边的细节
，留意那些你过去不曾留意的东西，你一定还会把它找回来的。”

我不再等小螃蟹了，这并不是说如果见到了它我不会大喜若狂，我只是不再把时间放在等待上了。如
果有人问我为什么放弃了等待，我还真不好回答呢。但我真的很忙，我学习、收集、学习更多、关注
更多。似乎，是小螃蟹想让我知道等待和虚度光阴之间、等待和利用时间来充实自我之间的不同。
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