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《生活智多星》

内容概要

CCTV-2覆盖率和入户率一直在全国名列前茅，仅次于中央一套，是名副其实的中国第二大卫视频道
，被电视观众评价为“最有活力、最具成长性”的电视频道，《生活智多星》便是CCTV-2名牌栏目
《为您服务》的子栏目之一。该节目播出期间，观众反映热烈，每周都能接到观众给予节目以充分支
持和肯定的电话上百个，信件、邮件等上千件。由中央电视台和北京出版社出版集团联合推出的《生
活智多星》一书就是精选出该栏目最有价值的部分、应观众的要求结集而成的。
本书回顾了中央电视台名牌节目《为您服务》开播以来最有创意、最实用、最精彩的生活小窍门，对
于解决百姓日常生活的小难题提供了许多独道妙用：饮料喝完了，瓶子改装后可以用来收藏咖啡杯、
做雨伞架、收纳杂粮等；纸巾用完了，盒子改装后可以用来收藏袜子、内裤、领带、皮带等小物件。
卫生纸用完了，桶心改装后可以做一个简易实用的相片架。另外，作菜剩下的黄瓜头还可以驱除蟑螂
，鸡蛋清可以除去粘在衣服上的口香糖，婴儿爽身粉可以除去丝绸衣物上的油渍，上卫生间时在马桶
里防张卫生纸就可以大便时不溅⋯⋯
用100%的简单方法，完全可以调制出100%的优质生活。现在，生活好了，我们的窍门也不再是仅仅图
省那仨瓜俩枣钱，而是体现一种态度：在生活里面找寻到本该属于我们的巧妙、完美和快乐。
对于普通人来讲，惊天动地、轰轰烈烈的大事一辈子也可能难以碰上。所以，固然我们可以没有千万
买邻的大智慧、草船借箭的中智慧，但我们却实实在在需要田忌赛马式的小智慧。在DO IT
YOURSELF（自己动手）的居家理念风行的年代，本书几百个小经验、小窍门也许不能面面俱到解决
您生活中的所有难题，但抛砖引玉，它们产生的乘数效应却会使您受益无限。
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精彩短评

1、很多生活撬门,使生活更有情趣
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