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《《褚氏遗书》校注》

内容概要

《褚氏遗书》是继《内》、《难》之后，较早的一部基础理论著作。该书始著录于《宋史·艺文志》
。根据后唐清泰二年（公元935年）萧渊序所记载，是在唐末黄巢起义时发现的石刻碑文。此书分受形
、本气、平脉、津液、分体、精血、除疾、审微、辨书、问子十篇。内容丰富，具有真知灼见，其要
旨阐发人身气血阴阳的奥义。书中对五运六气之说，有不同见解，认为'气难预测，故疾难预定；气非
人为，故疾难人测'，因而'推验多舛，拯救易误'。当“因言而识变，观省旧典，假筌以求鱼，博涉知
病，多诊识脉，屡用达药，”以求无愧于古人。后世有疑此书为宋人伪托者，《四库全书提要》认为
是'宋时精医理者所著，而伪托澄以传'。评论说：“其书于《灵枢》、《素问》之理颇有发明”，在
许多方面“发前人所未发”，“犹千古之龟鉴”。此书内容后世医家常加以采用。本书采用现代简体
字和标点，横排，校注出版。

Page 2



《《褚氏遗书》校注》

作者简介

禇澄（公元5世纪），字彦道，阳翟（今河南禹县）人,出生时间不详，卒于南朝萧齐永明元年（公
元483年）。褚氏著有《杂药方七录》二十卷及《褚氏遗书》，前者散佚；后书系唐代人整理而成，并
于宋嘉泰年间刊行。
许敬生，河南中医学院教授，兼任中华中医药学会医古文分会名誉主任委员、中医药文化分会常委、
中医药文献分会顾问、《中医药文化》杂志编委会副主任，河南省古籍保护专家委员会委员、河南省
语言学会常务理事等职。长期从事中医古代文献和中医药文化的研究。近40年来，先后发表了学术论
文70馀篇，主编出版了《医古文选读》、《危亦林医学全书》、《罗天益医学全书》、中医必读百部
名著《医论医话卷》等10多部著作。多年来，先后主编出版了多部全国高等中医药院校大专、本科、
研究生教材及教学参考书。
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书籍目录

受形
本气
平脉
津润
分体
精血
除疾
审微
辨书
问子
丁介跋
马金后序
马金跋
李暹跋
程永培跋
附：相关史料
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