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《调查问卷的设计与应用》

内容概要

《调查问卷的设计与应用》主要内容简介：老子说，“授人以鱼，不如授之以渔，授人以鱼只救一时
之急，授人以渔则可解一生之需。”希腊史学家普鲁塔克也有相似之语：“一个人的智慧，不是一个
器具，有待教师去填满，而是一块可燃烧的东西，有待教师去点燃。”我想这两位东西方哲人的话，
既是治学之道，更是为师之道。反视现行教育，多着重于知识的单向传递，方法学的研究和教学尚属
薄弱，专门书籍更是少之又少。教育的真谛在于培养学生的能力，而能力来自实践，实践则需正确方
法的指引。我们编写这套丛书的初衷和目的正在于此。本丛书以人体运动科学为切入点，按照科学研
究的基本程序，围绕科研进程中的关键环节和技术，构成丛书的主体框架：“人体运动科学研究的哲
学基础”、“实验设计与统计方法的选择”、“数据处理与数据处理软件的使用”、“学术论文的撰
写与学术规范”、“运动技术动作分析方法”、“常用运动动物模型的建立方法”、“问卷的设计与
制作”、“文献查阅与文献综述”和“等速肌力测试基本理论与应用”等。
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《调查问卷的设计与应用》

作者简介

　　佟立纯，副教授，首都体育学院教育心理教研室主任、体育心理实验室主任。主要从事运动心理
学及体育活动对心理健康的影响等方面的研究。李四化，实验师，博士生。主要从事体育心理实验教
学和优秀运动员比赛心理调控能力等方面的研究。
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书籍目录

第一章　问卷调查法概述第一节　问卷调查法的定义与特点一、问卷调查法的定义二、问卷法的特点
三、问卷与量表的区别四、问卷调查法应用的范围第二节　调查问卷的类型一、结构型问卷和无结构
型问卷二、发送问卷、访问问卷和邮寄问卷三、报刊问卷四、网络调查问卷第三节　问卷调查法的优
点与缺点一、问卷调查法的优点二、问卷调查法的缺点第二章　调查问卷的设计编写第一节　问卷的
一般结构一、题目二、前言三、指导语四、问题五、答案六、结束语第二节　问卷设计的原则和步骤
一、问卷设计的原則二、问卷设计的步骤第三节　问题的类别与选择一、问题的类别二、问题的选择
第四节　问题的表达方式一、设计问题的原则二、问题的表述第五节　问题排列方式的设计一、按问
题的性质或类别排列二、按问题的复杂程度或困难程度排列三、按问题的时间顺序排列第六节　回答
方式的设计一、封闭型问答二、开放型回答第三章　调查问卷的实施应用第一节　问卷实施的一般程
序一、设计问卷二、选择对象三、分发问卷四、回收和审查问卷五、结果处理与分析第二节　影响问
卷回收率的因素一、调查问卷的分发与回收方式二、影响问卷回收率的因素三、提高回收率的手段第
三节　影响问卷有效率的因素一、问卷设计二、被试三、外界作用第四章　调查问卷的数据分析第一
节　问卷的编码第二节　问卷信度和效度评价一、问卷信度评价二、问卷效度评价第五章　科学研究
中问卷实例第一节　常见问卷一、封闭型问卷二、开放型问卷三、半开放型问卷第二节　常见量表第
六章　调查问卷设计与应用流程图参考文献
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《调查问卷的设计与应用》

编辑推荐

　　《调查问卷的设计与应用》力求简明扼要，以通俗易懂的语言阐述问卷调查法的特点，讲述问卷
设计与使用过程中应该注意的问题。《调查问卷的设计与应用》既是学习调查问卷法的指导手册，也
是进行问卷调查研究的参考书目。在结构上，《调查问卷的设计与应用》包括6个部分：第一章问卷
调查法概述；第二章调查问卷的设计编写；第三章调查问卷的实施应用，主要分析了问卷实施的一般
程序，影响问卷回收率和有效率的因素；第四章调查问卷的数据分析，简要说明了问卷的编码、信度
和效度；第五章科学研究中问卷实例，精心挑选了几份常见问卷和量表；第六章调查问卷设计与应用
流程图，细心归纳了整个过程中的注意事项。《调查问卷的设计与应用》由佟立纯、李四化共同编著
。
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