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内容概要

赵金祥、孙健、张冬梅、赵德喜编著的《胡永盛临床经验集》内容涉及面较广，包括中药、方剂、黄
帝内经素问通论、走方医、中医与考古、舌诊、脉诊、临床验案及作者的学医、从医、教学经历，学
习感悟等。其中走方医方面，作者就赵学敏、鲁照等知名医家及佚名医家就走方医的考证、记录，对
祖国医学所做的贡献等，进行了较为详细的论述。
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书籍目录

绪论
我的事业，我的路
1．盖受益
2．谈医录
上篇  论述
第一章  入门进阶
一、中医基本功的学习
二、简谈中医临床基础
第二章  经典研读
一、《黄帝内经素问》篇目通论
二、百药奇效赋
三、肝病方药提纲
四、脾胃病系病机病证概要
五、脉学辑要
第三章  医论医话
一、癫痫小识
二、读罗天益医案一得
三、话说红参膏
四、鲁照与《串雅补》
五、脾胃病临床经验
六、治疗燥郁证经验
七、浅谈中医各家学说的教学
八、走方医知见书目
九、论镇痛方药的应用
十、论中西药结合在方剂上的展望
中篇  方药纵横
第一章  方药杂谈
一、本草典籍小述
二、中药与考古
三、白头翁酒治瘰疬的效用
四、定痫散与癫狂痫
五、黄金顶
六、自拟和胃汤介绍
七、先后天并补，男科妙方长春膏
八、青附金丹加味治肝积
第二章  方药解
一、肺癌灵
二、岐黄丹
三、皮肤病排毒胶囊
四、乳结消
五、胃溃疡宁片
六、治疗股骨头无菌性坏死
七、肾康注射液
第三章  胡氏药目与类方
一、药目
二、类方
第四章  手集秘方
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一、脊髓空洞方
二、脱发方
三、腰突方
四、治癣方
五、兴阳丹
六、结石消
七、抗毒生血饮
八、十全肝特灵
九、生血滋补方
十、风湿骨痛丹
十一、癫痫灵
十二、健美减肥丸
十三、男性优生方
十四、女性优生方
十五、舒神灵
十六、金刚顶
十七、八厘金
十八、十宝丹
十九、礞石顶
二十、八仙过海
二十一、臌胀串
二十二、化食丹
二十三、郁金丸
二十四、断胎方
二十五、下死胎立应方
二十六、疮药
下篇  临床验案
一、感冒
二、咳嗽
三、哮喘
四、肺痿
五、肺痨
六、·心悸
七、胃脘痛
八、腹痛
九、泄泻
十、慢性痢疾
十一、头痛
十二、头晕
十三、腰疼
十四、痞满
十五、胁痛
十六、失眠
十七、胸痹
十八、汗症
十九、高热痉厥
二十、消渴
二十一、肝炎
二十二、更年期综合征

Page 4



《胡永盛临床经验集》

二十三、酒渣鼻
二十四、慢性荨麻疹
二十五、口腔溃疡
二十六、慢性鼻窦炎
二十七、脂溢性脱发
二十八、带状疱疹
二十九、呃逆
三十、水肿
三十一、阳痿
附录
一、诸药主病歌(《医学传心录》)
二、诸病主治药歌(汝州杨氏百草堂杨红祥附古罨药鉴)
三、濒湖脉学
四、五脏平脉歌
五、舌诊歌赋
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