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《眼病辨证论治经验集》

内容概要

《眼病辨证论治经验集》是作者黄叔仁对自己从事眼科学教学、科研及中西医结合治疗眼病近半个世
纪年临床经验的科学总结。全书分上、下两篇，上篇不仅详细地阐述了眼病的诊断、辨证和论治三者
之间的关系，而且以眼的解剖单位为序，系统地讲授了各种眼科疾患的病因、机理、诊断和辨证论治
。书中所列处方乃作者在数十年临床实践中确认有效并经精选所得，每一处方都附有方解及药物的加
减法。下篇介绍了某些疑难病例临床诊治过程，以增加读者对眼病辨证论治的理解。
    从专业的角度来说，《眼病辨证论治经验集》是一本很好的中西医眼科临床与教学指导书；就眼病
成因及诊治机理而言，本书又带有一定的普及性，因而也是家庭，特别是眼病患者防病治病、保护视
力的参考文献。
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作者简介

黄叔仁教授，1951年毕业于上海东南医学院（安徽医科大学前身）医本科。毕业后留校，师从著名眼
科学家张锡祺教授。历任安徽医科大学医学系眼科学教研室助教、讲师、副教授、教授。数十年临床
、教学、科研工作中，着重于眼底病及我国传统医学的研究，特别在用现代主流医学结合传统医学治
疗眼底病方面有一定声誉。出版著作有：《高血压病眼底图谱》、《眼病的辩证论治》、《眼病辩证
论治经验集》等；主编著作有：《临床眼底病学》、《眼病图谱》等；参与编写部份章节的著作有：
部定高等医学院教材《眼科学》（第一版）、《眼科全书》(第七卷)、《现代眼科学》、《中国中西
医结合临床全书》｛眼科卷｝等。发表于《中华医学杂志》、《中医杂志》、《安徽医科大学学报》
等综合性医学杂志；《中华眼科杂志》、《中华眼底病杂志》、《中国中医眼科杂志》、《临床眼科
杂志》等专科杂志论文98篇。 黄叔仁教授曾任中华眼科学会第三、四、五届委员；安徽省眼科学会第
四、五届主任委员；中国中西医结合研究会眼科学会理事。此外，还曾任或现任《中华眼科杂志》、
《中华眼底病杂志》、《眼科研究》、《中国实用眼科杂志》、《中国中医眼科杂志》等杂志编委；
《临床眼科杂志》主编。     黄叔仁教授于1956年因在省内率先开展光学角膜移植术，人工晶状体植入
术，获安徽省社会主义建设积极份子极安徽省卫生系统行先进工作都称号；于1980年因提出高血压病
眼底五类分类法，获安徽省科学技术大会奖；于1994年因《临床眼底病学》问世，获安徽省教育委员
会科学进步奖。之外，尚有中华医学会安徽省分会、安徽医科大学科研和优秀论文奖十余项。
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书籍目录

出版者的话前言  上篇  眼病的辩证论治第一章  眼病诊治概说  1.1  眼病的辨证论治    1.1.1  证的涵义；诊
断、辨证、论治三者的关系    1.1.2  眼病的局部辨证与全身辨证    1.1.3  眼病治疗中的标、本、缓、急与
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1.2.1  内治    1.2.2  外治  1.3  针灸治疗    1.3.1  针法    1.3.2  灸法    1.3.3  针灸取穴第二章  眼睑病  2.1  睑缘炎 
2.2  麦粒肿  2.3  霰粒肿  2.4  眼睑带状疱疹  2.5  上睑下垂  2.6  麻痹性眼睑闭合不全和麻痹性眼睑外翻第
三章  结膜病  3.1  流行性急性结膜炎  3.2  沙眼  3.3  泡性结膜炎和泡性结膜角膜炎  3.4  春季结膜炎  3.5  翼
状胬肉第四章  角膜病  4.1  卡他性角膜溃疡  4.2  边缘性角膜溃疡  4.3  急性匐行性角膜溃疡  4.4  树枝状、
盘状角膜炎  4.5  弥漫性浅层点状角膜炎  4.6  蚕蚀性角膜溃疡  4.7  角膜软化第五章  巩膜病  5.1  浅层或深
层前部巩膜炎  5.2  周期复发性浅层巩膜炎第六章  葡萄膜病  6.1  虹膜睫状体炎  6.2  中间葡萄膜炎  6.3  渗
出性脉络膜炎  6.4  中心性浆液性脉络膜视网膜病变  6.5  葡萄膜大脑炎和交感性眼炎  6.6  口、眼、生殖
器综合征  6.7  眼底血管样条纹第七章  视网膜病  7.1  视网膜静脉周围炎  7.2  视网膜中央静脉阻塞  7.3  视
网膜中央动脉阻塞  7.4  原发性视网膜脱离  7.5  老年黄斑变性  7.6  变性近视第八章  视神经病  8.1  视神经
炎  8.2  视神经萎缩  8.3  视神经乳头血管炎  8.4  急性缺血性前段视神经病变第九章  晶体及玻璃体病  9.1  
白内障  9.2  玻璃体混浊第十章  原发性青光眼  10.1  急性和慢性闭角性青光眼  10.2  开角性青光眼第十一
章  其他眼病  11.1  末梢性神经麻痹性斜视  11.2  视疲劳症  11.3  闪辉暗点症  11.4  眼眶假瘤  11.5  Adie氏
瞳孔  下篇  疑难病例的临诊经验第十二章  眼附属器病病例分析  12.1  麦粒肿的顽固复发  12.2  睑缘炎的
根治  12.3  结膜痒感症  12.4  顽固复发的泡性结膜炎(附泡性结膜角膜炎、巩膜炎)  12.5  翼状胬肉  12.6  
原因不明的眼外肌麻痹第十三章  角膜病病例分析  13.1  急性匐行性角膜溃疡  13.2  Fuchs浅层点状角膜
炎  13.3  边缘性角膜溃疡的顽固复发  13.4  坏死性单纯疱疹病毒性角膜深层炎  13.5  久治不愈的弥漫性浅
层点状角膜炎  13.6  角膜边缘萎缩第十四章  葡萄膜病病例分析  14.1  交感性眼炎  14.2  特发性葡萄膜炎 
14.3  青光眼睫状体炎综合征的根治  14.4  中心性渗出性脉络膜视网膜炎第十五章  视网膜、视神经病病
例分析  15.1  青年人的视网膜中央静脉总干阻塞  15.2  视网膜静脉周围炎病例分析  15.3  渗出性老年黄斑
变性  15.4  眼底后极部视网膜色素上皮层下血肿  15.5  变性近视病例分析  15.6  视神经萎缩病例分析  15.7
 急性缺血性前段视神经病变病例分析第十六章  其他病例分析  16.1  肌强直性瞳孔(Adie氏瞳孔)医案分
析  16.2  闪辉暗点症医案分析
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编辑推荐

中医眼科学与西医眼科学之间具有互补性，中西医学结合，是我国卫生工作的指导方针之一。但是，
由于二者有着不同的文化背景和历史背景，因此，要达到真正的结合，即由临床实践上升为医学理论
上的结合，尚有待于临床医学、基础医学、自然科学乃至哲学上有所突破。从目前发展的初级阶段来
看，当在确诊为某种眼病之后，用理、法、方、药一系列中医学理论指导进行辨证论治，是行之有效
并获得多数学者认可的方法。因此，本书上篇第一章详细讨论了眼病诊断、辨证和论治三者的关系。
从第二章起，采用现代医学病名，按眼的解剖单位分章节，除着重叙述某种眼病中医学辨证论治的方
法外，还概略叙述了这一眼病现代医学的认识和诊断指征。下篇以中医学传统的医案形式，介绍了某
些疑难病例的具体诊治过程，以增强读者对眼病辨证论治的理解。《眼病辨证论治经验集》由黄叔仁
著。
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