
《生活中要学点催眠术》

图书基本信息

书名：《生活中要学点催眠术》

13位ISBN编号：9787119074474

出版时间：2012-3

作者：子志

页数：200

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu111.com

Page 1



《生活中要学点催眠术》

内容概要

《生活中要学点催眠术》以轻松优雅的文笔，叙述催眠的原理与技巧，使催眠变得简明、易懂、好学
、好用。《生活中要学点催眠术》你不仅能学会怎样帮别人催眠，还能学会如何自我催眠，改善整体
身心状态，并充分开发潜意识的神奇能量。
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