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《來自動物界的訊息》

内容概要

學習與蟲魚鳥獸對話，你將找尋到自己的動物圖騰，連結自然界的靈性力量，
你將挖掘出自己內心巨大的潛能。
向動物世界的智慧敞開心胸－－狼警告我們適應改變中的環境；獅子體現了力量與勇氣；水獺提醒我
們要花點時間玩耍。
動物能夠給予人類很多啟示，但在我們向牠們學習之前，我們得先學會跟牠們對話。
《》提供了許多技巧，教我們如何辨認並解釋大自然的象徵和徵象。學會牠們的肢體行為語言，你將
能找到屬於自己的動物圖騰與動物精靈。這本書收錄超過100種動物，包含哺乳類、鳥類、昆蟲、爬蟲
類等等，將幫助你：
1.找到屬於自己的動物圖騰
2.發現動物圖騰的力量與靈性意義
3.召喚你的動物圖騰的保護力量
4.掌握四種解讀鳥語的技巧
5.學習爬蟲類和昆蟲迷人的傳說和奇異的語言
6.創造並利用五種神奇的動物儀式
本書作者是一位真正的薩滿，真正懂得如何與自然界的萬物溝通；透過本書，你將學會如何利用自然
界的圖騰，將自我的生命與自然界的靈性力量做連結，藉由自然的啟發，挖掘自我的深層心靈，激發
出內在的巨大潛力！
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精彩短评

1、蛮有趣的，找到自我内在的动物图腾便是找到内心的力量~
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