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内容概要

中国第1套自助旅行指南丛书，6年来不断完善与更新，提供背包客新鲜的第1手资讯，本书信息均由作
者亲自采集，买书即可享受成都龙堂国际青年施舍免费床位，封底勒口附免费卡！
　　本书自2001年初版以来，历经三次重新采线和编辑写作。 
　　旅行者的脚步能够到达的地方，我们都亲自进行信息采集，作者亲自走过川西北的每一个城镇，
到达过很多高海拔营地。
　　自动旅行有很多种方式，尤其是在四川、重庆、你可以坐车、徒步、搭伴，也可以在一个地方呆
着不动；无论哪种方式，我们都尽量提供准确的可参考信息。
　　新版的《四川重庆》增加了很多徒步线路和人文景观，无论你是初次还是数次进入这一地区，这
些旅行专家提供的资讯无疑都是很有帮助的。

　　秉持“原创”精神，深入每一个旅游目的地，用最新的资讯、方便查找的编排、旅行专家的特别
提示、直指目标的标准化手绘地图给旅行者以最强的旅行信息支持。广西师大出版社为你倾情奉献一
贯以“第一手的实用信息”和“朴素的价值观”而著称的“藏羚羊旅行指南”。时间洗尽铅华。坚持
原创的力量，历经6年不断的完善与更新，“藏羚羊”被广大“驴友”誉为“中国自助旅游圣经”。
此次新版，摒弃简单黑白与粗糙的同类图书制作方式，以全彩“高调”“惊艳”推出，旨在为“驴友
”提供更高品质的旅行指南。
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作者简介

　　刘乾坤，1971年生于拉萨。成长于内地，做过会计、小包工头、图书策划人等，一不小心迷上了
摄影，开始行走在西郎；后来喜欢上了古镇，一下子又拍了数十个古镇；再后来开了有关都市的专栏
，开始写些貌似时尚的文字，拍些貌似时尚的图片，但最喜欢的还是出行，不喜欢凑热闹。凡是有名
的景区总是匆匆而过，倒是行走在那些少有人亦的峡谷、森林和草原能让自己过得开心而惬意。发表
过好些图文，也出过不少书，曾经以“码字”为生，以图片写作。现为某旅游染志编辑兼摄影师。好
像什么也没有做好，只好自勉：脚下再努力些，其他的跟上！　　宋明，1967年生于四川凉山彝族自
治州德昌县，爱好写作和摄影，擅写民族类和行走类文章。凉山这片神奇的土壤让我有着无限的激情
投入到工作与爱好中去，以期让外面的人更多地了解凉山，热爱凉山，现为《凉山日报》社编辑记者
。　　宋俊康，1964年生，年届不惑，但能为外地客人指点路，饱览攀西大裂谷风光，作为一名业余
导游应是称职。
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书籍目录

编辑推荐热门线路探险与户外运动国家公园&保护区摄影或者其他话说四川精彩四川历史地理气候政
区民族语言宗教名人戏曲地图书籍旅行计划旅行季节预算建议到达与离开区内交通住宿餐饮特产邮政
电信网络银行旅行投诉成都地区成都地区必游解读成都地区到达与离开预算区内交通住宿餐饮特产安
全实用信息娱乐大慈寺塔子山公园文殊院永陵青羊宫人民公园百花潭公园杜甫草堂⋯⋯阿坝地区川西
地区川东地区川南地区川北地区凉山地区攀技花地区说话重庆
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精彩短评

1、呵呵，我看的是01版本
2、藏羚羊系列让我大失所望。
很不好用。
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精彩书评

1、花两天时间仔细看了书,实在是有气,不吐不快.最恨这手册全部是用铜版纸印的,书价高达68不说,还
死沉,足足1.4斤.拜托,难道这书是专卖给自驾游的?其次,开头就用7页介绍了阆中古城,再加上大量的图片,
每本必有的几十页的附录,难怪整本书有600多页.藏羚羊的书,至少是我看过的几本,都爱用大量的篇幅介
绍某地的人文地理历史背景,这些旅行者当然希望了解,可是,您能不能精简些?次恨的是地图,该有图的地
方没有,图上该标的地点没有标.害的我做功略时得不停的上网查图.此外,书里还有数处前后信息不一致
的地方,如车费,车程.对比以前用过的&quot;在路上&quot;系列的&lt;四川&gt;,虽然是02年的版本,可用起
来非常顺手.据说&quot;藏羚羊&quot;以前的版本不错,是说01年的那批吧.总之,这本书更适合&quot;开心
词典&quot;的参赛选手,而不是背包客.
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