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内容概要

過去宋史學界研究文人士大夫家族蔚然成風，成果豐碩，惟對武將家族之研究卻方興未艾。本書作者
何冠環以北宋前期著名的外戚將門潞州上黨李氏的興衰為主題，根據翔實豐富的史料，以生動的筆觸
析述李氏將門三代主要人物李處耘、李繼隆、李繼和、李昭亮的生平事蹟及將業。作者透過闡述李氏
外戚將門到李昭亮一代盛極而衰的事實，為「富貴不過三代」的傳統說法提供了有力的例證。
讀者除可以從李氏外戚將門的角度探究北宋初年對遼對夏戰爭的情況外，亦可以從李繼隆、李繼和、
李昭亮兄弟父子的宦海起伏，觀察宋室君主從太宗、真宗到仁宗，對外戚那種既使用又控制的手段。
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何冠環，1955年生，廣東江門市新會人。香港中文大學文學士、哲學碩士，美國亞里桑拿大學哲學博
士，專攻宋代史。師承著名宋史學者羅球慶教授與陶晉生教授。先後任教於香港公開大學、新加坡南
洋理工大學及香港教育學院，現任香港理工大學中國文化學系副教授，並從2006年起獲選為中國宋史
研究會理事。著作有《宋初朋黨與太平興國三年進士》(1994)、《北宋武將研究》(2003)以及發表學術
論文數十篇。
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精彩短评

1、可当成赵冬梅武选官研究的一个详细案例
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