
《健康评估（中职）》

图书基本信息

书名：《健康评估（中职）》

13位ISBN编号：9787030341716

10位ISBN编号：7030341716

出版时间：2012-5

出版社：科学出版社

作者：高健群

页数：233

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu111.com

Page 1



《健康评估（中职）》

内容概要

Page 2



《健康评估（中职）》

作者简介

高健群、王涛

Page 3



《健康评估（中职）》

书籍目录

第1章 绪论第1节 健康资料的来源和类型第2节 收集健康资料的方法第3节 健康史内容第4节 资料分析与
护理诊断第2章 健康评估的方法第1节 健康评估的内容第2节 健康评估的学习方法和要求第3章 常见症
状评估第1节 发热第2节 头痛第3节 咳嗽与咳痰第4节 咯血第5节 呼吸困难第6节 发绀第7节 水肿第8节 恶
心与呕吐第9节 呕血第10节 便血第11节 腹泻第12节 便秘第13节 腹痛第14节 黄疸第15节 意识障碍第4章 
身体评估第1节 一般状态评估第2节 皮肤、浅表淋巴结评估第3节 头部、面部和颈部评估第4节 胸部评
估第5节 腹部评估第6节 肛门、直肠和生殖器评估第7节 脊柱与四肢评估第8节 神经反射评估第5章 心理
评估第1节 概述第2节 心理评估的内容第6章 社会评估第1节 概述第2节 角色与角色适应评估第3节 家庭
评估第4节 文化评估第5节 环境评估第7章 心电图检查第1节 心电图导联第2节 正常心电图第3节 异常心
电图第4节 心电图的诊断步骤与临床应用第8章 影像学检查第1节 放射学检查第2节 超声检查第3节 放射
性核素检查第9章 实验室检查第1节 标本的采集和处理第2节 血液检查第3节 尿液检查第4节 粪便检查
第5节 痰液检查第6节 脑脊液及浆膜腔积液检查第7节 肾功能检查第8节 肝脏病常用的实验室检查第9节 
临床常用生物化学检查第10章 护理病历书写第1节 护理病历书写的基本要求第2节 护理病历的格式与
内容实训指导实训1 一般状态、皮肤和淋巴结、头颈部评估实训2 肺和胸膜评估实训3 心脏和血管评估
实训4 腹部评估实训5 神经反射评估实训6 心电图检查与分析实训7 血液、尿液和粪便标本采集法实训8 
健康史采集与护理病历书写主要参考文献《健康评估》教学基本要求自测题参考答案

Page 4



《健康评估（中职）》

编辑推荐

　　《教育部职业教育与成人教育司推荐教材：健康评估（第3版）》内容包括绪论、健康评估的方
法、常见症状评估、身体评估、心理评估、社会评估、心电图检查、影像学检查、实验室检查、护理
病历书写等。目的是培养学生从身体、心理、社会等方面收集资料，进行以人为中心的评估，结合实
验室及其他检查的结果，从护理的角度对个体、家庭或社区现存的或潜在的健康问题或生命过程的反
应做出护理诊断，以及监测和判断病情变化的能力，为进一步确立护理目标，制订护理措施奠定基础
。
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