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《小熊维尼心灵成长故事》

内容概要

《小熊维尼心灵成长故事:好朋友,一辈子》主题为承诺和信任，包括两个关于承诺和信任的小故事：
《好朋友，一辈子》：有一天，百亩林里刮起了大风。小熊维尼顶着大风去拜访小猪。大风把小猪的
屋里和院子里都吹得一团糟。维尼决定帮助他一起打扫。他冒着大风回家拿来扫帚和耙子，和小猪合
作，努力打扫屋子。这时，跳跳虎邀请他们一起去放风筝；小豆请他们去玩小船；瑞比也过来了，想
要邀小伙伴们去捡橡实，但是维尼都拒绝了他们。好不容易终于打扫完了，小伙伴们也赶了过来。大
家都夸奖维尼是最忠实的朋友！
《你可以信任我》：一天，罗宾来到维尼家中，想让他帮忙保管一些玩具。维尼开心地答应了。不一
会儿，小猪邀请维尼一起去玩。为了保管好玩具，维尼带上它们来到了小溪边。小豆提议用罗宾的球
来玩游戏，大家玩得开心极了。但当它们又拿出罗宾的小船在小溪上玩漂流时，跳跳虎却突然出现，
把小船弄沉了。大家只好赶忙捞出小船，仔细地清洗干净。维尼把这件事告诉了罗宾，并向他道歉。
经过这次教训，他以后一定会成为一个值得相信的伙伴。
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《小熊维尼心灵成长故事》

精彩书评

1、其实这只是一本童书，是作为亲子阅读也好，孩子自主阅读也罢的，能够让孩子们在读故事中学
知识，懂道理的书，但我却每每的能从中获得的是心灵上的启迪，无限的宽慰！小的时候父母作为没
有多少知识含量的人群，却一直坚信着知识的力量巨无穷，在那个贫困的年代里，依旧选择了苦着自
己，将孩子送到更好的地方念书，学各种在多数亲人们的世界里不会太过于频繁出现的知识，比如说
英语，对于父辈们而言就是两个汉字而已，并无其他，对于我们而言呢？其实更多的是背诵过的字符
，并不熟练的对话，在告别了求学时光后就被甩在身后成为“陌生人”的物种，好似如此对英语做着
宣告！现在身为家长一族，不想让孩子的世界里太过单调，想必很多人如我一样，会为孩子选择若干
特长班而痛苦，该选择什么，该学什么，一直困扰着很多的家长，但英语却是一直想着，惦念着一定
要给宝贝学习的内容，在读故事当中学习道理，学习知识，在游戏中进行进一步的巩固和再吸收，这
是我对这本书最真实的感受，好，真好，非常的好！简单的两个小故事，是很简单的内容，却阐述着
关系一生的道理，做朋友，与人相处，最为珍贵的就应当是“诚信”二字，在可爱卡通的故事叙述中
，学习着，吸收着，又能够在故事后的小练习中对知识进行巩固，对道理一并回味，如此多好，我很
喜欢！
2、我评论的是这一套书和孩子共同成长评《小熊维尼心灵成长故事》从李双江儿子屡屡“坑爹”，
到复旦、清华投毒案，2013年发生很多新闻，从根源上说都是关于孩子的教育问题。这里我们只说家
庭教育，和孩子共同成长，说得容易做的难。做父母的从孩子一出生开始，就肩负这养育的重大责任
，可是未来的孩子会走向什么样的道路，每个父母都不敢信誓旦旦地说出个所以然来，每个人的未来
都有很多的不确定性，孩子们的未来固然需要凭借自己的努力去打拼。父母们唯一能做的就是在孩子
小的时候，营造一个相对理性的成长环境，培养ta一个相对健康的生活习惯，引导ta如何面对社会，面
对生活。在ta飞向未来的时候给他打造一副坚强的翅膀。说到共同成长，不仅仅是父母们把孩子抚养
长大，同时培养习惯、锻造性格，这里面也包括父母们在养育孩子过程中自己心智的一些调整。首先
，你就应该给孩子做一个表率，孩子就是父母的一面镜子，父母的很多言语行为都会直接反映到孩子
的日常生活当中，你要求孩子做到什么，首先父母们就应该做到。其次，了解孩子的需求，及时给他
们提供帮助，没一个阶段的孩子都会表现出不一样的生理和心理特征，这些特征直接反映他们在成长
过程中的一些需求，除了日常的喂养比较明显之外，心理上的一些需求更难被父母捕捉，更不用说满
足他们的心理需求了。最后，塑造孩子的心灵，和孩子共同成长。如果说孩子的身体成长需要喂养，
那么性格的长成则需要敲打，父母们在了解孩子的成长需求的同时，在心理上做好各种细心的安排，
在生活的各种细节中精心雕刻，才能真正为孩子的成长做好铺垫。我们的生活经常会出现矫枉过正的
现象，对于孩子的教育也是这样：过去是太少，如今是太多。过去我们对于孩子的关注很少，但幸运
的是孩子们在相对简单的环境中成长地都比较顺利；但如今随着计划生育的实施，家庭出现的4+2+1
情况让每个家长都背负着输不起的重担，于是过度关注、过度宠爱、过度保护各种情况都出现了，很
多独生子女都在蜜罐里长大，他们衣来伸手饭来张口，四体不勤五谷不分，但承担着父母们的种种殷
切希望，长大以后很难能正常地走向自己的生活。给孩子讲故事是一个很不错的方式，在日常的教养
中同样可以给孩子当做案例，和他们一起分享、探讨。从故事中听到生活，从生活中汲取知识。这套
《小熊维尼心灵成长故事》就是关于孩子们心灵长成的16个故事集合：自我探索、情绪表达、分享、
信任、面对挫折等8个心灵成长主题。每个故事主角都有鲜明的特点：笨拙乐观的小熊维尼，仗义常
闯祸的跳跳虎，敏感不善表达的小豆，自卑但胸怀远大的小猪，忧郁但做事踏实的屹耳，知识渊博的
万能修罗宾⋯⋯每个人都有优点和缺点，融合在他们的个性之中，他们之间充满了各种欢乐的声音、
和谐的默契。做父母的，和孩子一起阅读这一套《小熊维尼心灵成长故事》书籍，和孩子一起探索外
面的世界，一起挖掘自己的内心世界，培养他们的社会交往的能力，教给他们面对困难的勇气（如果
还能再学一点英语，那就更好了）。2013-5-8
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