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《足球训练》

内容概要

本书介绍了足球运动近年来的最新发展变化和经历，共有14章，主要包括：青少年足球运动员，观察
比赛，足球技术，守门员的训练等。
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《足球训练》

精彩短评

1、封面是青春的鲁本
2、觉得很适合青少年的训练
3、这本书的内容还好，实例也举得不错～～～
4、书的内容很实用，符合我！
5、因为喜欢荷兰足球而买的书的质量可以
6、不适合孩子用，战术太多技术太少。后悔
7、我第一次在网上买东西，就是在当当网买的几本书：足球训练、小学体育教师教学法。很满意。
我送货到门，在付款。也很及时。书的质量没有问题。祝当当网越办越好。
8、书的质量很好,但是我是帮别人买的.
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