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《詩論》

内容概要

用經濟學商業供求原理比喻書本，可分生產性知識和消費性知識兩類，本書論述屬於後者。現代生活
節奏快速，人人工作疲於奔命，時時有培訓的讀書，枯躁乏味，本書介紹你去讀詩，可以調劑腦力的
張弛。讀詩好比開疆闢土，詩有嶄新的感情思想及特殊的觀念。詩語不僅是石破天驚讓你訝趣，同時
能感動你從未發現美和奇，緩解你生活的壓力，平衡顛躓的身心轉為青山綠水。
本書介紹你去認識詩的一些「身世」，從而與之為友。
作者簡介
左海倫，筆名：一如
江蘇武進人，一九二四年生於天津市，抗日戰爭隨家人入川。重慶國立復旦大學畢業後赴美國馬利蘭
州立大學研究。曾任教台灣文化學院、淡江文理學院、新竹清華大學「人文學講座」、美國卡羅萊納
州立大學。
著作：學術論文散見各校學報及《東方雜誌》。早年文學創作有長篇小說《北雁南飛》《未走完的路
》、電影劇本《小幸運者》、心靈劇《瞧！這個人》、獨白劇八齣散見台灣各大報副刊。散文、雜文
、專欄分別選收在《懷沙》及《左海倫文集》兩書內。
退休後定居美國南方一城鄉，性情好靜，興趣多為藝術：中西繪畫、陶藝、布雕、鋼琴、古箏等，皆
能無師自娛。
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