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《青年培养与活动》

内容概要

《青年培养与活动》是在青年培养、青年活动实践的基础上，提出当代优秀青年应具备的基本素质，
同时对如何开展积极健康的青年活动进行了探讨、研究和设计；并选编了不同类型的青年活动案例，
突出了开展青年活动的实践性和可操作性。最后，书中还选编了我国青年运动大事记等相关资料。
《青年培养与活动》为青年团体和青年干部进行青年培养和开展青年活动提供了有益的借鉴和帮助，
也可作为普通高等院校相关课程的教材。
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