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内容概要

人在繁复冗杂中生活的久了，就会怀念简单。繁复有繁复的诱惑，简单也有简单的魅力。一个人要取
得功名利禄很难，而要拥有一个美满的家庭更非易事。有人能呼风唤雨，却点不亮一盏家的小灯；有
人能拥有巨大的财富，却修不好一只家的小舟；有人能赢得万众人心，却不见得就能找到一位知心的
伴侣。有些人穷其一生追逐所谓的成功，结果不见得享有成功的喜悦，却没有了幸福的笑声。财富和
成功对于人的确很重要，但它并不保证可以让你得到快乐和满足，本书用真诚感人的故事将向您讲述
如何做人的道理，愿每一篇故事都能敲醒你我心中的真善美慧。
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章节摘录

　　生动的一课　　英国政治家福克斯以其言而有信著称。他的父亲是一名正统的英国人，曾给小福
克斯上了生动的一课，给这少年的心中留下一个不可磨灭的印象。　　18世纪，富有的英国绅士的住
宅都坐落在漂亮的花园内，福克斯家的花园里有一座旧亭子，他的父亲想将其拆除，并在较为开阔处
另建一座。小福克斯从住宿学校回家度假，正巧赶上工人在拆迁亭子。孩子当然很想亲眼看一看亭子
是怎样拆除的，所以他打算迟些天返校。父亲却要他准时到校上课，为此父子间颇有嫌隙。母亲如同
大多数母亲那样，在旁替小福克斯说情。　　末了，父亲答应将亭子的拆迁推迟到来年假期。于是小
福克斯就离家返校了。　　父亲想，学校里儿子忙于学习，慢慢地会把此事忘掉。于是，儿子一走，
他就让人把亭子拆了，在另一处盖了一座新的。谁想到儿子却一直把亭子这件事记在心头。假期又到
了，小福克斯一回家，就朝旧亭子走去。早餐时，他郁郁不乐地对父亲说：“你说话不算数!”　　年
迈的英国绅士听后大为震惊，严肃地说：“孩子，你说得对，我错了。我就改。言而有信比财富更重
要。纵有万贯家产也不能抵消食言给心灵带来的污点。”说罢，父亲随即让人在原地盖起了一座亭子
，再当着孩子的面将其拆除⋯⋯　　人生感悟：　　身为父母，以身作则地教孩子诚信太重要了。对
于领导者来说，也要诚信地对待下属。　　用庄稼代替杂草　　一位哲学家带着一群学生来到一片草
地上坐下来。　　哲学家问：“现在我们坐在什么地方?”　　学生们答：“草地上。”　　哲学家说
：“旷野里长满了杂草，现在我想知道，如何才能除掉这些杂草。”　　学生们众说纷纭，有的说用
火烧；有的说用铲挖；有的说⋯⋯　　哲学家站起来说：“等你们回去，按照各自的方法除去一片杂
草，没除掉的，一年后再来相聚。”　　一年后大家都来了，不过原来相聚的地方已不再是杂草丛生
，而是一片长满谷了的庄稼地，可是哲学家始终没有来。后来哲学家去世了，学生们在整理哲学家的
遗物时，发现在哲学家的文章里最后写到：　　要想铲除旷野的杂草，方法只有一种，那就是在上面
种上庄稼。同样，要想让灵魂无忧，唯一的方法就是用美德去占据它。　　人生感悟：　　哲学家的
意思一定是这样的。改掉坏习惯最好的方法就是建立好习惯。并设法坚持下来。现在的教育应该是一
种习惯养成教育，因为习惯决定命运。
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媒体关注与评论

　　“美德是集众善之链，是一切幸福的重心。她使你谨慎、明辨、精明、通达、智慧、勇敢、小心
、诚实、快乐、可敬、真实⋯⋯总之，使你成为一个完美不惧的英雄。”　　——巴尔塔沙·葛拉西
安
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