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《邓小平的改革岁月》

内容概要

深受改革之惠的中国人民，今年迎来了改革开放总设计师邓小平诞辰110周年。回首改革开放的历史，
重温邓小平指导我国改革开放的历程已成为当今人们关注的一大热点话题。
从党的十一届三中全会以来，古老的中华大地已发生了翻天覆地的变化。邓小平启动和设计的改革开
放，经过不断的探索、实践，已使中国取得了举世瞩目的成就。伴随着改革开放的巨大成功，中国的
昨天、今天和明天，成为不同国度、不同肤色人们所关注的热点。人们渴望了解中国改革开放伟大而
曲折的历程，更希望了解作为总设计师的邓小平对我国改革开放所作出的历史性功绩。使各个方面更
多地了解我国的改革开放，更多地了解邓小平，正是撰写这部书的初衷。
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作者简介

武国友，男，内蒙古开鲁人，1957年生，汉族。博士、研究员。先后就读于内蒙古民族师范学院政史
系、吉林大学马列部、东北师范大学政法学院，研究生学历，法学博士学位。
历任吉林省社科院社会学所副所长、邓小平理论研究中心主任，中共中央党史研究室第三研究部主任
助理、第三研究部副主任、第三研究部主任、第二研究部主任等职。
在科研工作中，曾主持过吉林省社会科学重点项目，参加过国家社会科学基金项目、北京市马克思主
义工程项目，多次参加中共中央党史研究室重点科研项目。现正主持华国锋资料整理研究工作。所发
表的成果曾多次获国家图书奖、“五个一”工程奖、以及省部级以上奖励。
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书籍目录

一、伟人本色：在历史的转折关头
1. 艰难的第三次复出
2. 自告奋勇抓科教
3. 搞“两个凡是”不行
4. 发表“时代宣言”
5. 拨乱反正
二、惊世之举：推进中国的第二次革命
1. 历史定位：改革是中国的第二次革命
2. 慎重突破：改革在农村率先兴起
3. 全面展开：改革要从农村转到城市
4. 精心设计：分三步走，基本实现现代化
5. 一锤定音：社会主义也可以搞市场经济
6. 领导艺术：允许看，不争论，大胆地试，大胆地闯
三、实现领导干部的新老合作与交替
1. 优选之路：改革党和国家的领导制度
2. 让路接班：这个问题不解决，就可能要亡党亡国
3. 组织过渡：建立顾问委员会
4. 建设民主：没有民主就没有社会主义
5. 依法治国：还是要靠法制，搞法制靠得住些
四、对外开放：让中国走向世界
1．中国的发展离不开世界
2. 要办经济特区，“杀出一条血路来”
3. 纷纭百端议特区
4. 亲自到经济特区实地考察
5. 建立经济特区有个指导思想要明确，“不是收而是放”
五、强国之梦：重塑中华形象
1. 雄心壮志：建立一个小康社会
2. 精神文明：社会主义的一个重要特征
3. 伟大构想：一个国家，两种制度
4. 和平外交：为现代化建设争取一个良好的国际和平环境
5. 威武之师：把我军建设成为
6.一支强大的现代化、正规化的革命军队
六、率先垂范：完成最高领导层的新老交替
1. 实现半退：退出中央委员会
2. 完全引退：辞去中央军委主席的职务
3. 顺利交班：组建第三代中央领导集体
4. 关注世界：我退休了，但并不是不关心天下大事了
5. 关心祖国：我的生命是属于党，属于国家的
6. 特邀代表：我要为这个报告鼓掌
七、春天的故事：第二次视察南方
1. 真诚希望：提高效率，力戒形式主义
2. 再三叮咛：“你们要搞快一点”
3. 明确断言：特区姓“社”不姓“资”
4. 热情鼓励：能跳还是要跳
5. 真诚希望：起点更高一点，后来居上
6. 郑重告诫：改革开放必须“换脑筋”
八、鞠躬尽瘁：我是中国人民的儿子
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1. 最终愿望：过一个真正的平民生活
2. 历史嘱托：《邓小平文选》
3. 无私奉献：一切属于祖国和人民
4. 再道一声：小平您好
5. 伟人辞世：举世同悼
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