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《我的七彩大自然》

前言

银亮的阳光，其实是七彩的，她融合了红、橙、黄、绿、青、蓝、紫，才给了万物能量，才成了生命
三要素之首。    从20世纪70年代中期开始，我跟随科学考察队或独自在大自然中探险，三十多年来在
寻找什么呢？朋友们常常问我，我也常常自问⋯⋯    我的故乡在巢湖边，三十多年前写的《童年花絮
》中记录着那时的思绪：    “这个充满生机、熙熙攘攘的湖边世界，在我幼小的心灵里播撒了无比深
厚的爱的种子。此后，我常常去崇山峻岭、大漠戈壁、雪峰冰川及江河湖海，寻找生出的绿叶，开出
的紫色小花，飞出的鸟群，起航的白帆以及五光十色的幻想。”    经过三十多年日月的陶冶，渐渐醒
悟，我，是在寻找大自然的色彩——山川河海、野生动植物以及人生的光华。山川河海是七彩的，野
生动植物是七彩的，人生是七彩的。但只有七彩的大自然和七彩的人生相互辉映，世界才无比精彩。 
  自1978年重新拾起笔来，致力于大自然文学的创作，是从描写在野生动物世界探险的长篇小说开始的
。写作中我不时思索着大自然文学的种种。当写完《云海探奇》、《呦呦鹿鸣》、《千鸟谷追踪》、
《大熊猫传奇》四部长篇之后，曾作了一段时间的思考。    面对世界各国五彩缤纷的大自然文学，以
及数年来创作过程中的感受，我创作之初的愿望逐渐鲜明和强烈：创作具有中国特色的大自然文学，
将中国的大自然、丰富多彩的野生生物世界谱写成壮美的诗篇、回荡在天宇的乐章。也即是说：大自
然文学不仅要有长篇小说，还应该有多种文体，多样性才是丰富的表现。朝这个目标努力的基础，必
须用自己的双脚去认识大自然，亲身体验中国大自然的特殊风韵和底蕴。    于是，我把考察(认识)大
自然看作第一重要，然后才是把考察、探险的所得写成大自然探险奇闻、奇遇。希冀充分以真实性的
魅力，给读者一个真实的奇妙的自然世界。这比结构一个充满惊险离奇的故事困难得多，因为在大自
然中探索，并非每天都会发生充满刺激的事件，或有新鲜稀奇的发现，更多的是只有自己才知道的长
途跋涉的艰辛、危险中的战栗、难耐的孤寂。因为四部长篇小说已得到了评论界的好评，我对进行长
篇小说的创作已有了感悟，现在又要去进行新的尝试：这无异于给自己出了难题。    我喜欢创作上的
难题，它往往能调动生命的全部力量去迎接挑战，去探索；无论是成功或失败，生命都将更加充满活
力、闪耀光华。    于是，我走向四川、云南、福建、贵州、黑龙江、新疆、海南、广西⋯⋯大漠戈壁
、雪山冰川、江河湖海。面对如诗如画的大自然美丽和被破坏得支离破碎的山河，我被激起了无限的
悲愤、忧虑。    我生长在巢湖边，对水有着特殊的感情，但是，在城市的周围已很难看到一条没有被
污染的河流。五大淡水湖中的太湖、巢湖已是一湖臭水。饮水安全已严重威胁着生命。    水是生命的
源泉。    我国的水源在西部。西部是我国生态关键区之一。自20世纪90年代，我的注意力主要集中在
西部地区。先是探索水之源江之源，1999年、2000年、2002年、2004年、2005年五上青藏高原，到达珠
穆朗玛峰海拔5200米处、雅鲁藏布江大峡谷、林芝的雪山银峰下的巨柏群⋯⋯特别是2000年，先是探
索长江、黄河、澜沧江源，再追随澜沧江大峡谷，由青海转入西藏，再进入云南金沙江大峡谷、三江
并流地区，历时两个月。    江之源在高山，在雪峰、冰川。那么山之源又在哪里？为了探索山之源
，2004年、2005年，我又两次横穿中国，从南北两线，走进万山之祖帕米尔高原。    多次穿行于横断
山脉，有时带着马帮、帐篷露宿在无人区。寻找大树杜鹃王、银杉、滇金丝猴⋯⋯我见识到了奇妙的
生物世界，少数民族异彩纷呈的文化。仅就为了进入独龙江(地处缅甸、西藏、云南交界处)，就历经
了1998年、2002年、2006年4月、10月四次怒江大峡谷探险，这才终于到达这个独特的野生生物世界。
大海占据了地球的三分之二。于是2011年，我又走向蔚蓝的大海，乘船穿梭在西沙群岛之间，领略着
海洋生命的奇妙，大海的美丽与壮阔⋯⋯圆了几十年的梦想。    自古以来，人们对于腿和脚就有着极
高的赞誉——量天尺。正是在丈量大地、探索祖国大自然的神秘中，我逐渐领悟到生态平衡的意义：
“首先是‘人’的本身的生态平衡，这主要是指一个人自身的心理和生理的平衡，精神和物质的统一
；再是自然界的生态平衡；最高的境界则是人与自然的和谐、共荣共存——天人合一。”(“刘先平大
自然探险系列”的《前言》。2001年)建设良好的生态与和谐的社会，则必须树立生态道德。当人们尊
崇生态道德，以其修身济国，和谐之花才会遍地开放。如同红、橙、黄、绿、青、蓝、紫——七彩融
合为一体，世界才有了阳光普照。    说得简单一点儿，生态道德就是处理人和自然关系的准则。人类
五千年的文明史，已规范了很多人与人之间、个人与社会之间的行为准则——道德。但尚没有较为系
统的人与自然之间相处的法则。究其原因，历来人只把大自然看成属于自己的财富，在“大自然属于
人类”的误区中走得太久。尊重一切的生命、感恩自然、热爱自然⋯⋯并未列入我们现有的道德范畴
。直到大自然施以惩罚，环境危机压力愈来愈大，人类才被迫重新审视与大自然的关系。审视的结果
令人震惊：人类是属于大自然的，人只不过是大自然万千臣民中的一员，必须扫除唯“人”为大的狂
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《我的七彩大自然》

妄。没有了大自然——失去了家园，人类将怎样生存？这个认识上的飞跃，是人类认识史上最为重要
的一章。环境危机是后工业化时期才愈加显现的，全世界都在寻求解决的办法。生态道德的建立，或
许不失为一剂良方。当然，构建生态道德的道路是漫长、艰难的，需要启蒙和培养。    因而我对自然
的观察，就具有了另一种视角和另一种含义——实际上是和大自然相处，融入自然，相互对话交流⋯
⋯探索的过程——通往沙漠深处的红柳、滂沱大雨中飞入胸膛的小鸟、青藏高原毁香跳崖的麝、天鹅
湖畔麝鼠的城堡、柴达木盆地盐湖的奇妙、寻找大树杜鹃王的诡异、南海红树林中的蛇鳗、雨林中伸
出的野象的长鼻、进入箱式峡谷寻找黑叶猴王国、寄居蟹对居所的选择、海螺跳跃追逐猎物、鲳鲼跃
出大海在空中产下幼鱼⋯⋯往往比结果更有意义。发现过程的艰辛，自有一种蕴藏在平常中的特殊魅
力和快乐！    我将它们结构成一篇篇真实的故事，发表在《人民文学》、《当代》、《儿童文学》等
报刊上。之后集合为《山野寻趣》、《东海有飞蟹》、《黑麂的呼唤》、《黑叶猴王国探险记》、《
胭脂太阳》、《夜探红树林》⋯⋯努力展现隐藏在森林或大漠深处的野生生物世界、神秘的大自然、
人类为保护自然做出的努力，宣扬着生态道德。    评论家认为，这些作品既有小说的情节，又有散文
的诗韵与哲理，更有亲历感的真实，是作家独创的文体。    大海并非只有蔚蓝，真实的海洋闪烁着红
、橙、黄、绿、青、蓝、紫，花朵、果实——生命本质的表象——异彩纷呈，金丝猴以斑斓的面孔呈
现，昆虫的色彩则是最为丰富、难以想象。阳光在三棱镜下是七彩的，这说明只有七彩的融合，才进
发出无限的光芒。    因而，我给大自然探险奇闻、奇遇的短篇集取名为“我的七彩大自然”。
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《我的七彩大自然》

内容概要

《我的七彩大自然:西沙有飞鱼》作者以自己独特的经历书写着祖国瑰丽的山河美景和惊险而充满趣味
的旅程：路遇雨林中伸出的野象的长鼻，与大熊猫零距离接触，穿越神秘的怒江大峡谷，探访有趣的
“大象学校”，领略柴达木盆地盐湖的奇妙⋯⋯
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《我的七彩大自然》

作者简介

刘先平，他是我国现代大自然文学的开拓者。他曾经两次横穿中国从南北两线止进帕米尔高原。他曾
经三次穿越塔克拉玛干大沙漠。他曾经四次探险怒江大峡谷。他曾经五上青藏高原。他多年跋涉在横
断山脉。他在大自然中凿空探险三十余年。他的代表作有四部描写在野生动物世界探险的长篇小说和
几十部大自然探险奇遇。他的作品共荣获国家奖九项。二○一○年安徽省人民政府建立并授牌“刘先
平大自然文学工作室”。他荣获二○一○年国际安徒生奖提名奖。他是位魁伟的大汉，常常扛着骑征
脖子上的孙儿、孙女在大街上漫步。他现为中国作家协会名誉委员，安徽省人民政府参事。

Page 5



《我的七彩大自然》

书籍目录

南海有飞鱼 登油婆记，探寻华南虎 大象学校 清清回水湾 飞雪过天山——穿越玉西莫勒格盖冰大坂 结
在树干上的果 硕大的椰子 橙红的槟榔 智慧的菠萝蜜 酸甜的可可豆 木瓜诗
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《我的七彩大自然》

章节摘录

版权页：   插图：   人们向往着生机勃勃的日出，那是对于生命的热爱。 “睡得好？没晕船？”六点
多醒来，我问李老师。 我们乘坐去西沙群岛的海轮，已航行了十二个多小时。 “嘿嘿嘿，傻人有傻
福。刚才我还在梦乡哩！猜猜看，在哪里？”李老师有些得意。 “肯定是⋯⋯” “青藏高原！” “
哈哈哈！心有灵犀嘛，怎么我俩做梦都一样？到了大海当然会想到高山！” “那里已成了我们的故乡
嘛！走，观赏海上日出！” 东天一片轰轰烈烈的绛色云，云层上进射出万道霞光，将蓝天耀得光彩夺
目，留下了无限的想象空间——红日跃出海面的壮美⋯⋯ 红艳辉映，湛蓝的大海有了另一种色彩、风
韵。 它使我想起了青海湖、西藏的纳木错湖，甚至川西九寨沟、黄龙只有几平方米海子的色彩——都
是这样披着红艳艳的湛蓝。 初阳普照，大海犹如鸢尾兰盛开的花海，蔚蓝中闪烁着淡淡的紫艳，焕映
着明丽的青翠。 海鸥在船的上空纵横飞掠。乘客们纷纷向空中抛掷食物，大海的精灵们施展起各种飞
行技巧，或侧飞、或回旋、或俯冲，总是能灵巧而准确地叼起食物。 乘客们使尽了抛掷的方式，鸟儿
们也就施展起各种飞翔本领，引得甲板上阵阵欢呼⋯⋯ “小鸟，小鸟！” 顺着李老师的指示，浪峰
上有一个黑点掠过，眨眼之间又消逝在海中⋯⋯ 这样辽阔的大海上，怎么可能有小鸟呢？飞翔需要能
量支持，鸟的体重大小和飞行距离有着密切的关系。 “那边，远处，有个小浪花⋯⋯” 还没等我看
清，李老师说的那只鸟儿已无影无踪，将一圈涟漪留下。 难道是水禽？ 正在这时，远方四五只小鸟
蹿出了海面，刚看到一只海鸥俯冲追逐，它们又全部蹿人了海中⋯⋯ “什么鸟？看清了吗？” “像
蚂蚱哩。还记得那年我们从青海的花土沟油田去新疆，翻越阿尔金山口时，天上老是响起叽溜，一声
，也以为是鸟。最后抓到一只，才看清是黑蚂蚱！” “说神话了！大海里有蚂蚱？蚂蚱会游泳？” 
左舷的三四十米处，突现涌浪，像沸水，我连忙要李老师注意那边——我是在巢湖边长大的，捕鱼捞
虾是童年生活的乐趣。不说从水纹的变化能知有鱼没鱼，但如此的海水涌沸，下面肯定有大鱼，是鲸
，是鲨？ 神不知鬼不觉中，海鸥们已像利箭射来！

Page 7



《我的七彩大自然》

媒体关注与评论

在刘先平的笔下，既有小主人翁们和科学家为保护野生动物的危险和艰辛，又有野生动物们的多彩生
活，同时展示了大自然的神秘和美妙，让读者在阅读中不知不觉受到启发和教育。    高洪波(著名作家
、评论家、中国作家协会副主席)    在独立成章又具有连贯性的篇幅中，有非常丰富的科学知识，有非
常丰富的历史掌故，有非常丰富的哲学思考。这本不是很厚的大书，它的内容是非常丰富的。    金波(
著名儿童文学作家)
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《我的七彩大自然》

编辑推荐

《我的七彩大自然:西沙有飞鱼》既有故事的有趣生动，又充满散文的诗韵与哲理，更加入了作者亲历
的奇闻奇遇，为小读者打开了一扇窗，由此认识自然，探索奥秘感怀哲思。
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名人推荐

在刘先平的笔下，既有小主人翁们和科学家为保护野生动物的危险和艰辛，又有野生动物们的多彩生
活，同时展示了大自然的神秘和美妙，让读者在阅读中不知不觉受到启发和教育。 ——高洪波（著名
作家、评论家、中国作家协会副主席） 在独立成章又具有连贯性的篇幅中，有非常丰富的科学知识，
有非常丰富的历史掌故，有非常丰富的哲学思考。这本不是很厚的大书，它的内容是非常丰富的。 —
—金波（著名儿童文学作家）
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《我的七彩大自然》

精彩短评

1、盗版带给孩子的不仅是心灵的创伤，更是一个不健康的指引！毕竟书籍是人类最好的老师！
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