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内容概要

陕西师范大学佛教研究所所长，博士生导师，中国宗教学会理事。北大、清华、复旦等高校国学班禅
宗智慧主讲教授，央视、凤凰卫视、东方卫视、中国教育电视台等主讲嘉宾，禅学大师吴言生参禅、
悟禅、说禅之精髓要义，本心-执着-放下-回家。引领迷失自我的现代人走向心灵的栖息地。
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作者简介

吴言生教授，安徽庐江人，陕西师范大学佛教研究所所长，博士生导师，《中国禅学》主编，北京大
学、清华大学、复旦大学等高校国学班禅宗智慧课程特聘教授。
曾在凤凰卫视“世纪大讲堂”主讲《禅宗哲学象征》，在中央电视台“全球通名家讲谈”主讲《禅宗
智慧与现代管理》，在东方卫视“世说新语”主讲《禅的智慧》，在中国教育电视台“师说”主讲《
禅宗智慧》。在全国各地举办的禅学讲座深受听众喜爱，广为各界人士所认可。
著有《禅宗思想渊源》、《禅宗哲学象征》、《禅宗诗歌境界》等禅学专著多种，并主编大型佛教学
术杂志《中国禅学》，创办佛学研究网，开办慈辉佛教文化论坛等，是当代最有魅力、最受欢迎、最
有影响的禅学名家之一。
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