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内容概要

綠建築所提倡的是一種兼顧健康、省錢、環保的新生活哲學，不論是室內環境、住宅格局、建材選購
、管道設計、植栽綠化、建物節能、水資源利用等等，綠建築都能提供您簡單又實用的生活智慧法寶
。本書並倡議唯有厲行綠色生活，才能促進人類與地球環境的永續共生。
本書第一章，開門見山地直指綠建築的定義與時代意義；第二章以「生態、節能、減廢、健康」四大
範疇來說明綠建築的實質內容；第三章為國內外綠建築實例；第四章為消費者對綠建築知識的生活應
用，可說是一本大格局的地球環保教材，也是一本雅俗共賞、深入淺出的綠建築導覽手冊。
此外，本書不僅適合作為國高中環保教育或社區教育的通識教材，讓綠建築的健康觀念能向下深耕；
一般民眾更可以從簡單易懂的30個妙招中瞭解許多日常生活上關於節能、省電的實用方法以及如何選
購既符合生態環保又經濟實惠的舒適住宅。
在這個消費意識愈漸高漲的時代，營建相關業者或是房屋仲介業者更可以透過本書瞭解符合地球環保
意識的綠建築觀念，打造消費者喜愛的居住環境。假如您想進一步探窺更深入的綠建築專業領域，本
書後面的附錄，蒐集了國內綠建築的主管機關及諮詢單位、綠建築技術及綠建材選購指南、相關出版
品及參考書、國外相關網站、綠建築優良作品等資料，一定可提供最大的服務。
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精彩短评

1、看到这本书就很想念诚品
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