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《放心斋说画》

内容概要

《放心斋说画》简介：放心斋，作者刘牧画室名号。放心并无深意，因倍感半生栖栖惶惶心常悬，不
若把心放下，故名。
说画，是说国画、中国画，在传统称作画，近当代称作国画或中国画。传统有传统的画语，传统画语
以传统文化为背景；国画、中国画有国画、中国画的画语，画语以当代文化为背景。传统画理是国学
的一部分，中国画已经不是纯粹意义的国学了，而是东西方两种文化、两种画理(传统画、西洋画)交
汇在一起的绘画。这又增加了国人认识的困难。
《放心斋说画》就是想做一点简要的梳理工作。
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《放心斋说画》

作者简介

刘牧  笔名怀谷，山水画家，少年即拜吴镜汀先生为师学习山水画。历年来曾多次参加国内外各种学
术展览，在中国画坛有着广泛的影响，出版画集多种及《刘牧教学篇》等专著。现任中国国家画院(原
中国画研究院)教育培训中心副主任，主持中国画高级研修班教学工作。
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《放心斋说画》

书籍目录

说画画名写意造象造迹造境山水写生构图设色嬗变读画养眼借鉴后话
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《放心斋说画》

编辑推荐

《放心斋说画》是作者刘牧对国画艺术的一点梳理工作。    说画，是说国画、中国画，在传统称作画
，近当代称作国画或中国画。刘牧先生将中西绘画技法结合，创造了点彩系列，在原有的块面结构基
础上，把组成块面结构的单纯色彩转化为复杂的色点与墨点，块面也因此从平面走向立体。

Page 5



《放心斋说画》

精彩短评

1、外行，冲着图文并茂来的，作者本身就是画家，画作很养眼。
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