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《女儿经 女小儿语-宝贝.我们一》

内容概要

《华夏蒙学传家宝:宝贝,我们一起来学女儿经、女小儿语》内容简介：《女儿经》是中国古代对女子
的思想道德进行规范约束的教材，它的有些内容在当今还是值得肯定的，例如女子应该孝敬老人、爱
护幼小、关心丈夫、勤俭节约、讲究卫生、举止得体、注意礼貌等等，这些品质值得赞扬和提倡。但
是，毕竟《女儿经》的教育对象是古代女子，所以里面避免不了有一些封建思想的痕迹，例如古代女
子要遵从三从四德，阅读这些内容时，应该舍弃那些糟粕，吸取中华民族传统美德的精华。家长要给
予孩子正确的引导，让孩子在了解历史的情况下能抵制落后的思想，更加尊重女性，珍惜当今的幸福
生活。
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《女儿经 女小儿语-宝贝.我们一》

章节摘录

版权页：   插图：      我家富，莫欺贫。 借物件，就奉承。 应他急，感我情。 积阴德，贻子孙。 译文 
女子要学会乐于助人。家里富有，也不要轻视、欺负穷人。当街坊四邻来向你借东西时，应该热情慷
慨，马上把东西借给他们。别人在有难时得到我的帮助，会一辈子感念我的恩情，我会因此积下功德
，给子孙留下福分。 邻舍人，不可轻。 亲威来，把茶烹。 尊长至，要亲敬。 粗细茶，要鲜明。 译文 
要和街坊四邻和睦相处，不可以有傲慢的态度。亲戚登门时，应该热情迎接，礼貌招待，要赶紧给客
人端上茶水。如果来客是长辈或地位尊贵的人，女子应该要做到既亲近，又尊敬。待客该用粗茶还是
细茶，这些细节一点儿都不能含糊。烹：烧、煮。鲜明：分明。 整肴馔，求丰盛。 着酱醋，要调匀
。 用器物，洗诘净。 都说好，贤慧人。 译文 女子要学会烧一手好菜，要用心设法让家里的餐桌上丰
富美味。做菜时，油盐酱醋要用得不多不少。家人吃完饭后，要勤快地将锅碗瓢盆洗得干干净净。如
果做到了这些，人人都会夸你勤劳贤惠。
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《女儿经 女小儿语-宝贝.我们一》

编辑推荐

《华夏蒙学传家宝:宝贝,我们一起来学女儿经、女小儿语》原文中精华的部分，并将一些陈旧的思想
剔除，去除了强调命运和报应等消极方面的内容，为孩子创造出一个良好的阅读范本，使他们对是非
善恶有一个正确的认识，从而形成正确的人生观，养成良好的品格。
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