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编辑推荐

《实用理疗技术手册》自2000年初版、2005年和2010年两次修订再版以来，深受读者厚爱，同时也得
到了有关专家教授及同道们的热情关注，并提出了一些宝贵而中肯的修订意见和建议。对此，我们由
衷地表示感谢。此次修订，根据临床应用的特点与需要，补充了近年来国内外已开展并已成熟的、具
有先进性和实用性的理疗新技术；针对目前人们经常出现的与年龄不相适应的组织结构或生理功能减
退所表现出的疲劳、失眠、心悸胸闷、情绪低落、记忆力下降等各种亚健康状态，增补了音乐体感疗
法、高浓度负离子+氧气疗法、高压电位疗法、量子光能疗法、水疗按摩床、无创脊柱减压系统等设
备和技术；在内容的编排上进行了调整；同时纠正了原书中的不足之处。以期能使郭新娜和汪玉萍编
著的《实用理疗技术手册(第4版)》更具有临床针对性，更加实用。
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精彩短评

1、哈哈哈 亲 要不要来做个大保健
2、不错，内容很实用~~
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