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《黑猩猩的政治》

内容概要

◆与《沉思录》《物种起源》《君主论》一同入选百位哈佛大学教授推荐人类历史上最具影响力的经
典图书
◆《时代》周刊评选 当代在世最伟大的科学家之代表作
◆风靡西方教育界、商界、政界三十多年
◆美国国会议员指定推荐读物
+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++
《黑猩猩的政治》是一本畅销四分之一个世纪的跨学科的经典之作，它的科学发现不仅震撼了动物学
界，而且它又是一本深受政治家、企业管理者、社会心理学工作者欢迎的人文读本，因为它以一种另
类的方式，通过我们的近亲黑猩猩，洞悉了人类最基本的需求和行为。 本书详尽叙述了黑猩猩群体之
中围 绕着权力和性行为所展开的竞争和联盟，得出了这种行为不是出于本能，而是智慧的惊人结论。
我们从阿纳姆的黑猩猩的行为举止中，能读出马基雅维利的狡诈权谋，并领悟德瓦尔耐人寻味的结论
：政治的起源比人类更古老。 2007，本书年被哈佛大学100位教授共同推荐为人类历史上最具影响力
的经典图书之一。
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《黑猩猩的政治》

精彩短评

1、翻译的是比较晦涩，不过从生物报告上升到了政治先于人类的这样一个高度是不错的
2、看到最后说的那些黑猩猩去世了，心里震惊又难过。
3、读完后感觉自己智商指数升高的书，哈哈哈
4、小黄书
5、动物行为学，翻译看起来似乎不够精准。
6、政治的根比人类更古老，想要挑战老板，自当BOSS 的人，可能会从本书获得灵感。不过这本书我
没有读出震撼感，也许是我已经读了裸猿三部曲，这一套书更有趣些，也更流畅一些。
7、人类学导论课推荐书目。看完后有个后遗症，每当看到一些权力和性的竞争，老觉着人和黑猩猩
还是没什么区别。
8、同事老陈是一个黑猩猩
9、与古道尔的不同，研究圈养黑猩猩群落，有描述有分析，结构清晰，收益良多。
10、本来是个学术类图书，但是作者写的非常生动.、有趣！
11、正好经历了一场群体内的冲突，对照着看，很受启发。作者的科学观察态度，分析的辩证性，还
有对猿类的深情，也让人很感动。
12、看看
13、记住一种有结构的东西要比记住一种杂乱无序的东西容易得多。这就是所谓的“格式塔知觉”的
综合原理：整体或格式塔要大于它的各部分之和。学习感知就是学会认出各个组成部分有规律地出现
的那种模式。
14、黑猩猩很聪明。有趣又有料。
15、看作者最后感谢荷兰动物行为学耐心观察和严谨记录的研究方法，瞬间想到弗兰德斯画派和凡艾
克《乔凡尼·阿尔诺芬尼夫妇像》。
16、可以确信的是，我们熟悉的文化中那些欲说还休的洋洋自得，实在称不上人类的独到智慧。
17、人类比动物高级在哪?这出《宫心计》，比女生宿舍还精彩。
18、动物天生是政治的生物。亚里士多德的论断可以推而广之了
19、看完后总算明白了，政治爱情婚姻的真谛
20、黑猩猩之间的故事就像人类幼儿园的社会关系
21、人类的镜子
22、政治的根是基因和遗传
23、2016-17  在黑猩猩的群体中，也有一系列复杂的社会活动。比较重要的三个雄黑猩猩彼此制约，
依次成为了雄一号，但谁都不敢掉以轻心，都要依靠第二方的力量来制衡第三方。他们的合作很不稳
定，会根据形势的变化立马改变。他们是如何进行这种复杂思维的？雌黑猩猩相比之下要平和一些，
她们有时会起着润滑剂的作用，有时也会争取一些权力。为什么黑猩猩会对权力有天生的渴望？是为
了争取更好的生存空间，还是为后代争取更多的利益？生存和繁殖的欲望是天生的。还有互惠在黑猩
猩的群体之间很自然的出现，就像人类一样，但这里的互惠究竟是基因决定的，还是后天习得的？另
一个物种的思维方式真的跟人类有很多相似之处，但究竟这些思维又是如何形成的呢？
24、以前看到过一个论点，一切权利的斗争追根是获取性的主动权，来让自己的基因流传下去。这是
生物的本能。每每在动物园里看到那些个百无聊赖的猩猩们，有的人在栏杆外面笑，有的人想方设法
逗弄他们，可能他们心底，在嘲讽我们这些跟他们长相相似的愚蠢生物吧。最后，当我看到作者每年
都念旧地回去看望他的这些灵长类朋友，不由得热泪盈眶。
25、在政治方面，耶罗恩真是一位长者
26、「政治的根比人类更古老」。可怜的鲁伊特和尼基。
27、政治比人类的起源还要早，从黑猩猩来反观人类，理解政治和性是驱动关系发展社会形成的关键
28、政治性不应该成为一个贬义词，却为何越来越富含贬义色彩？黑猩猩的群体中政治为统治者与被
统治者带来权力与稳定，他们分别承担责任与呈现顺从，双方处于一种稳定的平衡状态，而人类社会
中复杂的权力与利益斗争和目标的多向性，导致秩序的混乱以及参与者的诉求无法有效满足，相对开
放且变化加速的社会也使得参与者的行为短期化、狭隘化，它们都加剧了矛盾。这本书揭开了作为政
治动物的人最不想展示的一面⋯⋯

Page 4



《黑猩猩的政治》

29、本身内容还不错，用人类学的方法记了一个黑猩猩社群的田野日志，三角权力关系还是很具启发
性的，只是翻译一般，读得有些别扭。
30、还不错，终于知道了黑猩猩跟大猩猩的区别
31、对那几个主要角色印象深刻
32、首先是渣翻译。这翻译确实用的是英语句法，来写中文。
（内容是很具有启发性的）
33、好读。刷刷刷～
34、不稳定的平衡由权力斗争的框架而来，等级作为稳定的架构贡献，移动的权力三角，煊示、掩饰
的群体性格，雌雄群体差异，政治性格，角色转变，命运交响曲。
35、社会解剖学，与裸猿同时读
36、合作和共存方面的意识，黑猩猩比人类强太多。最后那几页剧情惊掉我下巴，原来我们的残忍恶
毒是一脉相承的。于是文明也就突然有了意义。
37、看完觉得这个内容简介有些吹牛逼
38、看完最后的结束语，非常不舍，就像是陪伴多年的老友不能重逢一样，对了解人类社会学应该很
有帮助的。
39、[乌图Q95-67] 读起来五味杂陈 图片很好地引导了我的思路 提出问题后得到解答
40、人与动物并无本质上的区别，就政治而论，同数量黑猩猩种群中的成员复杂相处模式，不比人类
简单。
41、只有具备足够的知识，才能理解和解释司空见惯的行为。
在没有首领或首领坐不稳位置的时候是群体最不稳定的时候。
不是胜利决定影响力，而是影响力决定胜利。
同盟，互惠，操纵等政治技巧猩猩们已经驾轻就熟。
42、这分明也是人类的政治吧！政治是不是在猿与人分化之前就出现了？性，永远都是动物行为上的
最重要的一环。雄性最喜欢的两样是政治与性。
43、书超好，但是推荐序怎么写成了公知体
44、人之所以异于禽兽者几希
45、呀咧，果然是大家都爱故事啊。政治比人类更古老。
46、权利斗争的章节是精华。
47、很多惊奇。
48、观察实例很多很有趣，对于是政治局势决定了争斗结果而不是反之的观点非常有趣，也能在原始
抽象的层面上对权力活动进行分析
49、三点五，性行为部分收获最大。
50、真的，我们人类也没有太特别
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Page 6



《黑猩猩的政治》

章节试读

1、《黑猩猩的政治》的笔记-第21页

        刚开始时，我们只能看到我们已经认识的东西。一个对国际象棋一无所知的人在观看两个棋手之
间的一次对弈时不会对棋盘上的紧张状态有什么意识。即使这个观察者待上一小时，他或她还是会对
在另一个棋盘上准确地进行复盘感到巨大的困难。与此相反，一个大师只要聚精会神地看上几秒钟，
就能看清并记住每一个棋子的位置。这两种人之间的差异不是记忆力上的，而是理解力上的。对于没
有入门的人来说，那些棋子是互不相干的；而那些行家里手则会给那些棋子添加上重大的意义并看到
它们之间是怎样互为威胁与保护的。记住一种有结构的东西要比记住一种杂乱无序的东西容易得多。
这就是所谓的“格式塔知觉”的综合原理：整体或格式塔要大于它的各部分之和。学习感知就是学会
认出各个组成部分有规律地出现的那种模式。

2、《黑猩猩的政治》的笔记-第114页

        
雄黑猩猩们强壮得令人难以置信，他们有能力杀死对手，但他们也有着自我控制的能力。尼基实际上
带着一把刀，然而，在于雌黑猩猩打斗时，他却总是赤手空拳。犬牙的使用严格地限制在雄黑猩猩们
自己之间的战斗中，而这种战斗是罕见的，即使在那种时候，黑猩猩们通常也是受一种非常严格的行
为规范的支配的。

3、《黑猩猩的政治》的笔记-第247页

        如果我们宽泛地将政治界定为获得并维持具有影响力的社会地位的社会操纵的话，那就可以说，
政治牵涉到我们中的每一个人。在中央与地方政府之外，我们还会在我们的家庭、学校、工作及聚会
场所中遇到这种现象。每天，我们都会引起冲突或参与到他人的冲突中去。我们既有支持者也有对手
，我们培育着有用的社会关系。然而，这种日常的不经意的政治活动并不总是像这样被认可，因为人
们都是掩饰自己的真实意图的老手。例如，政治家们会大声嚷嚷他们的理想和承诺，但对自己私下里
对于权力的热望则会小心翼翼地掩饰着，一面暴露出来。这样并不是在责备，因为毕竟每个人都在玩
同样的游戏。如果走得更远一点的话，那我还想说，对于我们正在玩一场游戏，不仅对他人隐瞒我们
的动机且低估它们对我们行为的巨大影响，我们在很大程度上都是无意识的。而另一方面，黑猩猩们
则相当公然地表现着他们“更卑下的”动机。他们对于权力的兴趣并不比人类的大，只不过比人类的
更明显而已。
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