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内容概要

成功的家庭教育始于细节。本书从生活细节、学习细节、爱心细节、道德细节、沟通细节、文明细节
、责任细节、品行细节、心理细节、卫生细节、就餐细节、安全细节等方面，列举了108个教育孩子的
细节，不仅介绍了基本的方法，还有具体的操作建议，相信父母们在读过本书后，会高度关注教育中
的细节，让每一个细节为培养孩子服务。
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作者简介

杨冰，笔名冰洋，是一个孩子的父亲，一个学新闻搞新闻的人，一个执著于放牧灵魂的作家，一个致
力于家庭教育的研究专家，一个报刊专栏的作者，一个出版过28部各类文学专著或畅销书作品的作者
。出版的主要家庭教育作品有：《成就一生好习惯》①②（著名教育专家孙云晓作序并推荐）；《这
样教子最无效》；《好习惯  坏习惯》（与人合作）；《左右孩子命运的黄金法则》（后在韩国出版
）；《发现孩子》；《细节成就孩子一生》（知心姐姐、著名教育研究专家卢勤作序并推荐）；《教
育孩子从父母开始》等。其中，《成就一生好习惯》2002年出版后，先后再版多次，并在大陆及港、
澳、台同步发行上百万套，先后获得2003年度第七届天津市优秀畅销常销书奖，2004年度第十四届中
国图书奖，连续荣登全国46家大型书店书城图书销售排行榜，并被多所中、小学列为必读数目。中国
图书商报、新京报、新浪网、当当网、京东网、豆瓣读书网、亚马逊网等先后连载或介绍，深受广大
父母们的好评。《左右孩子命运的黄金法则》曾在韩国出版。《细节成就孩子一生》受到知心姐姐、
著名教育研究专家卢勤的高度评介。作者以全新的教育理念，实用独到的教育方法，打造了多部家庭
教育优质畅销书。
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精彩短评

1、其实看一下目录就差不多了。
2、2015-10-09前言中的三个例子在脑海里都有有淡淡的印象，但都没有有意识地刻意思考过，今天算
是温故知新、当头棒喝了！1、千里之行，始于足下。亦败于足下鞋里的那颗无不足道的沙子。2、进
入飞船前，只有加加林一人脱下鞋子、仅穿着袜子进入舱体。即是懂规矩，又是尊重他人的劳动成果
。3、少了一个铁钉,丢了一个马掌;少了一个马掌,丢了一匹战马;少了一个战马,败了一场战役;败了一场
战役,英王理查三世失了一个国家。举手投足之间，一个最不经意的细节，往往也最能反映一个人内心
最深处的修养和品质，这是人分分秒秒、时时刻刻有意难为之、刻意难掩之、无意常显现的。然而细
节如此决定成败，什么决定细节呢？我又固执地认为有意识的自控力决定着细节。
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