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内容概要

我们编写本书的指导思想在于力求反映中医内科辨证论治诊疗体系在急症医学中的具体应用，体现其
优势，表达其作用和地位。贯彻古为今用，西为中用的原则，以临床实践经验为基础，吸取当前科研
新成果，充实丰富教材内容，反映中医自身的特色。病名以中医为主，尽量保持中医特色，并从临床
实际出发，引入少数西医病名，为我所用，或创造性地确立病名，如根据肾综合征出血热的临床特点
，命名为“疫斑热”，针对原有“关格”涉及现代病种多，含义不清的情况，迳名为“急性肾功能衰
竭”。厥、脱历来为症状名称，不是一个病证名，现在我们理解厥与脱既有区别，又有联系，有由轻
转重，由厥致脱的因果关系，因此，较早明确地把厥脱作为一个独立的病证名。在病证选择上，确保
重点，授人以渔，力求通过介绍急症的主要常见重点病证，达到举一反三的目的。同时明确划清本门
课程教材与临床相关课程教材病证的界线，如中风，内科学中已作介绍，春温、暑温等则属儿科、温
病范畴，这里都不再重复。但对血证则在内科的基础上，从病机病证着眼，高度概括不同出血部位的
共性，进行辨证施治，既拓宽了治法方药的具体应用，又深化了理论知识，起到执简驭繁的作用，更
为贴近临床急症需要。至于抽搐内科虽已有痉病专论，但因是痉、厥、闭、脱重证之一，故将其有关
急症部分的内容附述于外感高热之后。急黄病篇的内容与内科黄疸既相呼应，又有不同的重点，它突
出该病的危重·'15，丰富充实了辨证论治内容。全书理论以临床实用为宗旨，既保持中医理论体系的
特色，又不是引经据典，空洞文字的堆砌。并在实践中有所创新，如病因中的饮食因素，历来归属于
内伤范畴，但从临床实际认识，应该是饮食失宜不节，属内伤范围，而饮食不洁实属外感因素，也就
是一般所说的“病从口人”，应在历来认为饮食因素皆属内伤范围的基础上，进一步加以区别。在辨
证论治部分采取辨证与治法方药分开的方式，旨在体现证与证之间的有机联系，治法与治法之间的交
叉复合，有别于内科病证历来一证一治的编写模式。又如疫斑热的每一个病期，虽分几个证型，但在
突出各病期主要病机病证的基础上，着重介绍了各期主要治法方药，从而达到执简驭繁，切合实用的
目的。
    本书由绪论和中医内科急症学基、常见病急重症中医内科诊疗、常见急性中毒中医内科救治、常用
中医内科急救技术四章组成。
    本书可供全国高等中医药院校中医专业教学参考，亦适宜于从事中医医疗、科研的各类专业人中阅
读。
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