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《寻找心里的那个少年》

内容概要

《寻找心里的那个少年》不同于以往明星自传，打破常规的自述形式，以悬念层生的故事展开一段寻
找之旅，在寻找的过程中将数十年的沉淀娓娓道来。从少年时代的家庭变故到拍戏期间的酸甜苦辣，
数十载辛酸往事首次公开，梦想与现实的距离、遇见与错过的轮回，都将在黄维德诗意纵横的笔风下
缥缈而来。书中曝光了黄维德大量机车写真，风格强烈，与他恬静沉稳的文字形成强烈对比，体现出
藏匿于儒雅好先生形象之外的文艺酷少年。
序：
庄子有言“朴素而天下莫能与之争美”，影视圈不缺俊男靓女，难得一见的是美文。阿德著书《寻找
心里的那个少年》，情感朴素，文风也朴素，笔随心运，破石求玉，美！
——————黄健中  著名导演
他是个好演员，把《京华烟云》中的孔立夫给演活了！他也是个好作家，五天四夜，骑着哈雷机车环
岛1200公里，观山听海，任思绪飞翔，用笔记录下这一路的风景和心情，坦坦荡荡，潇潇洒洒，呈现
出一个真实的黄维德！
——————张永琛  《京华烟云》编剧
他在戏中经历了不同的人生，如梦似幻，但每当卸妆之后，却都会怅然若失，为那些被切割的时光和
在生命中因为繁忙而丢失的梦想和情感。于是，他希望以对自己的挑战，做一位骑士，在路上寻回那
个曾经的充满勇气和力量的追梦少年。
——————曾焱冰  VOGUE中国版编辑部主任
在这本书里，阿德首次“赤裸”地将心里的“自己”毫无保留地呈现在读者面前，将那个我最熟悉、
最亲密的好朋友——黄维德释放出来，带我们一起去寻找住在他心里的那个懵懂少年，一路蜕变成我
心中的那位勇敢的骑士！
——————稻草人  著名媒体人
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《寻找心里的那个少年》

作者简介

黄维德，中国台湾著名男艺人，影视歌三栖明星。1971年10月21日生于台北市，2000年进入演艺圈，
出演《怀玉公主》《青龙好汉》等作品，被称为“名视八点档一哥”。2005年，黄维德转战内地，与
赵薇联袂主演民国大戏《京华烟云》，一举成为内地炙手可热的小生。2009年推出个人EP《有口难开
》，在第七届东南劲爆榜颁奖盛典上获得“全能艺人”及“最受欢迎男歌手”两项大奖。2010年，在
高希希大剧《新三国》中成功塑造了英姿勃发的一代儒将周瑜。2012年，加盟电影《河东狮吼2》，喜
剧天分备受好评；同年，凭公视人生剧展《飞吧！鸽子》入围金钟奖迷你剧集电视、电影男主角奖
。2013年，主演古装神话剧《蓬莱八仙》，2014年，强势加盟大型古装传奇巨制《琅琊榜》，可谓佳
作连连。
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《寻找心里的那个少年》

精彩书评

1、你先不要急着评价这个男人。因为当你开始真正了解他时，相信我，你会爱上他。文章以“环岛
寻人”为线索，贯穿全文,使文章浑然一体,使结构完整严谨。推动故事情节发展，由此展开了一场五
天四夜的环岛骑行。描述了一路上的风景，并纪录了当时有感而发的情怀。明线暗线相交,使文章脉络
清晰,层次分明。运用了插叙的写作手法，描述了拍戏和当歌手时的心路旅程⋯⋯本文独具匠心之处是
“寻人”二字。寻人？寻何人？和黄先生何种关系，可以让他如此追寻？吸引读者强烈的好奇心，迫
不及待地希望能够从文中寻得答案⋯因为黄先生多数塑造的是硬汉的人物形象，但通过本书发现，黄
先生竟有如此细腻的情感及文笔⋯他崇敬骑士精神，“忠诚、果敢、正义、责任⋯”，这也解释了为
何黄先生对哈雷情有独钟了。他是真男人。他父亲公司倒闭后，家里欠下巨债，父亲身体欠佳，弟弟
赴美留学不知此事，母亲受到惊吓需要人照顾⋯他，没有逃避，没有退缩，没有害怕，用他那骑士精
神，承担起家庭的重任。如今，通过自己的打拼，变得衣食无忧，家庭和睦⋯⋯但期间所经历的酸甜
苦辣只有他明白。怕耽误拍摄，发着高烧也要拼命硬扛。六天五夜不眠不休⋯⋯庆幸的是，他热爱演
戏，即使辛苦，也“痛并快乐着”，并且也在演绎事业上取得了不凡的成绩，当之无愧！不挑食，吃
了一个多月的沙县小吃都不会吃腻，遇到有特色的美食，就会特别开心，好养活的吃货⋯^_^他有一
群非常特别的朋友，他说这是他当演员最大的收获，永远像避风港湾一样安稳，温暖的存在——他的
粉丝。他们可以无条件的支持，信任和理解，甚至连亲朋好友都无法做到的事情，他们都可以做到。
是什么能够让他们死心塌地的爱着他？帅气的外表？这一点不可否认。但是支持他十年之久又是因为
什么？没错，就是因为黄先生拥有优秀的人格魅力，这一点毋庸置疑。他平易近人，虽不善言辞，但
用行动来表达自己对粉丝的感谢和爱，会经常和他们一起吃饭，唱歌，邀请他们去他家做客⋯当你真
正了解他时，相信我，你会爱上他。
2、《寻找心里的那个少年》经典语录1 有些时候，或许并非不懂得转弯，而是不想转弯（p9）2 娱乐
圈素来是繁华喧嚣、是非横生之地，如何能不丢了自己，最重要的便是要保持一份赤子之心，以平常
心待己待人。（p37）3 遇到戏好的前辈，多学习；遇到戏生的后辈，多提携；影视是团队的艺术，每
个人都做好了，才能呈现一出真正的好戏（p39）4 懵懂年少时的我们都想离家去闯荡，尝试生活的百
般滋味。到头来却常常发现，适合自己的不过就是那么一两种（p53）5 猎人学会了生存技能，必须自
己去闯荡世界。每一个成功者都必然要经历坎坷、挫折、重重困境。努力者不一定很成功，成功者却
一定很努力。尽管人生有许多不期而遇，许多峰回路转。只要尽力了，就不会后悔。重点是，彼此都
成了一个真正的猎人。（p80）6一旦遇到困难，不用想太多，因为必须由你自己去扛。并非没有人愿
意相助，而是你要时刻有“靠自己”的心理准备。这样的心态，才能不让如影随形的孤独有机会侵蚀
你的灵魂。（p84）7 希望、失望，来来走走，都是一种自然的生命能量在流动，和海水潮汐一样，会
来，就一定会走；会走，也一定会来。（p133）8 脱离惯性的疼痛，建立新的平衡。（p135）9 即便有
时不被理解，即便不知前路通往何方，只要我们确定当下做的是自己想做的事，那么就永远要满怀希
望、满怀热情。（p148）10 于千万人中遇见你所要遇见的人，是缘分。于千万人中寻找你所要寻找的
人，是执念。（p149）11 真正认定的朋友，不管寻或不寻，追或不追，他永远都会在那里，伴着你的
人生。只不过，他以不同的形式存在而已，也许并不需要刻意去寻找（p174）12 在人们的成长过程里
，从一无所知到学会各种技能，需要漫长的过程和努力，而这却不是最难的，最难的是抵达丰盛状态
后的返璞归真，从复杂再次回归简单。（p175）13 我们谁也不能预测生命的结局，凡事只需尽力就无
须遗憾。当有一天回望来时路，我们一定会看到人生留下的足迹，或许比得道成仙更珍贵。（p222
）14 人生就像一个圈，轮回着无数的遇见与错过。有些遇见，奇妙到仿佛命中注定。有些错过，一个
擦肩就隔了天涯

Page 5



《寻找心里的那个少年》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu111.com

Page 6


