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《什么样的人做什么样的事》

前言

　　同样的社会背景，同样的家庭环境，同样的生活机遇，同样的智商，奋斗到最后，有的人成功了
，有的人失败了。为什么会有这么大的差距和如此不同的结果呢？其实也就是我们所谓的性格在某种
程度上决定了他们各自不同的命运。　　可以说，什么样的性格就会产生什么样的人，而这性格往往
影响一生的运程！ 曾经有位美国记者采访晚年的投资银行一代宗师J。P&middot;摩根，问道： &ldquo;
决定你成功的条件是什么？&rdquo; 摩根不假思索地说：&ldquo;性格。&rdquo; 记者再问：&ldquo;资
金重要还是资本更重要？&rdquo; 摩根答道：&ldquo;资本比资金更重要，最重要的是性格。&rdquo; 摩
根曾成功地在欧洲发行美国公债，采纳无名小卒的建议轰轰烈烈地大搞钢铁托拉斯计划，还曾力排众
议推行全国铁路联合&hellip;&hellip;他的奋斗史，他的巨大成功，根本上是源于他倔犟、坚强和敢于创
新的性格。　　世界巨富沃伦&middot;巴菲特和盖茨应邀去华盛顿大学演讲。有学生问了他们一个有
趣的问题：&ldquo;你们是怎么变得比上帝还富有呢？&rdquo; 巴菲特先回答说：&ldquo;这个问题非常
简单，原因不在智商。为什么聪明的人会做一些阻碍自己发挥全部功效的事情呢？原因在于他的习惯
、性格和脾气。&rdquo; 盖茨非常赞同他的话：&ldquo;我认为沃伦的话完全正确。&rdquo; 摩根、沃伦
和盖茨其实道出了赫拉克利特的一句名言：性格即命运。　　他们的成功也给了这句名言以充分的证
明。　　一个人的性格特征将决定着其交际关系、婚姻选择、生活状态、职业选择以及创业成败等，
从而根本性地决定着其一生的命运。如果将一个人比作一栋大厦，那么性格就是大厦的钢筋骨架，而
知识和学问等则是充斥于骨架中的混凝土。钢筋骨架决定着大厦能建多高、建多结实，是高耸人云的
摩天大楼还是低矮的简易楼房；性格决定着你的一生是悲剧连连、平平庸庸还是建功立业、让人敬仰
。　　人生的命运、成败在很大程度上取决于环境，或者说是机遇。那么性格的决定性作用如何理解
呢？研究者是这样解释的：环境框定了一个人的人生遭遇的可能范围，性格则决定了他对可能碰上的
各种遭遇的反应方式。性格不同，对人生遭遇的反应方式也就不同，相同的环境就有了不同的意义，
因而也就有了本质上不同的经历和命运，这就是性格的力量，也是本书要为大家破解的性格密码！ 本
书希望带给读者朋友三个方面的收获： 第一，性格对个人的人生经历、事业发展、成败和命运具有神
奇的力量。　　第二，怎样发掘性格的神奇力量？首先你要认识自己的性格，了解它的特征、优势和
缺点；其次正确对待自己的性格，并能针对自己的性格作一些适当的改造和优化。　　第三，把性格
的力量运用到人生的成长中去，运用性格的力量改变命运。
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《什么样的人做什么样的事》

内容概要

《什么样的人做什么样的事》内容简介：同样的社会背景，同样的家庭环境，同样的生活机遇，同样
的智商，奋斗到最后，有的人成功了，有的人失败了。为什么会有这么大的差距和如此不同的结果呢
？其实也就是我们所谓的性格在某种程度上决定了他们各自不同的命运。
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《什么样的人做什么样的事》

书籍目录

第一章　走入心灵，破解性格密码人的心灵是一座幽暗的森林成功的背后隐含着性格的因素失败者也
逃脱不了性格的惩罚每个生命后头都有双性格的推手第二章　破译性格，什么性格做什么事给自己打
分，评价个体的性格运用方法，看透自己的性格自我测试，自己性格自己掌控食物也可以影响你的性
格不是了解别人，而是了解自己⋯⋯第三章　不同血型，居然不同性格第四章　优化性格，查漏补缺
很重要第五章　纠治性格缺陷，持花而行第六章　社交不难，关键要依性格而适应改变第七章　领导
不难，重点从性格入手第八章　职业不难，善用性格的神奇力量第九章　爱情不难，学会通过性格经
营幸福
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章节摘录

　　来看看下面这些名人们功成名就的故事吧，它们充分佐证了性格对成功的神奇力量。　　一、天
文学家开普勒：顽强拼搏、不屈不挠的性格 开普勒是发现了天体运行三大定律的德国著名天文学家。
他是一位不任由上帝安排，凭借顽强拼搏、不屈不挠的性格，敢于改变自己命运的勇士。　　开普勒
出生不久就连连遭殃，先是天花让他变成了麻子，后是猩红热毁坏了他的眼睛。当他刚刚上学读书的
时候，父亲又因负债累累，无力供他继续学习。于是他只得待在自家经营的小客栈帮忙。长大了，他
却只能娶个寡妇做老婆，因为他穷，婚后的生活负担更加沉重，一家人一贫如洗。　　可是这种种的
不幸并没有使他消沉和屈服，他始终坚持不懈地继续着自己的爱好&mdash;一研究天文学。他得到了
天文学家第谷的支持，于是他决心去布拉格和第谷见面。可当他干辛万苦到达布拉格后，没过几天，
第谷却与世长辞。这使开普勒在事业和家庭上都陷入了严重的困境。屋漏偏遭连阴雨，不久妻子扔下
两个孩子去世了。这一切使他几乎崩溃，可他硬挺住，而且仍坚持他的天文学研究，没有放弃自己的
事业追求，最终发现了天体运行三大定律，开创了天文学的新篇章，使自己名载史册。　　开普勒的
一生，大部分时间处在孤独、不幸与独立奋斗中。第谷的后面有国王，伽利略的后面有公爵，牛顿的
后面有政府，但是开普勒的后面只有疾病与贫困。可是他仍然功勋卓著，凭借的是什么呢？是顽强拼
搏、不屈不挠的性格。　　二、林肯和马维尔：敢闯敢拼、勇于尝试的性格 林肯（1809&mdash;1865
）是美国第16任总统，当职期间签署了著名的《解放黑奴宣言》，将奴隶制度废除。马克思曾对他作
出这样的评价：&ldquo;一位达到了伟大境界而仍然保持自己优良品质的罕有的人。&rdquo;使他成为
美国人敬仰偶像的根源是什么？不是历史给他的机遇，不是上帝给他的指引，是他顽强的毅力和坚强
的性格。　　马维尔是法国的一位记者，曾经去采访林肯。　　他问：&ldquo;据我所知，上两届总统
都想过废除黑奴制度，《解放黑奴宣言》早在他们任职期间就已起草好了，可他们最终未能签署它。
总统先生，他们难道是想把这一伟业留给您去成就英名吗？&rdquo; 林肯笑道：&ldquo;可能是吧。但
是如果他们意识到拿起笔需要的仅是一点勇气，我想他们一定非常懊丧。&rdquo; 马维尔似懂非懂，
但还没来得及问下去，林肯的马车就出发了。　　林肯遇刺去世50年后，马维尔偶然读到林肯写给朋
友的一封信，才算找到了答案。林肯在信中谈到了他幼年时的一段经历： &ldquo;我父亲在西雅图有
一处农场，里面有许多石头。正因为这样，父亲才能够以低廉的价格买下来。有一天，母亲建议把那
些石头搬走。父亲却说： &lsquo;如果那么容易搬，主人就不会这么便宜卖给我们了，那是一座座小山
头，都与大山紧紧连着的。&rsquo; &ldquo;过了一段日子，父亲去城里买马，母亲和我们在农场干活
。母亲又建议我们把这些碍事的石头弄走，于是我们开始一块一块地搬那些石头。　　很快，石头就
被搬走了，原来那只是一块块孤立的石块，并不是父亲想象的与山相连，只要往下挖一英尺，就能把
它们晃动了。　　&ldquo;有些事情，人们之所以不去做，仅仅是因为他们觉得不可能。其实，有许多
不可能，仅存在于人们的想象之中而已。&rdquo; 此时马维尔已是76岁的老人了，也就是在这一年，
他下决心学习汉语。三年后，即1917年，他在广州以流利的汉语采访了孙中山。　　这则故事告诉我
们，成功的机遇其实就在眼前，只要我们有敢闯敢拼、勇于尝试的性格，就能把机遇握在手中。如果
林肯是个安于现状、唯唯诺诺、优柔寡断、不堪一击的人，那么他可能只是个过眼云烟的总统，或者
根本就当不了总统，黑奴可能今天都得不到解放；如果马维尔只图安逸、不思进取，他又怎么能在晚
年学会汉语，有机会和孙中山一叙呢？ 三、拉斐尔：逆境中坚持做自己想做的事情 莎莉&middot;拉斐
尔是美国著名的电视节目主持人，曾经两度获奖，在美国、加拿大和英国每天有800万观众收看她的节
目。可是她在30年的职业生涯中，却曾被辞退18次。　　开始，美国大陆的无线电台都认定女性主持
不能吸引观众，因此没有一家电台愿意雇用她。她便迁到波多黎哥，苦练西班牙语。有一次，多米尼
加共和国发生暴乱事件，她想去采访，可通讯社拒绝她的申请，于是她自己凑够旅费飞到那里，采访
后将报道卖给电台。　　她在1981年遭到一家纽约电台的辞退，因为她跟不上时代，此后一年多她没
事可做。后来她有了一个节目构想，先后向两位国家广播公司职员推销。他们都说她的构想不错，却
都很快失去了踪影。最后她说服第兰位职员，受到了雇用，但她只能在政治台主持节目。尽管她对政
治不熟，但还是勇敢尝试。1982年夏，她的节目终于开播。她充分发挥自己的长处，畅谈7月4日美国
国庆对自己的意义，还请观众打来电话互动交流。节目很成功，她也很快成名。　　拉斐尔总结自己
的成功经历时发自内心地说：&ldquo;我被人辞退了18次，本来大有可能被这些遭遇吓退，做不成我想
做的事情。结果相反，我让它们鞭策我前进。&rdquo; 正是这种不屈不挠的性格使拉斐尔在逆境中避
免了一蹶不振、默默无闻的一生，从而走向了成功。　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　人生的命运、成败在很大程度上取决于环境，或者说是机遇。那么性格的决定性作用如何理解呢
？研究者是这样解释的：环境框定了一个人的人生遭遇的可能范围，性格则决定了他对可能碰上的各
种遭遇的反应方式。性格不同，对人生遭遇的反应方式也就不同，相同的环境就有了不同的意义，因
而也就有了本质上不同的经历和命运，这就是性格的力量，也是由姚颖颖编著的《什么样的人做什么
样的事》要为大家破解的性格密码！
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