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《随笔》

内容概要

《随笔》的创刊号还不是严格意义上的一本杂志。记者找到的第一期《随笔》创刊号，出版于1979年6
月，按照当时正常的出版日期来推算，正式编辑应该在4月，而且，当时《随笔》用的是书号，而不
是现在通行的刊号。此外，在《随笔》的创刊号上，也没有杂志第几期的标志。
对于中国出版界来说，1979年实在是个值得一提再提的年份。这一年，中共中央十一届三中全会刚开
完，全国上下一片沸腾，解放思想的口号深入人心，于是，一大批文化出版物如雨后春笋般涌现出来
，这其中，当时的广东人民出版社一下就推出了13种刊物，包括至今仍在中国知识界具有重要影响的
《随笔》。
处于初创时期的《随笔》，一切都在摸索之中，然而，以文史知识为主要内容的基调从一开始就是有
意识定下来的。在当时，“两个凡是”对人们思想的禁锢还没有完全消除，许多文章的言论也保留有
相当“文革”时期的痕迹，而文史知识类的文章，在无意中开了一扇让人们思考的窗口，不仅传播了
知识，而且以其轻松、随和的文风引起了众多读者的注意。
到上世纪80年代，《随笔》经过不断的探索进入了较为稳定的发展时期，许多在《随笔》上发表的作
品都表达出了对现实和历史的真实反映。对“文革”、反右、胡风案件等事件，通过当事者的回顾，
形成了以说真话的知识分子为主的一个园地，并逐渐形成了刊物的自我品格。包括巴金、聂绀弩、杨
绛、季羡林等人，都曾经在《随笔》上发表文章，他们的名字与文章，让越来越多的读者知道并喜欢
上了《随笔》。
尤其值得一提的是，遇罗克的《出身论》第一次正式全文发表，就是在1983年的《随笔》上，在全国
引起巨大反响。在1980年，《光明日报》发表了《划破黑夜的陨星》，让越来越多人认识了遇罗克，
而当时的《随笔》冒着一定的风险，将这篇闪烁着思想光芒的《出身论》正式发表，人们才真正认识
到这位年轻的烈士、思想解放战士遇罗克的形象。
这一时期，也是《随笔》逐渐走向全国的阶段。
进入到90年代，《随笔》在全国知识界已经积累了相当的口碑。1993年，《随笔》对办刊宗旨作了一
些调整，提出要把《随笔》办成“广义性大散文”的口号，逐渐奠定了在中国文学刊物上的地位。而
国内媒体对《随笔》也保持了相当的关注，中新社在1993年7月的报道中说：“冰心和夏衍都把《随笔
》看作他们最喜爱的刊物之一，认为《随笔》‘没有乱七八糟的东西’，‘办刊方针很严肃’”。而
《人民日报》与《中华读书报》也在同年的报道中说：“值得庆幸的是，广州还有人凭借读书人的性
情和良知，撑起了一隅传统知识分子的空间。”也就在此时，中国知识界有了“北有《读书》，南有
《随笔》”的说法。
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《随笔》

精彩书评

1、　1、《随笔》杂志是广州花城出版社开办，以文史、思想随笔为主的老牌人文杂志，素有“南有
随笔,北有读书&quot;的美誉。创刊20余年来拥有一大批当今文坛及思想界的重量级作者，如王元化、
王蒙、贾平凹、刘军宁、鄢烈山、邵燕祥等，拥有高文化层次的稳固读者群，深受思想文化界的好评
。　　　　　　　　2、《随笔》为双月刊，逢单月10日出版。　　　　　　　　3、稿件要求：就历
史或当下的人文事件生发议论，如人物回忆，事件评析、访谈等均可，不要过于学术化，轻松易读，
挖掘细腻到位，能予人以启迪。篇幅约在5000字以下，重在质量而不拘泥于篇幅，稍长亦可。具体风
格请参照往期内容，但也不限与此。　　　　　　　　　　　　来稿请寄：广东省广州市环市东路水
荫路11号〈随笔〉杂志社　　　　 邮编：510075　　　　E-mail:suibi2005@163.com 电子稿件请在邮件
标题上写明姓名和文章名，以方便查阅。
2、记得，南有《随笔》，北有《读书》，都很有名，家乡的小城是买不到的，只有通过邮局邮寄，
都很有品位，特别浮躁的今天，静下心来，品茶细读，会有一番难以割舍的境界，是茶香，是书香，
慢慢品位吧！
3、很难在报亭看见卖《随笔》，一次偶然的机会看到这个杂志。非常的朴素，内容深刻且不做作。
我觉得现在被媒体炒得很火的杂志比如读书、书城、天涯⋯⋯在《随笔》面前显得是多么的浮躁。看
《随笔》觉得我们这个媒体环境还有一份这样的杂志的存在，实在是感到惊讶与激动。她和《炎黄春
秋》的存在，给知识分子挽留了点些许颜面。
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《随笔》

章节试读

1、《随笔》的笔记-第1页

        如果你希望一个人爱你，最好的心理准备就是不要让自己变成非爱他不可。你要坚强独立，自求
多福。让自己有自己的生活重心，有寄托，有目标，有光辉，有前途。总之，让自己有足够多的可以
使自己快乐的源泉，然后再准备接受或不接受对方的爱。我一直不想把自己至于被选择的境地。。。

2、《随笔》的笔记-第12页

        我想你了，可是我不能对你说，就像开满梨花的树上，永远不可能结出苹果。我想你了，可是我
不能对你说，就像高挂天边的彩虹，永远无人能够触摸。我想你了，可是我不能对你说，就像火车的
轨道，永远不会有轮船驶过。我想你了，可我，不能对你说，怕只怕，说了,对你,也是一种折磨。晚
安

3、《随笔》的笔记-第20页

             有些人一直没机会见，等有机会见了，却又犹豫了，相见不如不见。

     有些事一直没机会做，等有机会了，却不想再做了。

     有些话埋藏在心中好久，没机会说，等有机会说的时候，却说不出口了。

     有些爱一直没机会爱，等有机会了，已经不爱了。

     有些人很多机会相见的，却总找借口推脱，想见的时候已经没机会了。

     有些话有很多机会说的，却想着以后再说，要说的时候，已经没机会了。

     有些事有很多机会做的，却一天一天推迟，想做的时候却发现没机会了。

     有些爱给了你很多机会，却不在意没在乎，想重视的时候已经没机会爱了。

     人生有时候，总是很讽刺。

     一转身可能就是一辈子。

4、《随笔》的笔记-第4页

        喜欢上一个人总是容易的，比如遇见一个容貌美好的人，英俊的人；或者聪明的，才华横溢的人
；再或者强悍有魄力的人。动心是不难的；但刻骨铭心的感情，一定不会多。——沉埃《最好的年华
，遇见最好的你》

5、《随笔》的笔记-第14页

        　有美国统计机构的数据指出，2/3的离婚是由女方提出的，因为女人比男人对感情抱持着更多的
幻想成分，而一旦遇到挫折，幻灭感也比男人更强。

6、《随笔》的笔记-第7页
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《随笔》

        一念花开，一念花落。这山长水远的人世，终究是要自己走下去。人在旅途，要不断的自我救赎
。不是你倦了，就会有温暖的巢穴；不是你渴了，就会有潺潺的山泉；不是你冷了，就会有红泥小火
炉。每个人的内心，都有几处不为人知的暗伤，等待时光去将之复原——《因为懂得所以慈悲：张爱
玲的倾城往事》

7、《随笔》的笔记-第15页

        　　“我希望我的伴侣不要每天一下班就玩游戏，而是陪我出去遛遛弯儿”是一回事，因为这是
你能控制的；但是“这让人忍无可忍，他必须认同并跟我分享我的兴趣”就是另外一回事了。这两种
不同的思维方式会导致不同的行为结果。道尔蒂在《找回你的婚姻》一书中写到，让一个人多陪你玩
会儿是有可能的，但让他性情大变则不容易。

　　一种新的两性视角提醒女人们：如果你看待和思考婚姻的方式不对，那么结果很可能是，世界上
没有哪个男人能成为你的Mr.Right。

8、《随笔》的笔记-第5页

        即使这最亲密的脸庞会随着时间的流逝而消失，我清楚地记得你的眼睛里有挑逗的笑容，还有那
最温柔的地方，是东北方位之于你温柔的嘴角

9、《随笔》的笔记-第17页

        也许每一个男子全都有过这样的两个女人，至少两个。娶了红玫瑰，久而久之，红的变了墙上的
一抹蚊子血，白的还是"床前明月光"；娶了白玫瑰，白的便是衣服上沾的一粒饭黏子，红的却是心口
上一颗朱砂痣。

10、《随笔》的笔记-第11页

        每天阅读一小时
当你长大，你慢慢学会几件事情；有些人不必理会，无论他说什么，做什么，多么幼稚，又多么讨厌,
真的不需要在乎。有些人永远成不了你的敌人,不必抬举他,这种人太看得起自己了,以为拼命攻击你,伤
害你,就能够被你所恨。有些人不必等待 ,你心里其实清楚得很,这个人不必再等了，只是你放不下。—
—张小娴

11、《随笔》的笔记-第19页

        背叛伤害不了你，能伤你的，是你太在乎。分手伤害不了你，能伤你的，是回忆。无疾而终的恋
情伤害不了你，能伤你的，是希望。你总以为是感情伤害了你，其实伤到你的人，永远是自己。所以
，做人最高的境界，不是全心全意去爱。。而是过好自己的人生，让别人来死缠烂打吧。

12、《随笔》的笔记-第18页

        你见，或者不见我

　　我就在那里

　　不悲不喜
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《随笔》

　　你念，或者不念我

　　情就在那里

　　不来不去

　　你爱，或者不爱我

　　爱就在那里

　　不增不减

　　你跟，或者不跟我

　　我的手就在你手里

　　不舍不弃

　　来我的怀里

　　或者

　　让我住进你的心里

　　默然 相爱 寂静 欢喜

13、《随笔》的笔记-第9页

        我从不抵制日货
今天 12:23 分享2784次 浏览15554次
1.两年前，我在广州黄埔军校参加一个军训（现在黄埔军校在原旧址做企业学校军事拓展培训），教
官是98年的兵，退役了就在黄埔军校当教官养家糊口。一天闲聊，他给我们讲述了他当兵时的一段经
历.
98年某个阳光明媚的下午，他正在洗头，忽然一声战备集合号，大家紧急集合，头上的洗发液还没擦
干，他就不由分说被拉上了运兵车。在车上，领导给每个人发了纸和笔，让大家写好遗书统一上交。
经过了几个小时的颠簸，从运兵车上下来，他发现自己到了海边，许多来自不同地区的队伍已经面朝
大海的方向集合完毕，接下来，他看到了以往从电视上才能看到的“中央大官”，迷迷糊糊的听到了
大官讲话中有“维护统一”之类的措辞。
然后他明白了，他从广州被拉到了福建，海的对面就是台湾。
接下来的几个月，每天就在战备状态下训练，身边坦克飞机整装待发，仿佛一声令下就能排山倒海席
卷过去。这个当时还不满20的小伙子和他身边的战友一样，每天生活在恐怖和焦虑中，他想起自己一
年多没见面的爹妈，想起自己年少无知经常打架，家里实在没办法才送他来当兵，眼看就要退伍了，
本来想找个营生，好好生活孝敬父母；想起村子里的玩伴，张三李四王二还都好么？
就这么过了大概三四个月，领导又讲话，哪来的部队回哪里去，战备解除。当听到这个命令的时候，
这群大小伙子竟然激动地抱在一起大哭。
没错，那些光着膀子一边吃着烤串一边喊着抗美击日的人们永远也想象不出，当战争真正来临时是怎
样一种残酷，面对战争时是怎样一种煎熬。
现在他当了黄埔军校的教官，读了解放军大学的函授大专，找了女朋友，生活稳定安逸幸福。
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《随笔》

 
2.战争的本质是什么？一个阿拉伯人，走进自己的寺院，引爆身上的炸弹，炸死自己的同胞，因为他
恨美国和以色列。有人说，美国人一辈子也理解不了恐怖主义，他们理解不了那些生活在黑暗中，把
成为烈士当做人生最高理想，把屠戮平民当做崇高荣誉的恐怖分子。
正如我，一辈子也理解不了那些反日青年的所作所为。砸了自己同胞的车，烧了自己同胞的店，因为
他们恨日本。而此时，他们暴行损害的是自己的同胞，他们恨的日本，在他们所不能及的千里之外。
我读村上春树和大江健三郎，我看黑泽明和北野武，我喜欢真田广之和中井贵一，我玩超级马里奥和
冒险岛，我听北国之春看灌篮高手，我希望香川真司在曼联发展的好一点，我正在攒钱准备买佳能；
我不抵制日货，我只抵制蠢货。我抵制那些分享“一年不买日货，日本上千家企业破产”这种脑残贴
子的人，我抵制那些发布“打日本老子捐一条命”这种脑残状态的人，我抵制那些在和平年代散播仇
恨喊着“宁可华夏遍地坟，也要杀光日本人”口号的人。我们争夺的，不过是一个岛和一片海域，却
最终让我们反了整个人类。
 
3.前几天坐出租车，和司机闲聊，司机认为钓鱼d就是中国的，主 权问题容不得半点商量，无论多大
的代价都要维护。我反问道：一个岛，至于么？司机说：岛底下有石油天然气。我再问道：把十个钓
鱼鸟海域的油都给你，汽油价格就降了吗？你每个月交给公司的管理费就降了吗？你走青年大街就不
堵车了吗？一个连自己家物权都不能保护的民族，却天天喊着维护主权？
三国时为了半座城池你来我往兵戈相见的主公诸侯们哪里去了？占了豫州烧了新野夺了荆州，然后呢
？后人茶余饭后听听评书才能想起来吧？再然后呢？谁还分得清哪里是蜀地，哪里是魏国，哪里又是
东吴？可当年，为了这无稽之争却有多少人失去生命，他们本可以采菊东篱悠然南山，现在却只能成
为后人描述古战争如何惨烈时的填头。
打了100多年的英法，会想到现在同在一个欧盟么？
4.人生只有一次，我们来到这个世界，不是为了效力某一个政权，臣服某一个领袖，维护某一个主权
，热爱某一个国家。你要相信，那个你们恨的日本，有和你们一样的喜欢姑娘而不敢开口的少年，一
样的为工作还是考研发愁的青年，一样的在家里做好了饭等待着丈夫归来的主妇，一样的忙碌工作希
望生意走向国际的企业家。
好好工作，好好生活，泡最美的姑娘，交该交的朋友，在不得糖尿病的情况下尽可能的吃好吃的，若
可能，我想看最美的风景，也包括日本的樱花。
 
 
PS：秦山核电站2期的冷却泵是三菱重工的，我会轻易说么？2011年中国对日贸易顺差，我会轻易说么
？
PS的PS：鉴于很多人给我的名字叫错，我郑重声明：我不叫傻逼，也不叫纯傻逼。请大家理性发言

14、《随笔》的笔记-第2页

        若非爱错对象，她大可和一个好男孩发展正常的男女关系，顺利组织家庭，拥有真正的幸福；但
爱上了有妇之夫，就得面对自己的罪恶感、别人的指责、爱人的挣扎，爱情充满焦灼的压力与难以掌
握的痛苦！

15、《随笔》的笔记-第13页

        
人世间的感情不过两种：一种相濡以沫却厌倦到老，一种相忘江湖却怀念到哭。

16、《随笔》的笔记-第8页

        女人最可悲的不是年华老去，而是在婚姻和平淡生活中的自我迷失。女人可以衰老，但一定要优
雅到死，不能让婚姻将女人消磨得失去光泽。
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17、《随笔》的笔记-第3页

        越长大，越知道做事不容易，越知道每个人都有难处，也就越不敢随随便便的瞧不起谁，以免不
小心伤害了谁。这当然不是粉饰，更不是虚伪，而是懂得了体谅和温柔，温柔的和这个世界相处。—
—蒂娜刘《越长大越温柔》.

18、《随笔》的笔记-第16页

        　　“在我们的文化中，幻灭和气馁的感觉无处不在。”明尼苏达大学的心理学教授威廉·道尔
蒂解释说，“消费文化正在把我们拉向不满足的深渊，它告诉我们，在没有找到理想的东西之前，不
要为任何事物停止寻找。”也就是说，我们的婚姻像货物一样被明码标价了。我们普遍产生了一种功
利的想法：这个不好就扔掉它，再买新的，而不是修修它，让它更好用。现代人对待手机、电脑是这
种态度，对待婚姻亦然。

19、《随笔》的笔记-第6页

        也许每一个男子全都有过这样的两个女人，至少两个。娶了红玫瑰，久而久之，红的变了墙上的
一抹蚊子血，白的还是"床前明月光"；娶了白玫瑰，白的便是衣服上沾的一粒饭黏子，红的却是心口
上一颗朱砂痣”。

20、《随笔》的笔记-第10页

        女人记住：一件事，就算再美好，一旦没有结果，就不要再纠缠，久了你会倦，会累；一个人，
就算再留念，如果你抓不住，就要适时放手，久了你会神伤，会心碎。有时，放弃是另一种坚持，你
错失了夏花绚烂，必将会走进秋叶静美。任何事，任何人,都会成为过去,不要跟它过不去,无论多难,都
要学会抽身而退
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