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作者简介

基隆人，畢業於台灣大學歷史系，後進入台大歷史研究所，一九八二年赴日，曾擔任《中國時報》駐
日特派員、東京支局長，現為專職作家，為《蘋果日報》《今周刊》《新新聞周報》《La Vie》《君
子》《瑞麗伊人風尚》等刊物專欄作家，書寫對於日本都會情愛和生活文化的觀察與解析。
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书籍目录

【序文】日本現在怎麼了？   劉黎兒
PART1 震災大效應
日本需要第三次奇蹟
大亂見真章
優質國民，劣質內閣——官民如何面對世紀大災變？
職人精神戰勝百年大難──各方敢死部隊拚鬥看不見的核災敵人
這種時候只講道理沒用的
電視上看不到的災情真相
日本很幸運，不是泛政治社會
震災報導，好壞在哪裡？
日本正經歷空前未有的核災──核電安全神話崩潰了
當潘朵拉的盒子打開之後――核電事故到底隱藏了什麼？
日本還有多少危爐？
福島核災的污染有多嚴重？
沒有核安這回事！──核電現場工頭用餘生吐出真相！
核電推進派的懺悔與警告
福島核災該賠多少錢？
日本是否可能走向非核之路？
因震災而改變與抵死不變的人
復興也需要文化、娛樂觀點
日本復興路遙遙──菅直人內閣和民間企業溫差過大
福島核災何時可以收拾完畢？——透明的恐怖感瀰漫地震大國日本
PART2政經檢測儀
日本的景氣到底如何？
第二就業冰河期有多冰冷？──日本就業活動最前線殘酷物語
日本土地神話崩盤了
如果日本人口減半⋯⋯──少子化社會帶來的經濟衝擊
日本報業的掙扎――無紙新聞媒體有多少未來？
出版大崩潰真的來了？――iPad是福音，還是致命一擊？
中國大舉出手買日本！──沒臉的世界工廠開始買臉了
日本政界的世襲遏止得了嗎？
日本名嘴的德行
來自地方的大反叛──地方選舉拒絕只有兩大黨的選擇
日本都道府縣大評分（上）
日本都道府縣大評分（下）
PART3社會潛望鏡
日本人的愛社神話崩潰了
昔日高收入三師，行情大暴跌
人生重新開機時候到了
當代魅力偶像，從歷史裡找
不想長大的年輕人
爸媽永遠不了解我──代溝越來越深的時代！
四十而不立的人越來越多了──日本社會幼稚化加速進行
日本即將邁向「無緣社會」
超長壽時代來臨，卻有人不想活太久
人生百歲時代，你能一個人活下去嗎？
PART4生活風向球
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日本人的金錢觀念真奇怪
關於世間最重要的「錢」事
物物交換生活，沒錢也過得很好
下流肥的時代來了──消極、低調的下流才會肥
女人為了「年齡不詳」，不在乎花多少錢
日本品牌大考驗
日本人的胃袋變大了――大碗的才過癮、才賺錢
復刻版的流行方興未艾
誰能抵抗歸零的魅力？
PART5兩性次文化
難解新種男女大增殖
男人也講求美形的時代
追求堅強與包容的森林女孩
不論工作或女人，最後五分鐘定江山
該男人找長期飯票了
跟跨性別大姊頭學處世術
不知道為什麼要結婚？
中年夫妻的寢室學
簡訊離婚正流行
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精彩短评

1、忽然就明白为何世博会日本馆的主题是「连结」了。
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章节试读

1、《日本現在進行式》的笔记-第1页

        1.日本即将迈向“无缘社会”。日本原始重视血缘，地缘的封建社会，现在逐渐崩解，每个人只好
追求自立，结果缺陷入无缘，和社会和家族都觉得没有关系，孤独而且疏离。但其中有许多并非个人
责任，政府也应明示未来社会建构的方向。
2.崩溃的亲子关系，夫妻关系。日本人的金钱观念真奇怪。

2、《日本現在進行式》的笔记-第50页

        专业知识是报道巨大灾难时最需要、也最重要的，平时就要有如此人才，而且必要时知道要找什
么样的专家来。日本每次发生事故，就有许多真正的专家登场，这些人可能一辈子，才能被镁光灯照
到一次而已，平常就是默默做专业研究，而且分工很细，这时就会让人很惊讶，原来日本还有研究这
种事的专家。专家或学者是最原始的宅男宅女，应该是最能忍受寂寞的一群人，万金油型的人只能上
上太平时期的脱口秀，此时都在电视前消失了。
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