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《呐喊——大屠杀回忆录》

内容概要

呐喊——大屠杀回忆录是一部非常感人的自传。Mendel (Manny) Steinberg在德国和波兰的纳粹集中营
中渡过了他的少年时期，数以百万计的同胞死亡了，他奇迹般幸存了下来。这是他的故事。
1925年，Manny生于（波兰）拉多姆的犹太贫民区，Manny很快就意识到了犹太人的命运逐渐变为局
外人。1939年9月纳粹入侵，噩梦就开始了。这个城市的波兰人民只能逃亡，遭遇饥饿、折磨、性暴力
，最终被驱逐出境。本书是一位前后经历辗转四个纳粹集中营，侥幸活下的少年直白而感人的记录。
不得不受遭受折磨被驱逐的同时，有两个问题挥之不去，深深刺痛着他：“为什么是犹太人”以及“
世界怎么会放任不管”？时至今日，这两个问题仍然很难回答。Manny的哥哥Stanley在去集中营的路
上跳下了牛车，而他妈妈和弟弟在车上死去了。虽然又饥又饿，Stanley还是站在外面想看看Manny和
他们的爸爸。他发现他们在囚犯当中，就自己也入狱了。在饥饿、寒冷中干着体力活，日子就这样数
着过。知道还有家人在同一个集中营里让他们能活下去。认出彼此意味着死亡，他们假装完全不认识
。Manny讲述了集中营里供应人肉，他还被迫给女尸剃头发还得把她们的牙齿拔下来。他在自己的木
鞋里藏了一张深爱的妈妈的照片。他和哥哥、父亲在经历了波兰的恐怖和德国集中营之后，奇迹般地
活了下来。1945年4月，美国人抵达时，Manny看起来和活着的骷髅没多少两样，肋骨断了几处，患着
严重肺病，穿的就只是脏兮兮的破毯子。
写作这本自传完成了Manny在重获自由第一天时对自己的承诺。出版这本大屠杀回忆录，他想让世界
铭记，永远不要忘记第二次世界大战发生了什么。本书叙事个人化、直接不拖沓。
强烈控诉直接简单直指人心，本故事通过老人的视角讲述，他迫使自己释放出多年的痛苦，这是对人
类冷酷的记录，也是对爱和希望的力量的一份见证。这是值得排成电影的回忆录。
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《呐喊——大屠杀回忆录》

作者简介

曼尼斯坦伯格，出生于1925年5月25日，波兰拉多姆，童年时期曾在奥斯维辛，达濠和韦兴根多个德国
犹太集中营中生活并幸存。
六年的集中营生涯的真实经历使曼尼斯坦伯格写就这部《呐喊--大屠杀回忆录》的自传小说。写下他
的故事，也完成了他在重获自由之后许下的心愿，告诉世人那段悲惨的犹太人历史。作者移居美国后
有很长一段时间未从集中营的那段记忆中解脱出来。他花了将近十年的时间才写就这部自传。如今，
《呐喊》一书在全球范围被越来越多的读者所阅读，曼尼发自灵魂的呐喊和对历史的质问也被越来越
多的人所接受。
曼尼直至2015年的四月才与另外七名大屠杀幸存者一起受邀拜访德国，参加他最后一个曾在那儿生活
过的韦兴根集中营的70周年解放纪念仪式。在朋友和家人的陪伴下重访故地，令曼尼百感交集。同时
他也拜访了达濠集中营遗址。
曼尼的故事是一个人挣扎求生，创造奇迹的故事。无可避免地充斥着对人类残忍一面的描写，但同时
也是爱与希望拥有无穷力量的明证。通过出版这部自传，作者也希望世人永远不要遗忘二战那段历史
。
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《呐喊——大屠杀回忆录》

精彩短评

1、作者还原战争和屡次走过死亡的经历，读完文字感觉不太真实，可结尾看到几张作者和家人的照
片，好像每个细胞都醒了倒带般看到书里作者写下的场景，这些痛苦常人真的可以接受吗？也只有人
类这么高级的物种会互相残杀。更让我觉得伟大的是曾经过梦魇一般的折磨，他还心存感激和善良。
2、经历过地狱的告诉看热闹的，我经历的死亡场面，在你国都算是小巫见大巫，你的同情心悲天悯
人的情怀都已耗尽了吧。是啊，我们怎样才能不屠杀不被屠杀？曰，人类本性，无法。
3、即使苦难不能让你动容，初见希望的狂喜定会让你潸然泪下。
4、9.19日在kindle上开始阅读，
5、海因里希·希姆莱 齐克隆B 约瑟夫·门格勒 奥斯维辛集中营
6、历史需被铭记
7、很震撼，很难过
8、真实自有万钧之力。
9、往浅里说，此书至少解释了自由的注解
10、摧毁巴别塔的不止是语言，还有人与人之间的隔阂与仇恨！
11、文字通俗易懂 这段血腥的历史好像不只是纳粹的劣迹 也是人性残忍一面的败露和宽容与对生之希
望的对比 总之 活着就是理由
12、忍不住流泪。感谢作者的回忆，让我们能更深入直面了解那段暴虐的时光。
13、语言平实 最后美国那部分有点画蛇添足 写到上船其实就可以了 中间集中营那部分太过于震撼了
14、融掉的巧克力，最后的微笑，熏猪肉和偷吃的面包。
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