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《初级新闻采访写作》

内容概要

这部教材的编写工作历时十多年，作为国家精品课程配套教材和联合国教科文组织推荐教材，体现了
作者对中国新闻教学实践的艰苦探索，整体框架体现创新性，案例新颖生动，易懂易学，是一部不可
多得的新闻采访写作的实用教材和指南。
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《初级新闻采访写作》

作者简介

李希光 清华大学国际传播研究中心主任、巴基斯坦文化与传播中心主任、西南政法大学世界与中国议
程研究院院长、喜马拉雅研究所筹备组组长。自1987年以来，曾12次赴藏区考察、采访和带学生社会
实践。
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《初级新闻采访写作》

书籍目录

如何使用这本教材？
一、 采访写作课的教学理念
1. “故事在哪里?”
2. 学生是采访写作课的中心
3. 采访写作课对教员的要求
4. 采访写作课堂的建设目标
二、 采访写作课的六种实战教学法
1. 对话式练习
2. 作坊式教学
3. 大篷车课堂
4. 案例教学
5. 情景模拟教学
6. 新闻现场教学
三、 本课程的人才培养特点
四、 本课程的学习方法
第1讲什么是新闻
一、 什么是新闻
二、 新闻不是僵硬的宣传模板
三、 新闻报道不应使用令人麻木
的宣传语言
四、 中国新闻写作的癌症： 很少
使用直接引语
五、 不提供背景，让新闻读起来索然
无味
六、 客观报道的大忌： 时刻不忘记
者“我”
七、 新闻不是谣言
八、 新闻不是八卦娱乐
课堂练习与课外作业
第2讲你准备好当记者了吗
一、 好记者热爱自己的职业
1. 记者既是脑力工作，
也是体力工作
2. 记者是干什么的
二、 好记者是可以后天培养的
1. 记者的敏感来自观察
2. 记者是个万事通
三、 学会使用职业工具
1. 常备工具
2. 参考资料
3. 个人资料库
4. 关系网
第3讲新闻写作基本要领
一、 硬性新闻和软性新闻
二、 一事一报，一人一报
三、 新闻的5个W和1个H
四、 组织新闻要素的第一步
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《初级新闻采访写作》

——聚焦
课外作业
第4讲新闻稿件的结构
一、 硬新闻结构： 倒金字塔结构
二、 软新闻的结构
三、  超越倒金字塔结构
四、 新闻采访与写作的程序
课外写作练习
第5讲新闻导语的写作
一、 如果你用2个小时写稿，
1个半小时就用来写导语
1. 好记者不会写出雷同的
导语
2. 有了好导语，就有了好
新闻
3. 导语就是让你非读不可
二、 什么不是好导语
1. 无新闻型导语
2. 会议型导语
3. 无故事型导语
4. 抽象概括型导语
三、 写导语与谈恋爱
1. 硬新闻的导语
2. 讲故事新闻的导语
3. 导语写作的技巧
课外作业
第6讲新闻报道中的直接
引语
一、 新闻就是“他说”
二、 直接引语的选择与捕捉
1. 什么是好引语，什么是
坏引语
2. 如何选择直接引语
3. 从哪里获得直接引语
三、 用好直接引语
1. 直接引语的数量
2. 什么时候使用直接引语
3. 使用直接引语应该注意些
什么
4. 在文中不同位置使用直接
引语
5. 消息来源的写作
6. 正确引用
课堂练习
第7讲新闻的语言
一、 新闻的词语
1. 准确和清晰
2. 语言简洁
3. 使用具体、明确的词语
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《初级新闻采访写作》

4. 多使用动词
5. 少使用空洞的形容词及其
衍生的副词
6. 删掉多余的词
7. 使用正确的称呼
二、 新闻的句子与段落
1. 新闻的句子
2. 段落
课堂练习与课外作业
第8讲新闻观察与新闻点的
发现
一、 新闻的来源
二、 新闻敏感
三、 寻找新闻点的思维套路
四、 记者为什么要观察
五、 观察的方法
课堂练习与课外作业
第9讲新闻的信源与采访
一、 新闻源
1. 培养信源
2. 什么人是信源
3. 引用信源的注意事项
二、 为什么要采访
1. 记者为什么要采访
2. 人们为什么会接受采访
3. 人们为什么会拒绝采访
三、 信源与采访
1. 选择采访对象
2. 避免采访中的陷阱
3. 遵守采访的道德原则
课外作业
第10讲采访方法与技巧
一、 决定采访成败的因素
1. 信息
2. 反馈
3. 渠道
4. 噪音
5. 环境
6. 记者的态度
二、 好采访者画像
1. 具有强烈的好奇心
2. 具有移情能力
3. 礼貌、友好、有人情味儿
4. 谦逊诚恳，但不低声下气
5. 控制采访局面
6. 采访前的准备工作
7. 确定采访目的
8. 采访前的文献研究
三、 采访工作的第一步

Page 6



《初级新闻采访写作》

1. 如何说服别人接受你的
采访
2. 采访的时间与地点安排
四、 采访正式开始： 确定你要获取
的新闻信息模块
五、 采访中
六、 如何记录与整理采访笔记
1. 直接记
2. 按问题记
3. 按信息块记
4. 分栏目记
课堂练习与课外作业
第11讲采访的提问与倾听
一、 提问的准备
二、 提问的功能与问题的组成
1. 提问的功能
2. 问题的组成部分一： 假设
3. 问题的组成部分二： 问题
4. 问题的组成部分三： 回应与
回答
三、 问题的类型
1. 按照信息分类的问题类型
2. 回忆型问题与思考型问题
3. 封闭型问题与开放型问题
4. “感觉”问题
5. “为什么”问题
四、 提问的技巧
1. 用回忆型、封闭型问题限制
回答范围
2. 提选择题型问题
3. 借助第三方提问
4. 设立虚拟情境
5. 激将法提问
6. 变换方式问同一个问题
7. 抓关键字提问
8. 问数字问题
五、 为什么要积极倾听
六、 倾听的方法
1. 准备倾听
2. 关注变化
3. 通过提问、陈述强化倾听
课堂情景模拟练习
第12讲采访的类型
一、 采访的类型
二、 中性采访
三、 正面采访
四、 负面采访
五、 隐性采访
课堂练习与课外作业
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《初级新闻采访写作》

第13讲新闻的描写与视觉化
一、 文字视觉化
二、 描写与细节
1. 观察是第一步
2. 新闻需要什么样的描写
3. 细节是记者的指纹
三、 用对话制造视觉画面
四、 运用比喻创造视觉效果
课堂练习与课外作业
第14讲新闻故事化的技巧
一、 为什么记者要会讲故事
二、 新闻故事化的要素
1. 高情感场景
2. 感性化细节
3. 聚焦人物
三、 新闻故事化的技巧
1. 人物的细节描写
2. 使用轶事
3. 幽默轻松的叙事方式
4. 清新鲜活，令读者耳目一新
的叙事风格
5. 细心观察
6. 直接讲故事
7. 用第三人称叙事，也可用
第一人称讲故事
课堂练习及课外作业
第15讲让你的报道流畅起来
一、 报道的展开
1. 让读者产生疑问
2. 用新闻六要素展开新闻
3. 根据新闻现场发展，扩充新
的问题
4. 写出中心提要、组织问题
顺序、写下导语
5. 其他技巧
6. 新闻背景的使用
二、 报道的过渡
三、 报道的结尾
1. 首尾呼应式结尾
2. 高潮式结尾
3. 悬空式结尾
4. 未来行动式结尾
5. 事实性结尾
6. 直接引语结尾
四、 最后的修改
1. 通览全篇
2. 精简稿件
3. 核实事实
课堂练习与课外作业
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《初级新闻采访写作》

第16讲微博的写作
一、 策划你自己的微博
二、 微博的写作技巧
1. 一个意外的事实
2. 一个具有戏剧性的事件
3. 一段极具争议的言论
4. 一个具有冲击力的观点
5. 一个有趣人物，或一个有
个性的人物
6. 一个让人哭笑不得的故事或
轶事
7. 一个连续不断的旅行笔记。
下面是《李希光乌梁海微博
旅行笔记》摘录
三、 微博写作的道德操守
四、 微博的生存法则
课堂练习与课外作业
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《初级新闻采访写作》

精彩短评

1、教材
2、还不错，课后题尤其棒。
3、Mark @ Winter vacation in Sophomore. 当时抄了好多笔记，一整本16开的本子。然而并没有走上这条
路。
4、#特立独行的每日分享#复习要吐了，唯一读完了的一本课本。
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《初级新闻采访写作》

章节试读

1、《初级新闻采访写作》的笔记-第15页

        写新闻交代来龙去脉很重要。
书中提到的时政简讯一事，太普遍了！群众不知当官的政绩，知道名字有什么用？

2、《初级新闻采访写作》的笔记-好记者的素质

        观察
学习各种东西
有职业工具 还要建个人资料库

3、《初级新闻采访写作》的笔记-新闻采访与写作程序

                         

4、《初级新闻采访写作》的笔记-11

        什么是新闻？
李说 新闻是经过媒体报道的 对有不同兴趣的不同人的 最新信息。
以往都说 新闻是新近发生的事情的信息。
李把受众看的很重，谈到了不同人有不同的兴趣。
作为一个入门记者 我找准自己对什么领域感兴趣 可能对长久从事此职业更有用吧！

5、《初级新闻采访写作》的笔记-新闻结构-软新闻 三种

        正金字塔 起因一经过一高潮一结果
沙漏
讲故事体

6、《初级新闻采访写作》的笔记-讲故事还要注意的要素

                        

7、《初级新闻采访写作》的笔记-新闻写作要领-软硬新闻

        软新闻不是软文 而是有人情味的新闻

8、《初级新闻采访写作》的笔记-不同的角度，不同的关注点 不同写作模式。

                        

9、《初级新闻采访写作》的笔记-第18页

        对于新闻写作来说 就是 有趣pk有用

10、《初级新闻采访写作》的笔记-记者是干嘛的
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《初级新闻采访写作》

        调查准备 人际交往 写稿                

11、《初级新闻采访写作》的笔记-新闻稿件的结构-硬新闻 倒金字塔

        导语 -说明-扩充-结尾                

12、《初级新闻采访写作》的笔记-好的新闻导语

        会议导语                

趋势性报道 以故事开头 用故事打动读者

13、《初级新闻采访写作》的笔记-讲故事体例子

                        

14、《初级新闻采访写作》的笔记-新闻的5w和1h 加 so what

        so what 告诉读者为什么要关心此事
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