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内容概要

最受学生喜爱的成功魔法书！优等生必须掌握的制胜技巧！每个孩子都必须学习的成功宝典！    俗话
说思想决定行动，行动决定习惯，习惯决定品德，品德决定命运。美国著名教育家曼恩说：“习惯就
仿佛一条缆绳，我们每天为它缠上一股新索，不要多久就会变得牢不可破。”人的行为总是一再重复
，因此卓越不是单一的举动，而是习惯。本书选取了对人的一生有决定性影响的58个方面，选用了大
量有趣的事例，通过生动的说理方式，配以精彩的漫画，让我们在领略到好习惯的重要性、学习怎么
养成好习惯之余，学到更多知识，开阔眼界。
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